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I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Поясительная записка 

Рабочая программа (полное название группы) Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад «Солнышко» с. 

Новоандреевка» Симферопольского района Республики Крым составлена в 

соответствии с ФГОС ДО,  ООП МБДОУ, с учетом примерной основной 

образовательной программы «Истоки» под ред.  Парамоновой. Вариативная часть 

программы построена  с учетом региональной программы «Крымский веночек под ред. 

Л.Г. Мухомориной, парциальной образовательной  программы математического 

развития дошкольников «Игралочка» под ред. Л.Г. Петерсон. 

При разработке программы учитывались следующие нормативно-правовые 

документы: 

Федеральные документы  

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся; 

-Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на 

период до 2024 года»; 

- Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования»; 

- Приказ Минобрнауки России от 17.10.2013 N 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (ред. от 21.01.2019г); 

- Приказ Министерства просвещения России от 15 мая 2020 г. № 236 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

дошкольного образования»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

18.10.2013 №544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог 

(педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального, общего, основного 

общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)». 

Региональные документы 

- Закон Республики Крым от 06.07.2015 №131-ЗРК/2015 «Об образовании в 

Республике Крым»; 

- Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

25.06.2021 № 1095 «Об утверждении Положения об организации и проведении оценки 

качества дошкольного образования в Республике Крым»; 
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- Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

30.12.2021 №2094 «О внесении изменений в приказ Министерства образования, науки и 

молодежи Республики Крым от 25.06.2021 № 1095»; 

-  Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

25.06.2021 № 1094 «Об утверждении Порядка по организации и проведению 

мониторинга оценки качества дошкольного образования в Республике Крым»; 

- Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

25.06.2021 № 1093 «Об утверждении показателей мониторинга оценки качества 

дошкольного образования в Республике Крым». 

          - Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад «Солнышко» с. Новоандреевка» Симферопольского района. 

         - Основная образовательная программа МБДОУ «Детский сад «Солнышко» с. 

Новоандреевка» на 2020-2025 учебные года. 

Реализация программы обеспечивается посредством, с помощью способов, 

методов и средств, представленных в комплексной образовательной программе 

дошкольного образования «Истоки» и парциальных программах отображающих работу 

Учреждения по вариативной части Программы, методических пособиях, комплексно-

тематическому планированию с учетом возрастной периодизации и географического, 

этнокультурного принципа Крымского региона.  
 

№ Название программы Автор, место и год издания, кем 

утверждена. 

1. «Истоки» 

Комплексная образовательная 

програма дошкольного образования  

Л.А. Парамонова.-5-е изд. Перераб.-

М.: ТЦ Сфера, 2017. 

2. «Крымский веночек» 

 Региональная парциальная 

программа по гражданско-

патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста в Республике 

Крым  

Л.Г. Мухоморина, Э.Ф. Кемилева, 

Л.М.Тригуб, Е.В. Феклистова, 

г. Симферополь  ООО 

«Издательство «Наша школа», 2017 

3. Парциальная образовательная 

программа математического 

развития дошкольников 

«Игралочка»  

Л.Г. Петерсон, Е.Е. Кочемасова. — 

М.: «БИНОМ. Лаборатория 

знаний»,  

2019. — 80с. 

 

 

Образовательная деятельность  организуется в соответствии с принципами и 

целями Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, с учетом  конкретных условий реализации Программы, возраста 

воспитанников,  особенностей и интересов детей, запросов родителей (законных 

представителей).  

 

1.2.Цели и задачи Программы 

Целью программы  является обеспечение полноценного, разностороннего 

развития каждого ребенка, формирование у него базового доверия к миру и 

универсальных, в том числе, творческих способностей детей до уровня, 

соответствующего возрастной специфике и требованиям современного общества; 

создание равных условий для развития детей, имеющих разные возможности. 

Программа учитывает  разнообразие мировоззренческих подходов, способствует 

реализации права детей дошкольного возраста на свободный выбор мнений и 
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убеждений, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка  в соответствии с 

принятым в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными 

ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 

физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и 

интересов. 

Цели программы достигаются через решение следующих задач: 

1.Сохранени и укрепление физического и психологического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия. 

     2.Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, развития их социальных, нравственных, этических, 

интеллектуальных, физических качеств, а также таких личностных качеств, как 

активность, инициативность, произвольность. самостоятельность и ответственность—

важных предпосылок к формированию учебной деятельности. 

3.Создание благоприятных условий развития детей в соответствии  с их 

возрастными, индивидуальными особенностями и склонностями, развития  

способностей и творческого потенциала каждого ребенка  как субъекта  отношений, 

другими детьми, взрослыми и миром. 

4.Обеспечение  психолого-педагогической  поддержки семьи и повышения 

компетентности  родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 

 

Задачи   парциальной образовательной программы  математического 

развития дошкольников «Игралочка»  определены с учетом развития 

познавательных процессов и способностей детей дошкольного возраста, особенностей 

становления познавательной деятельности и развития личности ребенка. 

Приоритетными задачами являются развитие: 

• логико-математических представлений (элементарных представлений о 

математических свойствах и отношениях предметов, величинах, числах, 

геометрических формах, зависимостях и закономерностях); 

• мыслительных операций и логических способов познания математических свойств 

и отношений (анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификация, 

абстрагирование, сериация, конкретизация, аналогия); 

• сенсорных процессов и способов познания математических свойств и отношений 

(обследование, группировка, упорядочение, разбиение); 

• любознательности, активности и инициативности в различных видах деятельности 

(познавательно-исследовательской деятельности, игре, общении и др.); 

• находчивости, смекалки, сообразительности, стремления к поиску 

нестандартных решений задач; 

• вариативного мышления, воображения, творческих способностей; 

• мелкой моторики; 

ознакомление: 

• с    математическими способами познания действительности (счет, 

измерение, простейшие вычисления); 

•    с экспериментально-исследовательскими способами познания 

математического содержания (экспериментирование, моделирование и др.); 

формирование опыта: 

• аргументации     своих высказываний, построения простейших 

умозаключений; 

• работы по правилу и образцу; 
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• фиксации затруднения в деятельности, выявления его причины; 

• выбора способов преодоления затруднения; 

• постановки учебной (познавательной) задачи, планирования своих действий; 

• проверки результатов своих действий, исправления ошибок; 

воспитание: 

• нравственно-волевых качеств личности (произвольность поведения, умение 

целенаправленно владеть волевыми усилиями, устанавливать правильные 

отношения со взрослыми и сверстниками, договариваться, уважать интересы и 

чувства других); 

• положительного отношения к миру, другим людям и самому себе. 

Большое внимание в программе уделяется всестороннему развитию личности 

ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, воспитанию патриотизма и 

уважения к традиционным ценностям. 

С учетом особенностей  Крымского региона  особое внимание в Программе 

уделяется  гражданско-патриотическому воспитанию дошкольников т.е. формированию  

у ребенка активной социальной позиции, воспитанию нравственных идеалов и 

формированию потребностей в труде. 

Основными целями  системы работы по  региональному компоненту являются 

следующие: 

– воспитание у ребенка уважения к родителям, их культурной самобытности, к 

языку и национальным ценностям страны проживания и страны происхождения, к 

культурам, отличным от его собственной;   

–  воспитание любви к  Родине;  

– подготовка ребенка к сознательной жизни в демократическом обществе в духе 

взаимопонимания, мира, дружбы между всеми народами, этническими, национальными 

группами. 

Цели программы реализации региональной парциальной программы 

«Крымский  веночек»  достигаются через реализацию следующих задач: 

1. Воспитание основ духовной культуры, формирование морально-этического 

отношения, гражданской позиции: 

– к семье, родному дому, городу (селу, поселку), Родине; 

– к природе родного края; 

– к языку, истории и культурному наследию своего народа и людей, среди которых 

проживает ребенок. 

2. Побуждение ребенка к проявлению сострадания, заботливого отношения, 

внимательности, уважения к родным и близким людям, к друзьям и сверстникам, в том 

числе представителям различных национальностей, к тем, кто о нем заботится в 

детском саду, дома или сам нуждается в его участии. 

3. Воспитание уважительного отношения к людям и результатам их труда, родной 

земле, государственной символике и этническим символам, традициям страны, к 

государственным и народным праздникам. 

4. Воспитание чувства собственного достоинства, уважительного отношения не 

только к своей этнической группе, но и уважения, симпатии, добрых чувств к людям 

других национальностей.  

5. Ознакомление детей с историей, природой Крыма, историей города, села, в 

котором они живут, с людьми, прославившими эти места. 

6. Ознакомление с особенностями языка, бытом и традициями людей, 

проживающих в Крыму – в том числе с семейными и народными обычаями, народным 

этикетом, традициями гостеприимства. 

7. Обучение этике межнационального общения и «культуре мира». 
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8. Формирование активной гражданской позиции, чувства патриотизма и 

национальной гордости, позитивного отношения к разнообразию культур. 

9. Создание условий для краеведческой и народоведческой работы в дошкольных 

образовательных учреждениях. 

Решение целей и задач Программы возможно только при систематической и 

целенаправленной поддержке взрослым различных форм детской активности и 

инициативы, начиная с первых дней пребывания детей в детском саду. 

Уровень общего развития, которого достигает ребенок перед поступлением в 

школу, степень прочности приобретенных им нравственных качеств во многом зависит 

от педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры и любви к детям. 

Заботясь о здоровье и всестороннем развитии детей, педагоги дошкольного 

образовательного учреждения совместно с семьей должны стремиться сделать 

счастливым детство каждого ребенка. 

 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

 

В  Программе на первый план выдвигается развивающая функция образования, 

обеспечивающая становление личности ребенка и ориентирующая педагога на его 

индивидуальные особенности в соответствии  с ФГОС ДО и «Концепцией дошкольного 

воспитания». 

Программа построена на позициях гуманно-личностного отношения к ребенку и 

направлена на его всестороннее развитие, формирование духовных и 

общечеловеческих ценностей, а  так же способностей и интеллектуальных качеств. 

В Программе отсутствует жесткая регламентация знаний детей и предметный 

центризм в обучении. 

В соответствии со Стандартом  Программа построена на следующих принципах: 

1.  Ориентировка на потенциальные возможности ребенка, на «зону 

ближайшего развития», которую он как бы проходит вместе со взрослым. Роль 

взрослого велика, но она меняется в зависимости от возраста детей и, конечно же, от 

предлагаемого детям содержания. По отношению к детям младшего дошкольного 

возраста оно носит непосредственный характер, а старшего — опосредованное: а) через 

организацию обучающегося детского сообщества; б) через использование специально 

отобранных взрослым развивающих объектов для самостоятельной деятельности .   

2. Реализация деятельностного подхода — это развитие самой деятельности, 

основных ее компонентов (мотивов, целей, действий, способов действий или 

операций), что способствует развитию ребенка как субъекта деятельности (деятеля). 

Связь информации, полученной от взрослого, с информацией, добытой самими детьми 

в процессе разных видов деятельности, — залог формирования более осмысленных и 

глубоких знаний, а значит и развития детей. И даже освоение сенсорных эталонов не 

сводится к упражнению. Они обязательно должны быть включены в мотивированную 

для ребенка деятельность (конструирование, лепка, рисование и т.п.) и выступать как 

результат обобщения свойств предмета в естественных условиях .   

3. Реализация принципа «от общего к частному», специфика которого в этом 

возрасте заключается в том, что всякое частное должно выступать перед ребенком как 

проявление чегото общего, т.е. не само по себе, а в системе других объектов или 

явлений, на основе чего познаются разные их свойства, взаимозависимости. В 

результате дети в старшем дошкольном возрасте овладевают умением «встраивать» 

новые для них объекты в уже сложившиеся у них системы и пользоваться этим 

умением как средством познания. Все это позволяет детям выходить за пределы 

конкретики, которая сама по себе часто для ребенка не имеет смысла, делать 

обобщения, выводы, прогнозировать некоторые результаты и находить творческие 

решения. Это обеспечивает системный подход к организации содержания.  
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4. Интегрированный принцип организации освоения предлагаемого 

содержания, который, с одной стороны, не нарушает целостность каждой из областей 

знаний (природа, родной язык, рисование и др.), а с другой — существенно их 

взаимообогащает, способствует их смысловому углублению, расширяет ассоциативное 

информационное поле детей. Это активизирует у детей собственную интерпретацию 

разных явлений как вербальными, так и невербальными средствами. У детей 

развиваются широкие смысловые связи на основе «единства аффекта и интеллекта» .  

5. Создание проблемных ситуаций, характеризующихся определенным 

уровнем трудности, связанной с отсутствием у ребенка готовых способов их 

разрешения и необходимостью их самостоятельного поиска. В результате у детей 

развивается поисковая деятельность, направленность на достижение цели, а найденные 

ими способы обобщаются и свободно используются в новых ситуациях, что говорит о 

развитии их мышления. Одновременно у детей возникают «умные эмоции», связанные 

с получением удовлетворения от того, что они преодолели трудности, сами нашли 

решение.  

6. Наглядное моделирование, демонстрирующее детям некоторые скрытые 

зависимости и отношения, например, математические (часть-целое, одна вторая, одна 

четвертая и т.п.), что способствует началу формирования общих категорий, 

становлению логического мышления.  

7. Создание условий для практического экспериментирования с разными 

материалами: как самостоятельного, вне предъявления взрослым какой-либо задачи, 

так и диктуемого условиями задачи, предложенной педагогом. Широкая ориентировка 

в свойствах материала существенно активизирует поисковую деятельность детей, 

направленную на нахождение разных вариантов решений, что является одним из 

показателей креативности.  

8. Продуктивное и игровое взаимодействие детей между собой и со 

взрослыми (диалогическое общение), благодаря чему формируется играющееся и 

обучающееся детское сообщество, в котором каждый ребенок чувствует себя 

успешным, умелым, уверенным в случае необходимости в помощи товарищей и 

взрослого.  

9. Учет индивидуальных особенностей, как личностных (лидерство, 

инициативность, уверенность, решительность и т.п.), так и различий в возможностях и 

в темпе выполнения заданий и др. Это способствует успешному развитию каждого 

ребенка и его эмоциональному благополучию.  

10. Учет основных когнитивных стилей или модальностей обучения: одни 

дети лучше усваивают содержание с опорой на зрительное восприятие (визуальное), 

другие — на слуховое (аудиальное), а третьи — на двигательное и тактильное 

(кинестетическое). И очень важно, когда одно и то же содержание и рассказывается, и 

показывается, и проигрывается детьми через движения. В этом случае дети смогут, во-

первых, лучше вникнуть в материал и усвоить его, а во-вторых, у всех детей 

постепенно будут развиваться более слабые для них типы восприятия.  

11. Создание условий для востребованности самими детьми освоенного на 

занятиях содержания в дальнейшей свободной деятельности (игре, рисовании, 

конструировании, в создании карнавальных костюмов и т.п.).  

12. Учет специфики в развитии мальчиков и девочек. Так девочки более 

успешны в маленьком пространстве и поэтому им легко удаются мелкие работы в 

отличие от мальчиков; при восприятии текстов на слух девочки реагируют на то, как 

это сказано (эмоционально или нет), а мальчики — на смысл; в движении девочки 

более выразительны, а мальчики — более выносливы и др.  
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Сформулированные принципы  носят здоровьесберегающий характер, 

обеспечивая полноценное психическое развитие, сохранение эмоциональной сферы, 

формирование базисных характеристик личности. 

Программа формируется как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развитие личности детей младшего 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного 

образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования).  

Программа направлена на:  

- создание условий развития детей дошкольного возраста, открывающих возможности 

позитивной социализации ребенка, его всестороннего личностного развития, развития 

инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видах деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды. 

Программа обеспечивает: 

- единство воспитательных, развивающих и обучающих задач процесса образования 

детей дошкольного возраста; 

- строится с учетом интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и индивидуальными особенностями детей;  

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного 

процесса;  

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной 

деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не 

только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении 

режимных моментов. 

Принципы и подходы региональной парциальной программы «Крымский 

веночек» 

 

1. Принцип приоритета общечеловеческих ценностей: этнической толерантности, 
    «культуры мира», равноправия языковых, этнических групп независимо от статуса, 

численности и времени проживания на полуострове; 

2. Принцип возрождения, сохранения и развития этнокультурной самобытности 

и диалога культур (вопросы традиционной культуры рассматриваются по 

тематическому принципу); 

3. Принцип доступности: формы и методы работы с детьми, объем историко- 

этнографического материала должны соответствовать возрастным и 

психологическим особенностям восприятия детей дошкольного возраста; 

4. Принцип преемственности с начальным звеном образования предполагает 

продолжение и углубление содержания работы по гражданско-патриотическому 

воспитанию детей младшего школьного возраста. 

 

Принципы  программы «Игралочка» 

 

Принцип психологической комфортности является основополагающим, 

поскольку эмоциональная атмосфера, царящая в детском саду, напрямую влияет на 

психофизическое здоровье детей. Данный принцип предполагает создание 

доверительной атмосферы, минимизацию стрессообразующих факторов 

образовательного процесса. 

Принцип деятельности предполагает освоение математического содержания не 

путем получения готовой информации, а через ее «открытие» дошкольниками и 

освоение в контексте специфических детских деятельностей и способов познания 
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действительности (экспериментирование, моделирование и др.). 

Принцип минимакса предполагает продвижение каждого ребенка вперед своим 

темпом по индивидуальной траектории на уровне своего возможного максимума. 

Принцип целостности основывается на представлении о целостной 

жизнедеятельности ребенка. Говоря о ребенке дошкольного возраста, важно иметь в 

виду, что он учится не только и не столько на занятиях, сколько в свободной 

жизнедеятельности. 

Принцип вариативности предусматривает возможность выбора детьми 

материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения, 

информации, способа действия, поступка, оценки и пр. 

Принцип творчества ориентирует весь образовательный процесс на поддержку 

различных форм детского творчества, сотворчества детей и взрослых. Не является 

исключением и деятельность, основанная на математическом содержании. Дети 

участвуют в индивидуальной или коллективной деятельности, где придумывают и 

создают что-то новое (новые идеи, новые способы решения проблемных задач и т.д.). 

Это необходимые условия развития творческих способностей, воображения каждого 

ребенка. 

 

 

                 1.4.Значимые характеристики для разработки и реализации Программы. 

               

    Образовательные особенности: основное направление работы познавательное. Рабочая 

программа направлена на всесторонее развитие детей дошкольного возраста.  

   Вторую младшую группу «Пчелки»  посещают воспитанники из села Новоандреевка и 

из входящих в состав Новоандреевского сельского поселения сел Сухоречье и 

Харитоновка, а так же из близлежащих сел Красная Зорька и Первомайское. 

    Язык обучения – русский. 

    Демографические особенности: 

    Анализ социального статуса семей выявил, что  во второй младшей группе «Пчелки»  

воспитываются дети: 

№ Статус семьи Кол-во семей Кол-во детей 

1. Полные семьи   

2. Неполные семьи   

3. Многодетные семьи   

4. Семьи военнослужащих   

      

   Национально-культурные особенности : 

№ Национальность Кол-во девочек Кол-во мальчиков 

1. Русские   

2. Украинцы   

3. Крымские татары   
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4. Другие национальности   

   

 

1.5. Возрастные  особенности детей младшего дошкольного возраста   (3-4 года) 

                                                                                                                       

 

   В младшем дошкольном возрасте происходят дальнейший рост и развитие 

детского организма, совершенствуются физиологические функции и процессы.  

Активно формируется костно-мышечная система, в силу чего недопустимо длительное 

пребывание детей в неудобных позах, сильные мышечные напряжения, поскольку это 

может спровоцировать дефекты осанки, плоскостопие, деформацию суставов. 

    Продолжает расширяться круг общения ребенка с миром взрослых и детей. 

Взрослый воспринимается им как образец, он берет с него пример, хочет во всем 

походить на него. В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы 

семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для 

ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. 

Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит к противоречию с его 

реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры,  

прежде всего  сюжетно-ролевой, где ребенок начинает осваивать систему человеческих 

отношений, учится ориентироваться в смыслах человеческой деятельности.  

    Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате 

целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество 

норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий 

других детей. Взаимоотношения детей ярко проявляются в игре, которая становится 

ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. Они скорее играют рядом, чем 

активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться 

устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. В младшем дошкольном возрасте начинает 

развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни 

объекты выступают в качестве заместителей других. 

       В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов 

поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением 

только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с 

тем можно наблюдать и случаи ограничения собственных побуждений самим 

ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться 

самооценка, при этом дети в значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. 

Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере 

выбираемых игрушек и сюжетов.  

Возраст от двух до пяти уникален по своему значению для речевого развития: в 

этот период ребенок обладает повышенной чувствительностью к языку, его звуковой и 

смысловой стороне. В младшем дошкольном возрасте осуществляется переход от 

исключительного господства ситуативной (понятной только в конкретной обстановке) 

речи к использованию и ситуативной, и контекстной (свободной от наглядной 

ситуации) речи. Развиваются память и внимание. К концу младшего дошкольного 

возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений. 

Возникает и развивается новая форма общения со взрослым — общение на 

познавательные темы, которое сначала включено в совместную со взрослым 

познавательную деятельность. На основе совместной деятельности — в первую 

очередь игры — формируется детское сообщество. На пятом году жизни ребенок 

постепенно начинает осознавать свое положение среди сверстников. 
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 Познавательное развитие продолжается по следующим направлениям: рас-

ширяются и качественно изменяются способы и средства ориентировки ребенка в 

окружающей обстановке, содержательно обогащаются представления и знания его о 

мире. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом 

преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных 

проб с учетом желаемого результата. Дети способны установить некоторые скрытые 

связи и отношения между предметами. Формирование символической функции 

способствует становлению у детей внутреннего плана мышления. При активном 

взаимодействии и экспериментировании дети начинают познавать новые свойства 

природных объектов и отдельных явлений, что позволяет им каждый день делать 

удивительные «открытия». Конструктивная деятельность в младшем дошкольном 

возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу. К 

концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм 

предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и в помещении всего    дошкольного 

учреждения.   

В младшем дошкольном возрасте развиваются начала эстетического отношения к 

миру (природе, окружающей предметной среде, людям). Ребѐнка отличают целостность 

и эмоциональность восприятия образов искусства, попытки понять их содержание. 

 Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете. В 

этом возрасте они только начинают формироваться. Графические образы бедны. У 

одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более 

детализированы. Дети уже могут использовать цвет. Большое значение для развития 

мелкой моторики имеет лепка. Младшие дошкольники способны под руководством 

взрослого вылепить простые предметы. Аппликация оказывает положительное влияние 

на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппли-

кации. К пяти годам начинает формироваться произвольность — в игре, рисовании, 

конструировании и др. (деятельность по замыслу). 

 

                           1.6.Планируемые результаты освоения Программы  

                            Интегративные показатели развития ребенка к 5 годам 

Здоровье  

Проявления в психическом развитии:  

• хочет заниматься интересными делами, умеет сам их находить;  

• стремится к контактам, проявляет доброжелательность в общении со взрослыми и 

сверстниками, адекватность в поведении, эмоциональную отзывчивость;  

• стремится к освоению нового (информации, игр, способов действия с различными 

предметами).  

Проявления в физическом развитии:  

• развиты основные двигательные качества (ловкость, гибкость, скорость, сила);  

• сохраняет статическое равновесие (от 15 с), стоя на линии (пятка одной ноги 

примыкает к носку другой);  

• подбрасывает и ловит мяч двумя руками (от 10 раз);  

• прыгает в длину с места, приземляясь на обе ноги и не теряя равновесия;  

• бегает свободно, быстро и с удовольствием, ловко обегает встречающиеся предметы, 

не задевая их;  
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• бросает теннисный мяч или любой маленький мячик, шишку, снежок удобной рукой на 

5-8 м; 

 

• хорошо владеет своим телом, сохраняет правильную осанку;  

• накапливается резерв здоровья (снижается частота заболеваний, они протекают 

сравнительно легко, чаще всего без осложнений);  

• активен, хорошо ест и спит;  

• владеет элементарными навыками здорового образа жизни (соблюдает правила личной 

гигиены, проявляет разумную осторожность в потенциально опасных ситуациях).  

Символико-моделирующие виды деятельности  

Сюжетно-ролевые игры:  

• стремится стать участником коллективной сюжетно-ролевой игры;  

• самостоятельно организует предметно-игровую среду;  

• в сюжетах игр отражает и преломляет окружающую действительность, содержание 

прочитанных книг, телевизионных передач;  

• действия в игре все больше замещает словом («Уже поели, а теперь отправляемся в 

путешествие»);  

• использует высказывания и ролевую беседу с другими детьми;  

• индивидуальные желания соотносит с содержанием общей игры и взятой на себя 

ролью.  

Режиссерские игры:  

• берет на себя роль организатора и исполнителя всех действующих лиц в игре;  

• создает и проигрывает целостные сюжеты;  

• удерживает разные позиции и планирует действия за различных героев, используя 

развернутую речь.  

Народные игры:  

• четко соблюдает правила игры и получает удовольствие от их выполнения («Ручеек»,  

«Бояре», «Колечко» и др.);  

• испытывает чувство радости от принадлежности к группе сверстников, принятия его 

другими детьми (выбрали в пару, в качестве ведущего и т.д.).  

Дидактические игры:  

• стремится к достижению заданного игрой результата (правильно сложил картинку, 

нашел выход из лабиринта);  

• умеет следовать логике действий в игре (последовательность ходов, ориентация на 

условия действия).  

Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация):  

• в рисунке отражает людей, бытовые сюжеты, картины природы из городской и 

сельской жизни, сказочные образы;  

• речь (замысел) предвосхищает создание рисунка;  

• использует выразительные средства (цвет, форма, композиция, ритм и др.); • создает 

оригинальные рисунки (не повторяющие рисунки других).  
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Конструирование: 

• создает конструкции из разных материалов по собственному 

замыслу;  

• применяет разные средства для достижения результата (схемы, модели, рисунки, 

образцы и др.);  

• пользуется обобщенными способами конструирования (комбинаторика, изменение 

пространственного положения, дополнение и извлечение лишнего для получения новой 

целостности);  

• участвует в создании разных поделок в соответствии с их функциональным 

назначением (для праздника, карнавала, спектакля, украшения интерьера, игры и др.).  

Самообслуживание и элементы труда:  

• распределяет и координирует свои действия в процессе выполнения обязанностей 

дежурного по столовой, уходе за животными и растениями в группе и на территории 

детского сада, поддержании порядка в групповой комнате;  

• владеет культурно-гигиеническими навыками как элементами здорового образа жизни 

(умывается, причесывается, носит одежду и обувь опрятно, моет руки после туалета, 

улицы и перед едой и др.);  

• стремится быть причастным к труду взрослых (помогает поливать и убирать участок, 

расчищать дорожки от снега, ремонтировать игрушки и книги и др.).  

Общение  

Общение со взрослым: 

 •     инициативен в общении с педагогами, персоналом учреждения, родителями других 

детей;  

• поддерживает тему разговора, возникающего по инициативе взрослого, отвечает на 

вопросы и отзывается на просьбы, беседует на различные темы (бытовые, общественные, 

познавательные, личностные и др.);  

• умеет попросить о помощи и заявить о своих потребностях в приемлемой форме; 

• в общении проявляет уважение к взрослому.  

Общение со сверстниками: 

• способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками (появляются друзья);  

• проявляет чувство самоуважения и собственного достоинства, может отстаивать свою 

позицию в совместной деятельности;  

• умеет договариваться со сверстниками;  

• проявляет готовность посочувствовать, пожалеть, утешить, когда сверстник чем-то 

расстроен, огорчен, помочь ему, поделиться с ним (игрушками, карандашами и др.).  

Речь:  

• свободно владеет родным языком, высказывается простыми распространенными 

предложениями, может грамматически правильно строить сложные предложения;  

• может построить связный рассказ по сюжетной картинке (картинкам);  

• употребляет обобщающие слова, антонимы, сравнения;  

• использует речь для планирования действий;  

• понимает ситуацию только на основе словесного описания по контексту (рассказ 

другого ребенка о путешествии);  

• свободно участвует в диалоге со сверстниками и взрослыми, выражает свои чувства и 

намерения с помощью речевых и неречевых средств, владеет формами вежливости;  
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• проявляет интерес к книгам и может назвать несколько известных ему литературных 

произведений;  

• по собственной инициативе запоминает и использует разные отрывки речи (из 

телепередач, книг и др.);  

• рассказывает различные истории, пытается сочинять сказки, проявляет интерес к игре с 

рифмой и словом;  

• имеет элементарное представление о языковой действительности (звуке, слове, 

предложении).  

Познавательное развитие  

Ориентировка в окружающем:  

• знает свое имя и фамилию, день рождения, как зовут родителей, адрес;  

• имеет представление о России как своей стране;  

• узнает и называет символику своей страны (флаг, герб, гимн);  

• интересуется объектами и явлениями живой и неживой природы, проявляет бережное 

отношение к природе, устанавливает простые причинно-следственные связи (например, 

зависимость роста и развития растений от наличия влаги, питательной почвы, света, тепла 

и др.);  

• имеет представление о сезонных изменениях в природе, домашних и диких животных;  

• имеет навыки рационального природопользования (не лить зря воду, не сорить, не 

ходить по газону и др.);  

• знает и называет материал, из которого сделаны предметы (стекло, металл, дерево, 

бумага и др.) и свойства этих материалов (прозрачный, твердый, холодный, гладкий, 

бьется, рвется и др.);  

• имеет представление о труде окружающих его людей, может назвать несколько 

профессий, сказать, что этот человек делает;  

• ориентируется в транспортных средствах своей местности, знает основные правила 

поведения на улице и в общественном транспорте, понимает смысл общепринятых 

символических обозначений (дорожные знаки, дорожная разметка, светофор, остановка 

транспорта и др.);  

• понимает слова «вчера», «сегодня», «завтра» и некоторые другие обозначения времени  

(воскресенье, отпуск, праздник и др.);  

• обсуждает различные события, приводя самостоятельные аргументы.  

Экспериментирование: 

• проявляет интерес к практическому экспериментированию   и 

любознательность;  

• находит способы решения различных проблем с помощью пробующих действий 

поискового характера;  

• устанавливает причинно-следственные связи (катание мяча по разным поверхностям — 

гладким, шершавым, с разным углом наклона, погружение разных предметов в воду — 

тонет, не тонет и др.).  

Развитие обобщений:  

• обобщает представления и систематизирует объекты по выделенным свойствам и 

назначению (раскладывает по величине не менее 10 предметов одинаковой формы);  

• объединяет предметы на основе общих признаков и обозначает их обобщающим 

понятием (одежда, мебель, посуда и др.);  
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• имеет представления об элементах универсальных знаковых систем (буквы, цифры);  

• владеет логическими операциями — анализирует, выделяет свойства, сравнивает, 

устанавливает соответствие (анализирует образцы, сравнивает музыкальные 

произведения, прогнозирует возможные действия героев книг, фильмов, варианты их 

завершения и др.).      

Эмоциональные проявления:  

• инициативен, активен, испытывает удовольствие от предстоящих событий (радуется, 

что сегодня будет театральная постановка, чтение любимой книги, экскурсия в зоопарк, 

музей и др.);  

• хочет нравиться, отличается богатством и глубиной переживаний, разнообразием их 

проявлений, и в то же время некоторой сдержанностью эмоций (владеет социально 

приемлемыми способами выражения бурной радости, гнева, злости, страха);  

• способен к волевой регуляции поведения, преодолению своих непосредственных 

желаний, если они противоречат установленным нормам, правилам, данному слову, 

общей договоренности, поддается уговорам воспитателя;  

• проявляет настойчивость, терпение, умение преодолевать трудности (выполняет 

поручение, ищет решение задачи, как лучше собрать модель и др.);  

• с удовольствием слушает доступные музыкальные произведения и эмоционально на 

них отзывается;  

• осторожен, предусмотрителен в незнакомой обстановке, избегает травм (не идет с 

незнакомым человеком, учитывает непредсказуемость поведения животных, осторожно 

действует с острыми предметами, хрупкими игрушками и др.).  

 

 

 Целевые ориентиры образования детей  

младшего и среднего дошкольного возраста по программе «Крымский веночек» 

 

Раздел «Природа Крыма»  
– позитивно относятся к явлениям и объектам природы, знают некоторые объекты 

ближайшего окружения (растения и животных уголка природы, территории детского 

сада); 

– проявляют интерес к информации природоведческого характера; 

– стремятся к самостоятельным практическим действиям на природе (полить цветы, 

покормить рыбок и т. д.); 

– проявляют любознательность и познавательный интерес во всех видах 

организованной деятельности по усвоению программного материала; 

– внимательно и бережно относятся к природным объектам. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры»  

Подраздел «Речевое общение на «языке соседа» 

– проявляют позитивный интерес к окружающим людям, сверстникам, предметам, 

явлениям и событиям ближайшего окружения; 

– стремятся применять элементарные формулы общения в различных формах и ситуа-

циях; 

– общаются со своими сверстниками содержательно и доброжелательно; 

– проявляют интерес к доступным пониманию событиям и фактам истории, 

современной жизни, людям, прославившим их родной город (село); 

– проявляют позитивный интерес к «языку соседа», понимают обращенную к ним 

этикетную лексику. На обращенный к ним вопрос, просьбу, указание отвечают одним 

словом, коротким предложением или используют невербальные средства общения; 
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– могут повторить небольшие песенки, потешки, короткие стихи, повторы в сказках на 

«языке соседа». 

Раздел «Люди Крыма и их культуры»  

Подраздел «Традиционная и современная культура людей, живущих в Крыму» 

– знают свое полное имя и имена членов семьи и родственников; 

– уверенно ориентируются в своем доме, знают названия и назначения комнат в доме, 

предметов быта; 

– знают назначение разных видов одежды (повседневной и праздничной), называют 

предметы одежды, украшений; 

– знают названия народных игрушек, их назначение; 

– знают и рассказывают о семейных праздниках; 

– знают своих соседей (по дому, по улице) по именам, имеют представление о 

внутреннем убранстве их домов; 

– знают, где работают их родители; 

– применяют полученные знания и умения в игровой деятельности. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «История людей и памятников» 

– знают название своего населенного пункта, улицы и некоторые их 

достопримечательности; 

– имеют представление о том, что в Крыму всегда проживали и живут  много разных 

людей. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Художественная литература» 

– внимательно слушают и понимают текст, отвечают на вопросы по его содержанию, 

проявляют интерес к прочитанному;  

– запоминают интересные эпизоды произведения, героев, пытаются пересказывать 

содержание, используют запомнившиеся моменты в общении; 

– могут прочитать наизусть небольшие стихотворения;  

– узнают героев сказок на иллюстрациях, умеют соотносить содержание с 

иллюстрациями сказок; 

– высказывают свое отношение к поступкам персонажей сказок. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Музыка» 

– проявляют интерес к народной музыке, положительно реагируют на нее; 

– эмоционально исполняют попевки и песенки; 

– выполняют простые характерные движения народных танцев. 

Раздел «Люди Крыма и их культуры» 

Подраздел «Играем вместе» 

– могут осуществить замысел будущей игры; 

– владеют обобщенными способами построения игрового образа; 

– принимают участие в разных видах игр, эмоционально положительно откликаются 

на них; 

– умеют строить доброжелательные отношения с партнерами по игре. 
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    К завершению первого года обучения по парциальной образовательной программе 

математического развития дошкольников «Игралочка»  

(обычно к 4 годам) 
Ребенок: 

•     умеет считать до 3, отсчитывать 3 предмета от большего количества; 

• умеет узнавать и называть круг, треугольник, шар; находить в окружающей 

обстановке предметы, сходные по форме; 

•     умеет сравнивать по высоте и длине путем приложения и наложения; 

• различает пространственные отношения от себя: впереди - сзади, вверху - внизу, 

справа - слева. 

Приоритеты воспитания для детей (от 3 до 4 лет) 

• Ребенок доброжелателен в общении со взрослыми и сверстниками : умеет здороваться и 

прощаться, называет сверстника по имени, доброжелательно обращается к взрослому  с 

просьбой, предложением, умеет благодарить за помощь; выражает не согласие в 

приемлемой форме, не обижая другого. 

• Имеет представление о правильном, аккуратном  поведении за столом, в помещении, 

замечает недостатки  в одежде, обуви, окружающих предметах и находит  самостоятельно 

или с помощью взрослого способы их устранения. 

• У ребенка сформировано умение самостоятельно и правильно мыть руки, при приеме 

пищи умеет пользоваться ложкой, салфеткой. 

• Способен видеть, понимать и различать эмоции, проявляет отзывчивость и 

сопереживание, умеет  оценивать действия и поступки сверстников. 

• Умеет играть и заниматься рядом с другими детьми, поддерживает кратковременное 

взаимодействие с ровесниками в группе. 

• Имеет представление о профессиях людей, работающих в детском саду, называет по 

имени отчеству воспитателей и помощника воспитателя группы. 

• Владеет элементарными навыками безопасного поведения в быту, в детском саду, на 

проезжей части дороги. 
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II.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Описание образовательной деятельности по пяти образовательным областям 

 

Содержание образовательной области с детьми второй младшей группы возраста 

от 3 - 4 года дается по образовательным областям:  Социально-коммуникативное 

развитие;  Познавательное развитие; Речевое развитие; Художественно-эстетическое 

развитие; Физическое развитие.     

       Задачи образовательной деятельности по формированию физических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения 

всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой 

образовательной области. При этом решение программных образовательных задач 

предусматривается не только в рамках непрерывной образовательной деятельности, но и 

в ходе режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, но и в 

ходе режимных моментов-как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в 

самостоятельной деятельности дошкольников.  

Общая направленность работы в данной области — развитие начал взаимодействия со 

взрослыми, сверстниками и готовности к совместной деятельности с ними.  

2.1.1.Социально-коммуникативное развитие 

 

Четвертый год жизни 

Образовательные задачи:  

• Приобщение детей к культурным нормам поведения и общения.  

• Формирование эмоциональной отзывчивости, проявлений интереса и 

доброжелательного отношения друг к другу.  

• Развитие общения и интереса к совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками.  

• Формирование первых представлений о труде взрослых и позитивного отношения 

к посильному участию в трудовых действиях.  

• Формирование первоначальных представлений о безопасном поведении.  

  

Содержание образовательной работы   

Для приобщения детей к культурным нормам поведения и общения педагог:  

 формирует начала культурного общения: приучает приветливо здороваться и 

прощаться; называть сверстника по имени; доброжелательно обращаться с 

просьбой, предложением, благодарить за помощь, угощение; выражать отказ, 

несогласие в приемлемой форме, не обижая другого;  

 приобщает детей к культуре поведения в быту: дает представления о правильном, 

аккуратном поведении за столом, в помещении, учит замечать неполадки в 

одежде, обуви, окружающих предметах и находить самостоятельно или с 

помощью взрослого способы их устранения; дает образец этически ценного 

поведения по отношению друг к другу; высказывая похвалу-одобрение и выражая 

свои чувства («Мне нравится слушать, как ты поешь песенку», «Я рада, что ты 

пришел!»);  

 формирует у детей умение самостоятельно и правильно мыть руки с мылом после 

прогулки, игр и занятий, туалета (закатывать рукава, смачивать кисти рук водой, 

1—2 раза намыливать их до образования пены с последующим смыванием); 
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постоянно следить за их чистотой; мыть лицо, сухо его вытирать; показывает и 

объясняет детям, как чистить зубы мягкой щеткой и детской зубной пастой (учит 

ребенка накладывать слой зубной пасты на поверхность щетки, чистить зубы — 

верхний ряд движениями сверху вниз, нижний — движениями снизу вверх; 

заканчивать процедуру движениями в обе стороны вдоль зубного ряда); обучает 

детей аккуратно пользоваться туалетом, туалетной бумагой, спускать воду из 

бачка для слива, быть опрятными, пользоваться только своим личным 

полотенцем;  

 при приеме пищи приучает детей пользоваться ложкой, салфеткой; тщательно 

пережевывать пищу; полоскать рот после приема пищи питьевой водой;  

 побуждает детей обращать внимание на свой внешний вид; самостоятельно 

устранять беспорядок в одежде, в прическе, пользуясь зеркалом, расческой; учит 

пользоваться носовым платком.  

  

Для формирования эмоциональной отзывчивости, проявлений интереса и 

доброжелательного отношения друг к другу педагог:  

 воспитывает у детей интерес и доброжелательное отношение друг к другу и 

окружающим;  

 раскрывает ребенку мир чувств и переживаний людей (взрослых и сверстников); 

развивает стремление видеть и понимать, когда человек спокоен, сердится, 

волнуется, радуется, грустит; обсуждает, почему кто-то из близких взрослых или 

сверстников в таком настроении, побуждает проявлять отзывчивость к его 

переживаниям, содействие; помогает ребенку реагировать на эти состояния 

адекватным образом («Машенька грустит. Давайте позовем ее в нашу игру!», 

«Петя плачет — ему обидно, что ты отнял его машинку. Давайте, вы поиграете в 

нее вместе, будете катать друг другу (или: поменяетесь, поделитесь и т.п.)); в то 

же время педагог побуждает детей сдерживать себя и выражать свои чувства в 

приемлемой форме (не толкать, не бить другого, не вырывать игрушку, просить, 

предлагать на время поменяться и т.п.);  

 открыто демонстрирует свои отрицательные переживания, связанные с 

негативным поведением ребенка, озвучивает их («Мне не понравилось, как ты 

разговаривал с Колей»); оценивая действия и поступки, а не личность ребенка; 

отмечает удачи и достижения ребенка лишь по отношению к его собственным 

успехам и неудачам, а не сравнивает с достижениями других детей; поддерживает 

высокую общую самооценку ребенка («Я — хороший!»);  

 поддерживает постоянную связь с ребенком (кивает головой, улыбается, 

проявляет другие знаки внимания), всем своим видом давая ребенку понять: «Я с 

тобой, я тебя понимаю»;  

 вовлекает детей в досуговые игры, в т.ч. в игры-забавы, проводимые 

преимущественно с народными игрушками (петрушка, шагающий медведь, 

дровосеки, волчки и т.п.); персонажами кукольного театра, музыкальными 

игрушками (обыгрывание с детьми знакомых им стишков, сказок, песенок и т.п.); 

организует несложные празднично-карнавальные игры (шествие ряженых детей, в 

том числе и в ролях излюбленных сказочных литературных персонажей), 

приуроченные к праздникам, досуговым паузам; повышает положительный 

эмоциональный тонус детей, начинает развивать понимание юмора, ощущение 

праздничной общности между детьми и взрослыми (во время праздников, 

игровых шествий с куклами).  

Для развитие общения и интереса к совместной деятельности со взрослыми и 

сверстниками воспитатель:  
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 поддерживает потребность в общении со взрослым как источником 

разнообразной информации об окружающем;   

 налаживает общение на разные темы, в том числе выходящие за пределы 

наглядно представленной ситуации, о событиях из жизни ребенка, об 

интересующих его предметах и явлениях, объектах живой и неживой природы 

(«Расскажи, с кем ты там познакомился? Что вы вместе делали? Во что играли?» и 

т.п.);  

 стимулирует инициативные высказывания, обращения к взрослому с просьбами и 

предложениями («Что-то ты сегодня грустный… Я могу тебе чем-то помочь?», 

«Ребята, предлагайте ваши пожелания, чем мы будем заниматься сегодня на 

прогулке!» и обсуждает, подойдет ли погода для этих дел и т.п.);  

 формирует умение играть и заниматься каким-либо делом (рисовать, 

конструировать, рассматривать картинки, книги и т.д.) рядом с другими, 

поддерживать кратковременное взаимодействие, и побуждает детей объединяться 

на основе интереса к деятельности; создает обстановку, в которой дети легко 

вступают в контакт друг с другом;  

 осуществляет педагогическую поддержку первых самодеятельных сюжетно-

ролевых игр детей; поощряет принятие роли, обозначение ее словом для партнера, 

называние словом игровых действий; развертывание ролевого взаимодействия и 

ролевого общения между детьми; поддерживает все еще сохраняющуюся игру 

рядом или индивидуальную игру; одобряет ролевые реплики как средство 

кратковременного взаимодействия детей, играющих вместе; участвует в играх 

детей (или организует небольшие игровые сюжеты) на правах игрового партнера, 

демонстрируя образцы ролевого поведения (продавца, шофера, полицейского, 

врача и т.п.);  

 помогает налаживать игровое взаимодействие со сверстниками, в ходе которого 

комментируют свои игровые действия, обозначают словом игрушки, предметы-

заместители, условные действия;  

 поощряет волевые усилия ребенка при преодолении трудностей (перепрыгнуть 

препятствие, раскрасить предложенный рисунок и т.п.).  

Для формирования первых представлений о труде взрослых и позитивного 

отношения к посильному участию в трудовых действиях педагог:  

 побуждает ребенка выполнять просьбы, поручения взрослого (раскладывать 

ложки, ставить салфетки, убирать игрушки и др.), оказывать посильную помощь 

взрослым (воспитателю, помощнику воспитателя, родителям), воспитывает 

интерес к результатам их труда («А кто знает, зачем нужно наводить порядок?», 

«Ребята, а что будет, если Елена Ивановна не поставит нам на столы салфетки, не 

развесит в умывальной чистые полотенца?» и т.п.);  

 воспитывает уважительное, бережное отношение к труду других людей: 

аккуратно обращаться с игрушками, книгами, не ломать, не рвать, не мять их;  

 формирует первые представления о труде взрослых (помощник воспитателя, 

шофер, дворник и др.).  

 приобщая детей к различным видам творческой деятельности, педагог 

поддерживает и положительный эмоциональный настрой, формирует позитивные 

установки по отношению к участию детей в выступлениях, художественных 

видах деятельности и пр.  

Для формирования первоначальных представлений о безопасном поведении педагог 

сам обеспечивает для детей безопасную среду, а также:  
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 учит ребенка безопасному поведению: не дотрагиваться до горячих предметов, не 

подходить к раскрытым окнам, к розеткам, не разговаривать с незнакомыми 

взрослыми и т.п.;  

 формирует у детей первые навыки сбережения здоровья (не ходить в мокрой 

обуви, влажной одежде и т.п.), следить за своим самочувствием (устал после 

длительного бега — отдохни и пр.);  

 в конкретных случаях обращает внимание детей на то, как опасно брать в рот 

мелкие предметы, игрушки, другие несъедобные предметы.  

 

2.1.2.Познавательное развитие 

Четвертый год жизни 

Образовательные задачи  

 Развитие первоначальных представлений ребенка о себе, окружающих его людях, 

о труде взрослых (продавец, шофер, дворник, помощник воспитателя и др.).  

 Развитие представлений об отдельных объектах живой и неживой природы и их 

свойствах: вода, воздух, песок, глина, камни, земля (почва), дикие и домашние 

животные, комнатные (декоративные) и дикорастущие растения; о наиболее ярко 

выраженных сезонных явлениях;  

 Развитие представлений об устройстве человеческого жилья (квартиры, дома), о 

предметах домашнего обихода (мебели, одежде, посуде и т.д.), о материалах, из 

которых изготовлены предметы, об отдельных транспортных средствах и т.п.  

 Развитие умений выделять в объектах цвет, форму, величину; соотносить 

окружающие предметы с сенсорными эталонами, использовать эталоны в разных 

видах практической деятельности.  

 Овладение детьми элементарными приемам группировки, нахождения общего и 

отличного, выстраивания сериационного ряда из нескольких предметов по 

одному признаку; сравнения предметов; различения количественных группы 

предметов и определение их словами (один-много-мало); определения отношений 

между ними (больше — меньше — поровну) с использованием приемов 

наложения и приложения одного предмета к другому.  

 Формирование первых пространственных ориентировок и простейших способов 

размещения конструкций по горизонтали (дорожки разной длины и ширины, 

заборы разной высоты и формы) и вертикали (башенка, лесенка), а также 

способов соединения деталей для создания целостной конструкции.  

Содержание образовательной работы  

Для формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира педагог:  

 побуждает ребенка говорить, как его зовут, сколько ему лет; называть имена 

других детей, рассказывать о своих игрушках и занятиях в течение суток (утром, 

днем, вечером, ночью), называть и различать время суток; знакомит детей с тем, 

что люди должны в определенное время есть, пить, спать, обсуждает, чем 

занимаются взрослые и дети (например, взрослые ходят на работу, дети — в 

детский сад, школьники учатся);   

 рассказывает о домашней хозяйственной деятельности взрослых (ходят в магазин, 

убирают квартиру, готовят еду, сортируют и выбрасывают мусор, следят за 

порядком, участвуют в благоустройстве прилегающей к дому территории — 

двора, газонов и т.п.), о труде работников детского сада (помощника воспитателя, 
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повара, дворника, водителя); знакомит с тем, кому и в каких ситуациях нужны 

определенные вещи (чтобы пришить оторвавшуюся пуговицу, нужна иголка, 

нитка соответствующего цвета, наперсток; чтобы починить полку, нужна 

отвертка, шурупы и т.п.);  

 формирует элементарные представления о домах, в которых живут люди; о 

приготовлении пищи (суп варят, овощи режут, молоко кипятят); о посуде; одежде 

(в разную погоду надевают разную одежду, одежду можно шить, вязать); о том, 

что предметы и вещи продаются в магазине;  

 расширяет представления детей об окружающих его предметах, для этого он 

называет вещи и типичные действия, которые с ними совершают (стул, на нем 

сидят, можно сесть на кресло, скамейку, лавочку, диван; летом можно сидеть на 

траве; когда мы играем, можно сидеть на ковре на полу и т.п.);  

 организует представления ребенка о мире так, чтобы он видел сходные и 

различные свойства предметов (в кофейнике варят кофе, в кастрюле варят суп, 

кашу, компот, кисель, в чайнике кипятят воду); поощряет развитие естественного 

любопытства детей и интереса к экспериментированию с предметами 

окружающего мира, к познанию их свойств (бумага мнется, рвется, намокает, ее 

можно разрезать ножницами, приклеить клеем, на ней можно рисовать; из 

пластилина можно лепить, холодный пластилин лепится плохо, теплый — 

становится мягким, лепится легче и т.п.);   

 дает первые представления о разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта 

(машина, автобус, корабль и др.), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, 

книжки-игрушки, книжки-картинки и др.); знакомит в ходе практического 

обследования с некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, 

банан, апельсин и др.), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, твердый, 

мягкий и т.д.);  

 воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным человеческими 

руками, учит не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и 

т.д.  

Для формирования первичных представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках педагог:  

 приобщает детей к отдельным традициям празднования Нового года (игры со 

Снегурочкой, получение подарков, украшение елки и т.д.); приготовлению 

подарков мамам и бабушкам, папам и дедушкам, другим детям на день рождения 

и т.п.  

 знакомит детей с традиционными играми и игрушками (матрешками, Петрушкой 

и др.).  

Формируя представления о природе ближайшего окружения, ее особенностях 

педагог:  

 способствует проявлению интереса детей к объектам живой и неживой природы; 

создает условия для экспериментирования, в процессе которого дети знакомятся с 

их свойствами, учатся устанавливать простейшие причинно-следственные связи 

(палочка — легкая, она плавает, камень — тяжелый, он тонет; вода на морозе 

замерзает, превращается в лед, в теплой комнате лед тает, превращается в воду и 

т.п.); знакомит детей с особенностями растений (растут; если посадить семечко, 

из него вырастет растение; у растения вырастают листья, цветки и т.п.); животных 

(бегают, прыгают, летают, спят, едят только определенную пищу, например, 

птицы клюют зернышки; котята пьют молоко и т.п.).  

 формирует у детей первые представления о взаимосвязях в природе на простейших 

примерах из ближайшего окружения (например, растениям на клумбе нужны вода, 
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свет, тепло, земля; к ним прилетают разные насекомые — бабочки, стрекозы, жуки, 

пчелы; в почве живут дождевые черви, которые рыхлят землю; деревья поливает 

дождик, и они хорошо растут); о простых связях между погодными явлениями и их 

последствиями (во время дождя бывает сыро, песок становится мокрым, появляются 

лужи и т.д.).  

 организует наблюдения за сезонными изменениями в природе по ряду признаков 

(становится холодно, тепло, жарко; появляются, желтеют, опадают листья; 

появляются, распускаются, вянут цветы; идет дождь, снег, солнце светит мало, 

светит солнце ярко, тает снег, бегут ручьи и др.), что способствует развитию у детей 

первых обобщенных представлений о временах года;  

 знакомит с некоторыми правилами поведения в природе (не нужно бросать мусор, 

срывать цветы, ломать веточки), объясняет, почему этого нельзя делать; всегда 

запрещающим правилам предлагает альтернативу (нельзя рвать цветы, но можно их 

нюхать, рассматривать; нельзя ловить бабочек, но можно любоваться ими; нельзя 

разрушать палкой муравейник, но можно наблюдать за жизнью муравьев, за их 

передвижениями по дорожкам). Формирует бережное, доброжелательное и 

одновременно осторожное отношение к животным, растениям.   

 формирует элементарные умения предвидеть положительные и отрицательные 

последствия своего поведения по отношению к объектам природы (если вовремя не 

покормить птичку, рыбку, они могут погибнуть, если не полить растение — оно 

завянет и т.п.).  

 

С целью формирования первичных представлений о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира педагог:   

 знакомит детей с основными цветами (красный, оранжевый, желтый, зеленый, 

синий, фиолетовый, белый) и их оттенками (розовый, голубой); с геометрическими 

формами (круг, квадрат, треугольник, овал, прямоугольник); с фигурами (куб, 

кирпичик, пластина, призма), с параметрами величины (длина, ширина, высота), 

сравнивая их (длиннее — короче, шире — уже, выше — ниже), в процессе 

повседневной жизни, обращая внимание на цвета и форму окружающих предметов;  

 учит группировать предметы по одному из признаков (например, собрать все 

красные предметы или все самые маленькие); раскладывать материалы по величине 

в возрастающем или убывающем порядке, используя 4—6 предметов со 

значительной разницей в 2—3;  

 уделяет внимание способам действия (вложить, нанизать, собрать, разобрать, 

составить целое из частей и т.п.), побуждая детей называть цвет, форму, величину 

предметов;  

 широко использует дидактические игры («Собери башенку», «Цветная посуда», 

«Чудесный мешочек», «Цветное домино», «Геометрическое лото и т.п.) и 

дидактический материал (вкладыши, сборно-разборными народными игрушками — 

матрешка, грибочек, пирамидка из 5—8 деталей и пр.) для освоения сенсорных 

эталонов в практических действиях;  

 использует конструирование из готовых геометрических плоскостных форм для 

составления из основных частей объекта целостного изображения (дом, машина, 

поезд, елка и пр.); преобразует их по величине (например, одноэтажный дом в 

многоэтажный, удлиняет состав поезда, пристраивая к нему еще нескольких 

вагонов;   

 стимулирует применение детьми накопленного сенсорного опыта в разных видах 

деятельности: в процессе лепки, рисования, аппликации, конструирования из 

строительного материала и плоскостных геометрических форм;  
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 помогает детям определять, где один предмет, а где их много; различать равенство и 

неравенство групп по количеству входящих в него предметов, последовательно 

накладывая или прикладывая один предмет к другому;   

 упражняет детей в воспроизведении на слух того или иного количества звуковых 

сигналов, в определении равенства и неравенства количества хлопков и кубиков, 

кругов и квадратов и пр., учит считать и отсчитывать предметы из большего 

количества по образцу, названному числу, считать по осязанию, на слух; самим 

устанавливать равенство и неравенство групп предметов, определяя их численность, 

когда предметы в группах находятся на различном расстоянии друг от друга, 

расположены не в ряд, а по кругу, квадрату или в виде любой другой фигуры, а 

также, когда они различны по величине;  

 учит различать и указывать пространственные направления: спереди, сзади, справа, 

слева по отношению к себе.  

  

В процессе конструирования из строительного материала и крупных деталей 

конструктора «Лего» педагог:  

 ставит перед детьми сюжетно-игровые задачи, инициирующие конструирование 

объектов с учетом их функциональности (строить кроватки для укладывания кукол 

спать; делать дорогу, чтобы по ней ездили машины и др.);  

 приобщает детей к самостоятельному созданию простейших конструкций (дом, 

поезд, машина, горка и пр.), требующих преобразования образца в высоту, длину 

(«построй такой же дом, но высокий»), по собственному замыслу;  

 создает развивающую систему обучения детей, переводящую их от подражательной 

деятельности к самостоятельной, более творческой;  

 вначале вместе с детьми строит простые конструкции, знакомые им из опыта (стол, 

стульчик, кроватка, домик, машинка и т.п.) и объединяет их в разные сюжеты (двор, 

улица, детская площадка и т.п.), обращая внимание, что одни и те же конструкции 

можно выполнять из деталей как большей, так и меньшей величины;  

 затем организует конструирование-игру («сюжетное конструирование») — 

конструирование по постепенно усложняющимся образцам (нескольким по одной 

тематике: домики, трамвайчики, горки, гаражи и т. п.) — преобразование образцов 

разными способами: надстраивание, пристраивание, комбинаторика (решение задач 

типа: «Построй такой же домик, как образец, но высокий; такой же трамвайчик, но 

широкий и т. п.) — организует простейшее конструирование по условиям типа: 

«Построй гараж для этих трех машин», «Построй горку так, чтобы с нее съезжала 

машина быстрее, чем с моей горки»;  

 обеспечивает (через обыгрывание построек) связь конструирования с игрой, речью, 

способствует развитию математических представлений: (формой фигур: квадрат, 

куб, прямоугольник), их расположением (над, под), размером (большой, маленький, 

широкий, узкий, высокий, низкий, короткий, длинный), формирует умение называть 

детали, их форму и место расположения, поощряет коллективные формы 

деятельности;  

 предлагает достраивать конструкцию, начатую взрослым.   

 

2.1.3.Речевое развитие 

 

Четвертый год жизни 

Образовательные задачи  
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 Налаживание внеситуативно-познавательного (контекстного) общения детей со 

взрослыми на темы, выходящие за пределы непосредственно воспринимаемой 

ситуации.  

 Активизация речевого и игрового взаимодействия детей со сверстниками.  

Содержание образовательной работы  

Речевое общение Воспитатель:  

 налаживает общение с ребенком на разнообразные темы: о событиях из его жизни 

(что видел с папой в зоопарке, о дне рождения, о покупке новой игрушки и т.п.), об 

интересующих объектах и явлениях живой и неживой природы (первый снег, 

появление первоцветов и т.п.);  

 стимулирует инициативные высказывания детей, обращения ко взрослому с 

просьбами и предложениями (прочитать книгу, подписать рисунок, поиграть);  

 побуждает отвечать на вопросы при рассматривании предметов, игрушек, картин, 

иллюстраций (Как в это играть? Для чего это нужно? Кто здесь нарисован? Что он 

делает? И т.п.); привлекает к драматизации отрывков из знакомых сказок 

(«Теремок», «Колобок», «Три медведя» и т.п.); помогает строить высказывания, 

состоящие из 2—3 предложений (Это … лягушка. У лягушки большой … рот и 

большие … глаза. Лягушка квакает: … ква-ква.).  

Словарь Воспитатель:  

 обогащает словарь ребенка в связи с расширением ориентировки в окружающем 

(ознакомление с предметами быта, объектами природы, явлениями общественной 

жизни, в основном с праздниками);  

 пополняет словарь словами, относящимися к разным частям речи 

(существительными, глаголами, прилагательными, наречиями), обобщающими 

словами (игрушки, животные, овощи);  

 активизирует использование антонимов — слов с противоположным значением 

(большой — маленький, хороший — плохой, далеко — близко) в разных видах 

детской деятельности;  

 активизирует в речи глаголы, использование которых организует синтаксическую 

структуру предложения и создает основу для порождения коротких текстов 

повествовательного характера (Я взял лопатку. Буду делать куличики.).  

Грамматический строй речи Воспитатель:  

 побуждает грамматически правильно изменять новые названия предметов и 

игрушек, образовывая отдельные трудные формы слов (лошадок, ленточек, 

матрешек);  

 развивает понимание и употребление предлогов (в, на, за, под);  

 побуждает образовывать уменьшительно-ласкательные наименования (Маша — 

Машенька, кукла — куколка, ключ — ключик), использовать глаголы совершенного 

и несовершенного вида (засыпать — заснуть, завтракать — позавтракать, 

застегивать — застегнуть);  

 учит соотносить с игрушками и картинками названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числе (утка — утки, утенок — утята);  

 содействует построению предложений разной грамматической структуры (Кукла 

спит в кроватке. Козочка щиплет травку. Лиса хитрая.).   

Звуковая культура речи 

 Воспитатель:  

 побуждает говорить достаточно громко, не торопясь, четко произносить слова;  

формирует первое умение вслушиваться в звучание слов;  
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 учит правильно и четко произносить все гласные звуки, простые согласные и 

свистящие, совершенствует артикуляцию в играх и игровых упражнениях «Гуси», 

«Поезд», «Песенка комара» и т.п., что готовит к правильному произношению 

шипящих звуков;  

 побуждает правильно пользоваться интонацией при чтении чистоговорок, потешек, 

коротких стихов; протяжно и плавно производить выдох через рот в игровых 

упражнениях, например, «Дует ветерок», «Летят снежинки», «Чья бабочка дальше 

полетит?» и т.п.  

 

 

2.1.4.Художественно-эстетическое развитие 

 

Художественная литература и фольклор 

Четвертый год жизни 

Образовательные задачи  

Развитие у детей привычки к книге как постоянному элементу жизни, источнику ярких 

эмоций и поводу к позитивно окрашенному общению со взрослым.  

Содержание образовательной работы Педагог:  

 развивает у детей эмоциональную отзывчивость на литературные и фольклорные 

произведения и интерес к ним;   

 учит слушать вместе с группой сверстников выразительное чтение или 

рассказывание взрослого;  

 учит детей следить за развитием действия в коротких стихотворениях, потешках, 

рассказах, сказках с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, действия) и 

без него; передавать словами, действиями, жестами содержание произведения;  

 помогает детям узнавать героев произведений и их действия при многократном 

чтении и рассказывании, драматизации, в иллюстрациях знакомых и незнакомых 

книг, в игрушках;  

 создает игровые ситуации, в которых дети вступают в ролевой диалог, отвечают на 

простые вопросы по содержанию произведений;  

 поддерживает стремление детей повторять ритмически организованные строки и 

воспроизводить небольшие стихотворения;  

 создает условия, активизирующие самостоятельное рассматривание детьми книг, 

выражение своих впечатлений, узнавание в иллюстрациях знакомых произведений и 

их героев;  

 соотносит содержание произведений с личным опытом детей, с их повседневной 

жизнью и окружением, активно реагирует на высказывания детей по этому поводу;  

 помогает родителям в организации домашнего чтения, первоначальном знакомстве 

детей с театром.  

Двигательное и физическое развитие 

Четвертый год жизни  

Образовательные задачи  

 Формирование правильной осанки, гармоничного телосложения; развитие мелкой 

моторики; Обогащение двигательного опыта разнообразными видами физических 

упражнений и подвижных игр.  

 Содействие правильному выполнению движений в соответствии с образцом 

взрослого (правильное положение тела, заданное направление); способствование 

развитию произвольности выполнения двигательных действий;  
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 Формирование умения выполнять знакомые движения легко и свободно, ритмично и 

согласованно, ориентируясь в пространстве и сохраняя равновесие.  

 Приобщение детей к отдельным элементам спорта.  

 Формирование начал полезных привычек.  

 

Содержание образовательной работы 

Во время подвижных игр, на занятиях, утренней гимнастике, прогулке педагог  

продолжает формировать и  закреплять основные виды движений.  

Ходьба: в колонне, по кругу, парами друг за другом, в разных направлениях; 

врассыпную на носках; высоко поднимая колени; «змейкой», с остановкой (по 

сигналу воспитателя).  

Бег: в колонне, по кругу по одному и парами (держась за руки); непрерывный бег 

длительностью до 1 минуты; быстрый бег до 10—20 м; бег в медленном темпе до 

160 м.  

Ползание, лазание: ползание на четвереньках по прямой (6 м); под предметами и вокруг 

них; ходьба на четвереньках; подлезание под предметы, перелезание через них; 

пролезание в обруч; лазание по лесенке-стремянке, гимнастической стенке удобным 

способом.  

Прыжки: на месте; с продвижением вперед (2—3 м), через линии, невысокие 

предметы; в длину с места (до 40 см); спрыгивание с высоты (10—15 см) на мат или 

в яму с песком, удерживая равновесие.  

Катание, бросание и ловля, метание: катание мячей, шаров в определенном 

направлении; между предметами и с попаданием в предметы (расстояние до 1,5 м); 

подбрасывание и ловля мяча двумя руками; ловля мяча после удара об пол (2—3 

раза подряд); метание предметов в горизонтальную цель снизу и от груди двумя 

руками или одной рукой (правой и левой); в вертикальную цель и на дальность 

правой и левой руками (расстояние до 2 метров).  

Для развития равновесия и координации движений с детьми проводятся следующие 

общеразвивающие упражнения:  

— для рук и плечевого пояса: поднимание рук перед собой, вверх, в стороны; опускание 

рук вниз, вращение кистями рук; сжимание, разжимание пальцев рук; хлопки перед 

собой, над головой.  

— для туловища: повороты вправо, влево; наклоны вперед, в стороны; выполнение 

разнообразных движений руками, ногами, туловищем в положении сидя и лежа.  

— для ног: движения выпрямленной ноги вперед, в сторону, назад на носок; 

приседание, полуприседание, с опорой.  

Упражнения в построении и перестроении: в колонну, в круг, в шеренгу (с помощью 

воспитателя, по ориентирам); повороты направо, налево.  

Ритмические (танцевальные) движения. Воспитатель использует материал из раздела 

«художественно-эстетическое развитие».  

Катание на санках. Катание друг друга с невысокой горки, по ровной поверхности.  

Скольжение по ледяной дорожке. Прокатывание детей по утрамбованному снегу, 

ледяной дорожке с помощью взрослого для развития равновесия.  

Приобщая детей к некоторым видам спорта, воспитатель организует:  
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— ходьбу на лыжах (приседание, сохраняя равновесие; переступание; попытки 

скольжения).   

— езда на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами.  

-плавание (при наличии условий): безбоязненное вхождение в воду, плескание, 

погружение в воду лица и головы. Игры в воде: «Догоните меня», «Поймай рыбку», 

«Сделаем дождик», «Нос утонул», «Кораблики», «Фонтан».  

Проводятся подвижные игры:  

«Проползи — не задень», «Мыши в кладовой» (на развитие гибкости); «Кто дальше 

бросит», «Лягушки», «Поймай комара», «Зайчата», «Через ручеек» (на развитие 

силы мышц); «Бегите к флажку», «Автомобиль» (на развитие выносливости); «Сбей 

булаву», «Подбрось  

— поймай», «Пробеги как мышка, пройди как мишка», «Жмурки», «Поймай — 

прокати», «Пройди — не задень» (на развитие ловкости); «Лохматый пес», «Найди 

свой домик» (на развитие быстроты). Представленные подвижные игры могут быть 

дополнены по усмотрению воспитателя.  

Для становления у детей ценностей здорового образа жизни педагог:  

 формирует у детей умение самостоятельно и правильно мыть руки с мылом после 

прогулки, игр и занятий, туалета (закатывать рукава, смачивать кисти рук водой, 1—

2 раза намыливать их до образования пены с последующим смыванием); постоянно 

следить за их чистотой; мыть лицо, сухо его вытирать; показывать и объяснять 

детям, как чистить зубы мягкой щеткой и детской зубной пастой (научить ребенка 

накладывать слой зубной пасты на поверхность щетки, чистить зубы — верхний ряд 

движениями сверху вниз, нижний — движениями снизу вверх; заканчивать 

процедуру движениями в обе стороны вдоль зубного ряда); обучать детей аккуратно 

пользоваться туалетом, туалетной бумагой, не забывать спускать воду из бачка для 

слива;  

 приучает детей пользоваться ложкой, салфеткой; тщательно пережевывать пищу; 

полоскать рот после приема пищи питьевой водой;  

 побуждает детей обращать внимание на свой внешний вид; самостоятельно 

устранять беспорядок в одежде, в прическе, пользуясь зеркалом, расческой; учит 

пользоваться носовым платком.  

 организует закаливание сочетанием воздушных ванн, водных процедур, 

воздействием ультрафиолетовых лучей. Закаливание воздухом происходит во время 

утренней прогулки, при выполнении физических упражнений на воздухе, на 

занятиях физической культурой, после дневного сна.  

 

 

2.1.5.Физическое развитие 

Двигательное и физическое развитие 

Четвертый год жизни 

Образовательные задачи  

 Формирование правильной осанки, гармоничного телосложения; развитие мелкой 

моторики; Обогащение двигательного опыта разнообразными видами физических 

упражнений и подвижных игр.  

 Содействие правильному выполнению движений в соответствии с образцом 

взрослого (правильное положение тела, заданное направление); способствование 

развитию произвольности выполнения двигательных действий;  
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 Формирование умения выполнять знакомые движения легко и свободно, ритмично и 

согласованно, ориентируясь в пространстве и сохраняя равновесие.  

 Приобщение детей к отдельным элементам спорта.  

 Формирование начал полезных привычек.  

   

Содержание образовательной работы  

Во время подвижных игр, на занятиях, утренней гимнастике, прогулке педагог  

продолжает формировать и  закреплять основные виды движений.  

Ходьба: в колонне, по кругу, парами друг за другом, в разных направлениях; 

врассыпную на носках; высоко поднимая колени; «змейкой», с остановкой (по 

сигналу воспитателя).  

Бег: в колонне, по кругу по одному и парами (держась за руки); непрерывный бег 

длительностью до 1 минуты; быстрый бег до 10—20 м; бег в медленном темпе до 

160 м.  

Ползание, лазание: ползание на четвереньках по прямой (6 м); под предметами и вокруг 

них; ходьба на четвереньках; подлезание под предметы, перелезание через них; 

пролезание в обруч; лазание по лесенке-стремянке, гимнастической стенке удобным 

способом.  

Прыжки: на месте; с продвижением вперед (2—3 м), через линии, невысокие 

предметы; в длину с места (до 40 см); спрыгивание с высоты (10—15 см) на мат или 

в яму с песком, удерживая равновесие.  

Катание, бросание и ловля, метание: катание мячей, шаров в определенном 

направлении; между предметами и с попаданием в предметы (расстояние до 1,5 м); 

подбрасывание и ловля мяча двумя руками; ловля мяча после удара об пол (2—3 

раза подряд); метание предметов в горизонтальную цель снизу и от груди двумя 

руками или одной рукой (правой и левой); в вертикальную цель и на дальность 

правой и левой руками (расстояние до 2 метров).  

Для развития равновесия и координации движений с детьми проводятся следующие 

общеразвивающие упражнения:  

— для рук и плечевого пояса: поднимание рук перед собой, вверх, в стороны; опускание 

рук вниз, вращение кистями рук; сжимание, разжимание пальцев рук; хлопки перед 

собой, над головой.  

— для туловища: повороты вправо, влево; наклоны вперед, в стороны; выполнение 

разнообразных движений руками, ногами, туловищем в положении сидя и лежа.  

— для ног: движения выпрямленной ноги вперед, в сторону, назад на носок; 

приседание, полуприседание, с опорой.  

Упражнения в построении и перестроении: в колонну, в круг, в шеренгу (с помощью 

воспитателя, по ориентирам); повороты направо, налево.  

Ритмические (танцевальные) движения. Воспитатель использует материал из раздела 

«художественно-эстетическое развитие».  

Катание на санках. Катание друг друга с невысокой горки, по ровной поверхности.  

Скольжение по ледяной дорожке. Прокатывание детей по утрамбованному снегу, 

ледяной дорожке с помощью взрослого для развития равновесия.  

Приобщая детей к некоторым видам спорта, воспитатель организует:  

— ходьбу на лыжах (приседание, сохраняя равновесие; переступание; попытки 

скольжения).   
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— езда на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами.  

-плавание (при наличии условий): безбоязненное вхождение в воду, плескание, 

погружение в воду лица и головы. Игры в воде: «Догоните меня», «Поймай рыбку», 

«Сделаем дождик», «Нос утонул», «Кораблики», «Фонтан».  

Проводятся подвижные игры:  

«Проползи — не задень», «Мыши в кладовой» (на развитие гибкости); «Кто дальше 

бросит», «Лягушки», «Поймай комара», «Зайчата», «Через ручеек» (на развитие 

силы мышц); «Бегите к флажку», «Автомобиль» (на развитие выносливости); «Сбей 

булаву», «Подбрось  

— поймай», «Пробеги как мышка, пройди как мишка», «Жмурки», «Поймай — 

прокати», «Пройди — не задень» (на развитие ловкости); «Лохматый пес», «Найди 

свой домик» (на развитие быстроты). Представленные подвижные игры могут быть 

дополнены по усмотрению воспитателя.  

Для становления у детей ценностей здорового образа жизни педагог:  

 формирует у детей умение самостоятельно и правильно мыть руки с мылом после 

прогулки, игр и занятий, туалета (закатывать рукава, смачивать кисти рук водой, 1—

2 раза намыливать их до образования пены с последующим смыванием); постоянно 

следить за их чистотой; мыть лицо, сухо его вытирать; показывать и объяснять 

детям, как чистить зубы мягкой щеткой и детской зубной пастой (научить ребенка 

накладывать слой зубной пасты на поверхность щетки, чистить зубы — верхний ряд 

движениями сверху вниз, нижний — движениями снизу вверх; заканчивать 

процедуру движениями в обе стороны вдоль зубного ряда); обучать детей аккуратно 

пользоваться туалетом, туалетной бумагой, не забывать спускать воду из бачка для 

слива;  

 приучает детей пользоваться ложкой, салфеткой; тщательно пережевывать пищу; 

полоскать рот после приема пищи питьевой водой;  

 побуждает детей обращать внимание на свой внешний вид; самостоятельно 

устранять беспорядок в одежде, в прическе, пользуясь зеркалом, расческой; учит 

пользоваться носовым платком.  

 организует закаливание сочетанием воздушных ванн, водных процедур, 

воздействием ультрафиолетовых лучей. Закаливание воздухом происходит во время 

утренней прогулки, при выполнении физических упражнений на воздухе, на 

занятиях физической культурой, после дневного сна.  
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2.2.Календарно-тематическое планирование  

 

  

 

Тема / Период 

 

Развернутое содержание работы Итоговые 

Мероприятия 

01.09 – 

09.09.2022 г. 

Праздник 

«День знаний» 

Создание атмосферы радости, праздника;  

Обучение совместной деятельности в играх и при выполнении упражнений; 

Вызывать желание участвовать в празднике. 

 

Развлечение 

«Наши 

игрушки. 

Мячик» 
 

01.09. - 09.09. 

2022г. 

 

Вызвать у детей радость от посещения  детского сада. Продолжать знакомство с детским 

садом как ближайшим социальным окружением ребенка: профессии сотрудников 

детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, 

дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения 

со сверстниками. Знакомить детей друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы, 

помочь вспомнить друг друга). Формировать дружеские, доброжелательные отношения 

между детьми (коллективная художественная работа, песенка о дружбе, совместные 

игры).  

Познакомить детей с пластилином, учить приѐмам лепки шариков разной величины, 

способом раскатывания комочков круговыми движениями рук.  

Формировать умение ходить и бегать небольшими группами, за воспитателем; 

действовать по сигналу; ходить между двумя линиями (ограниченной поверхности), 

сохраняя равновесие;  упражнять в прыжках на месте на двух ногах.  

Развлечение для детей, 

организованное 

сотрудниками 

детского сада с 

участием родителей. 

Выставка детского 

творчества. 

01.09. – 

30.09.2022 г. 
Месячник безопасности дорожного движения «Внимание! Дети!» 

 12.09.- 16.09. 

2022г. 

«Наши 

игрушки. 

Лошадка» 

 

 

Расширять представления о предметах окружающего мира и их свойствах; развивать 

навыки общения и взаимодействия детей друг с другом.  

Развивать интерес к чтению и рассказыванию взрослым литературных произведений; 

желание высказываться, вступать в речевое общение. 

Познакомить детей с цветами карандашей, правилами рисования на бумаге; формировать 

умение замыкать кривую линию в форму круга. 

Формировать умение сооружать постройку для игры. Упражнять в одновременном 

действии с деталями двух видов: кубиками и кирпичиками. 

Выставка детского 

творчества 
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Формировать умение ходить и бегать небольшими группами, за воспитателем; 

действовать по сигналу; ходить между двумя линиями (ограниченной поверхности), 

сохраняя равновесие; упражнять в прыжках на месте на двух ногах. 

19.09-23.09. 

2022г. 

«Машины на 

нашей улице». 

 

Знакомить с видами транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения в 

городе, с элементарными правилами дорожного движения. 

Вовлекать в игровое и речевое взаимодействие; побуждать ориентироваться на партнера; 

обогащать грамматический строй речи трудными формами слов; развивать 

фонематический слух, артикуляционный аппарат детей. 

Упражнять дошкольников в импровизации трудовых действий взрослых. 

Познакомить с новым материалом - гуашевые краски, приѐмами рисования кистью на 

бумаге. 

Формировать умения ходить и бегать всей группой по условным обозначениям за 

воспитателем, закреплять умение прыгать на двух ногах на месте; сохранять исходные 

положения при игровых упражнениях. 

Развлечение по ПДД  

26.09.-30.09. 

2022г. 

«Яблочко на 

яблоне и в 

магазине» 

 

 

Расширять представления детей об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, 

на участке детского сада, о поведении некоторых животных).  

 Знакомить с правилами безопасного поведения на природе.  

Воспитывать бережное отношение к природе.  

Развивать умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой.  

Пополнять словарь названиями состояния погоды, развивать повествовательную речь, 

совершенствовать интонационную выразительность и артикуляцию. 

Вызвать интерес к литературно-художественным произведениям. 

Познакомить с клеем-карандашом, учить наклеивать готовые заготовки на лист бумаги. 

Учить видеть яблоко в разных по цвету комочках бумаги, включать заданную 

композицию. 

Продолжать  формировать умения ходить и бегать всей группой по условным 

обозначениям за воспитателем, закреплять умение прыгать на двух ногах на месте; 

сохранять исходные положения при игровых упражнениях. 

Выставка детского 

творчества. 

27.09.2022 г. 

 
Праздник «День дошкольного работника» 

01.10.2022 г. 

 
Всемирный день пожилого человека 

03.10- 07.10. 

2022 г. 

Уточнить понятия детей о ярких изменениях, которые происходят в природе осенью; 

развивать умения замечать красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой. 

Выставка детского 

творчества. 
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«Где растет 

репка?» 

 

Расширять представления детей о времени сбора урожая, о некоторых овощах, фруктах. 

Обогащать представления детей об овощах, которые выращивают в нашем крае. 

Формировать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине, на материале 

овощей и фруктов. 

Обогащать словарный запас разными частями речи, упражнять в словообразовании 

прилагательных. 

Знакомить с приѐмами рисования растительных форм, развивать чувство цвета. 

Формировать умение лепить формы, способами раскатывания, сплющивания комочков, 

умению их соединять 

Формировать способность передавать в двигательных этюдах – импровизациях свои 

впечатления от природы, ближайшего окружения. 

Способствовать развитию двигательной активности, развивать практические навыки 

эколого – целесообразного поведения в природе. 

04.10. 2022 г. Всемирный день животных 

10.10. – 14.10. 

2022 г. 

«Кто любит 

зернышки?» 

 

Уточнить понятия об особенностях вида, цвета небосклона; формировать представления 

о связи состояния неба и погоды. 

Продолжать формировать умения ориентироваться в правилах природопользования, в 

приведении в порядок орудий труда, которыми пользуются в природной среде.  

Формировать начальные представления о здоровье и здоровом образе жизни. 

Формировать представления о сутках (утро, день, вечер). 

Обогащать словарный запас разными частями речи, совершенствовать монологическую и 

диалогическую речь.  

Продолжать обучать приѐмам наклеивания, воспитывать аккуратность.  

Формировать умение замечать красивое, удивительное в неживой природе и любоваться 

им. 

Ознакомить детей с ходьбой и бегом в колонне за педагогом. Формировать умения 

выполнять упражнения одновременно с воспитателем: присесть, хлопнуть перед собой; 

реагировать на сигнал, бегать врассыпную. 

Коллективное 

аппликативное 

изображение: «Петя, 

Петя петушок». 

17.10. – 21.10. 

2022 г. 

«Где спрятался 

котенок?» 

 

Продолжать воспитывать интерес к литературно-художественным произведениям, в том 

числе и к сказкам.  

Способствовать,  усвоению детьми норм и ценностей, принятых в обществе через 

восприятие сказки. 

Формировать представление о добре и зле, показать красоту добрых поступков и их 

значение в жизни людей. 

 

Инсценировка 

украинской народной  

сказки «Колосок» 
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Диагностика Формировать умения детей отражать полученные впечатления в изобразительной, 

речевой, театрализованной, трудовой, игровой деятельности. 

Развивать умение сравнивать, анализировать поступки сказочных героев; развивать 

связную речь, память, воображение, обогащать словарный запас детей; воспитывать 

чувство ответственности, справедливости, искренности, и другие духовно-нравственные 

качества. 

Подводить к выявлению количественных отношений (один –мало –много). 

Развивать сюжетно-игровой замысел, дорисовывать аппликативную композицию. 

Продолжать знакомить детей с ходьбой и бегом в колонне за педагогом. Формировать 

умения выполнять упражнения одновременно с воспитателем: присесть, хлопнуть перед 

собой; реагировать на сигнал, бегать врассыпную. 

17.10 – 28.10. 

2022 г. 
Педагогическая диагностика 

Осенние праздники, развлечения. 

24.10. – 28.10. 

2022г.  

 «Дождик и 

зонтик» 

 

Диагностика 

Расширять и обогащать знания детей об особенностях осенней погоды. 

Закреплять знания о внешнем виде, форме и способах употребления огородных культур. 

Воспитывать уважительное отношение к людям сельхоз труда, желание оказывать 

посильный труд. 

Формировать умение сравнивать две группы предметов разных по величине. 

Закрепить в словаре название овощей и их признаков, слова-действия. 

Формировать умение самостоятельно рисовать на общем листе бумаги, ритмично 

наносить мазки, аккуратно пользоваться красками.  

Формировать умения ходить и бегать по кругу за педагогом; сохранять устойчивое 

равновесие во время выполнения упражнений. Развивать ориентировку в пространстве, 

реагировать на сигнал. 

 

Просмотр 

мультфильма «Под 

грибом» 

04.11.2022 г. 
Праздник «День народного единства России». 

Развлечение 

31.10 – 11. 11 

2022 г. 

Проект 

«Раз, два, три, 

четыре, пять 

начинаем 

Способствовать овладению дошкольниками простейшими техническими приемами 

работы с различными изобразительными материалами. Побуждать воспитанников 

самостоятельно применять нетрадиционные техники рисования. Научить создавать свой 

неповторимый образ в рисунках. Развивать мелкую моторику рук и тактильное 

восприятие. Воспитывать наблюдательность, аккуратность, эмоциональную 

отзывчивость, усидчивость. 

Формировать умение сравнивать предметы по цвету, форме, величине, на материале 

Выставка детского 

творчества 
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рисовать» овощей и фруктов. Обогащать словарный запас разными частями речи, упражнять в 

словообразовании прилагательных. Знакомить с приѐмами рисования растительных 

форм, развивать чувство цвета. Ознакомить детей с ходьбой и бегом в колонне за 

педагогом. Формировать умения выполнять упражнения одновременно с воспитателем: 

присесть, хлопнуть перед собой; реагировать на сигнал, бегать врассыпную. 

18.11.2022 г. День рождения Деда Мороза 

14.11.- 18.11. 

2022г. 

«Книжка-

сказка» 

 

Расширять и обогащать представления о предметах ближайшего окружения, их 

свойствах (на примере детских книг); воспитывать аккуратность, бережное отношение к 

вещам. 

Обогащать опыт понимания речевого текста; побуждать передавать в игре содержание 

эпизода сказки, разыгрывать ролевой диалог; подводить к пониманию явления 

многозначности слова. 

Формировать умение сравнивать три группы предметов по величине; закреплять понятия 

«большой-поменьше-самый маленький», «маленький-побольше-самый большой»; 

развивать умение сравнивать в количественном отношении (больше, меньше, поровну, 

неодинаково, столько же и т. п.). 

Формировать умение создавать изображения ритмичными движениями с помощью 

техники «принт» (отпечатки); развивать чувство ритма и композиции.   

Формировать умение изготавливать по памяти простые конструкции предметов мебели: 

стол, стулья, диван, кровать, используя кубики, кирпичики, пластины и призмы; 

побуждать называть как детали строительного материала, так и готовые предметы 

мебели; учить располагать конструкции в комнате; развивать конструктивные 

способности детей. 

Продолжать формировать умение во время ходьбы и бега останавливаться на сигнал 

воспитателя; бегать друг за другом, не обгоняя, быстро реагировать на сигнал в 

подвижных играх. Развивать координацию движений. 

Изготовление книжки. 

Коллективная работа 

21.11 – 25.11. 

2022г. 

 «Холодный 

ветер – теплые 

рукавички»                

Расширять представления о предметах окружающего мира, их свойствах (на примере 

предметов одежды, связанных из шерсти); обогащать представления о занятиях 

взрослых. 

Продолжать знакомить детей с зимней одеждой (шарф, шапка, шуба, валенки, варежки). 

Вовлекать в разыгрывание инсценировки, ролевого диалога; активизировать словарь 

прилагательных, наименований одежды и ее деталей; подводить к пониманию 

многозначности слов. 

Праздник «День 

Матери». 
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Формировать умение сравнивать предметы по величине и высоте, и обозначение их 

словом  их формы. 

Знакомить детей с художественными произведениями о зиме, о красоте зимней природы. 

Формировать умение рисовать цветные пятна, создавая образ метели. 

Приобщать к украшению предмета, закрепить представление о геометрических фигурах.  

Закреплять умение ходить и бегать по кругу. Развивать равновесие и координацию 

движений, умение быстро реагировать на сигнал. 

28.11.22г. День Матери 

 28.11-02.12. 

2022г. 

«Ботинки и 

сапожки» 

 

Обогащать представления о предметах окружающего мира, их изготовлении (на примере 

предметов обуви); формировать представления о профессиях взрослых. 

Вовлекать в игровое  и речевое взаимодействие; побуждать строить короткий текст-

повествование; уточнять значение обобщающего слова «обувь», активизировать словарь 

наименований обуви; учить подбирать прилагательные к слову. 

Развивать внимание, наблюдательность, умение отвечать на простые вопросы; 

звукоподражать животным разной силой голоса. 

Развивать сюжетно игровой замысел; передавать мазками следы зверей на широкой 

полосе.  

Учить располагать готовые детали от большего к меньшему.  

Закреплять умение ходить и бегать по кругу. Развивать равновесие и координацию 

движений, умение быстро реагировать на сигнал. 

Просмотр 

мультфильма 

«Башмачки» 

05.12.-09.12. 

2022г. 

«Кроватка и 

сон» 

 

Формировать у детей представления о зимних природных явлениях, забавах, праздниках. 

Обогащать представления об особенностях зимней погоды нашей местности. 

Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем.  

Приобщать детей к рассматриванию картин, обращать внимание на сюжет, действия 

персонажей, связать сюжет картин с текущим временем года.  

Побуждать отвечать на вопросы, стимулировать инициативные высказывания. 

Продолжать учить детей создавать постройки из мелкого строительного материала 

(накладывать детали друг на друга, ставить их рядом), узнавать и находить детали 

строительного материала по просьбе взрослого.                                                                

Формировать умение лепить фигурку из комочков разной величины. 

Упражнять детей в ходьбе и беге в колонне, смене ходьбы и бега по условным 

обозначениям. Формировать умение прыгать на двух ногах с продвижением вперед. 

Развивать реакцию на сигнал; равновесие и правильную осанку при ходьбе. 

 

Развлечение:  «Если 

сладко спиться, сон 

хороший снится» 
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12.12.-16.12. 

2022г. 

«Заснеженная 

елочка» 

 

Формировать элементарные представления о свойствах снега; приобщать к 

познавательно-исследовательской деятельности, проведение простейших опытов со 

снегом (тает в тепле, от соли, превращается в воду). 

Вовлекать в игровое и речевое взаимодействие со сверстниками; побуждать в 

инсценировке и игре-драматизации передавать ролевой диалог; обогащать речь 

прилагательными.  

Формировать умение сравнивать и упорядочивать предметы по высоте в прямом и 

обратном порядке; закреплять умение различать и называть геометрические формы, 

ориентироваться в пространстве (справа – слева).  

Создавать условия для освоения формы, цвета и ритма как средств образной 

выразительности; показать взаимосвязь целого (общий силуэт елки) и частей (ветки, 

снег); совершенствовать технику рисования гуашевыми красками.  

Совершенствовать технику лепки; формировать опыт планирования деятельности; 

развивать чувство формы и ритма; воспитывать самостоятельность, активность, 

уверенность. 

Продолжать упражнять детей в ходьбе и беге в колонне, смене ходьбы и бега по 

условным обозначениям. Формировать умение прыгать на двух ногах с продвижением 

вперед. Развивать реакцию на сигнал; равновесие и правильную осанку при ходьбе. 

Просмотр 

мультфильма «В лесу 

родилась елочка» 

19.12.-23.12. 

2022г. 

«Наряжаем 

елочку» 
 

Дать детям общее представление о новогоднем празднике и новогодних гостях (елка, дед 

Мороз, Снегурочка).  

Расширять запас понимаемых слов: елочка, новый год, праздник, дед Мороз, Снегурочка.                                                                                                                            

Вызвать желание у детей рисовать красками разных цветов на ветках ѐлки, ритмично 

располагая мазки.                                                                                                    

Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно исследовательской, продуктивной, музыкально художественной, чтения) 

вокруг темы Нового года и новогоднего праздника. 

Формировать умение лепить фигурки персонажей из частей или из целого комка. 

Упражнять в ходьбе колонной по одному, выполняя задания по указанию воспитателя, в 

прыжках по условным обозначениям, ходьбе по извилистой дорожке, развивать 

внимание.                                         

Украшаем группу 

«игрушка своими 

руками» 

28.12.-30.12. 

2022г. 

«Хоровод 

Уточнять знания детей про   предметы верхней и другой одежды, рассказывать о последовательности одевания на 

зимнюю прогулку. 

Создавать условия для сравнивания предметов по длине (самая длинная-короче-длиннее-самая короткая). 
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вокруг елки» 

 

Закреплять в словаре названия зимней одежды, ввести в словарь обобщающее слово «одежда». 

Украшать шаблоны одежды элементами узора используя разные краски. 

Развивать интерес к занятиям с крупными деталями строительного материала. 

Продолжать упражнять в ходьбе колонной по одному, выполняя задания по указанию воспитателя, в прыжках по 

условным обозначениям, ходьбе по извилистой дорожке, развивать внимание.   

Новогодний утренник. 

01.01 – 08.01. 

2023 г. 
Каникулы. Неделя зимних игр и забав. 

09.01. -  13.01. 

2023 г. 

«Конфеты и 

сладости» 

 

Обогащать представления о семейных традициях и праздниках; формировать 

первоначальные представления о том, как нужно заботиться о своем здоровье. 

Побуждать высказываться на темы из личного опыта; учить образовывать формы 

существительных множественного числа именительного и родительного падежей. 

Создавать условия для различения детьми пространственных  понятий впереди-сзади, 

сравнивать предметы по высоте. 

 Обогащать активный словарь детей используя произведения народного творчества 

(потешки, шуточные песенки, прибаутки и т.д.) 

 Ввести в словарь обобщающее слово «обувь», активизировать словарь наименованиями 

обуви. 

Продолжать учить лепить прямыми движениями ладоней, вовлекать в игровой замысел. 

Продолжать формировать умения ходить и бегать врассыпную; приседая, сохранять 

равновесие; прыгать, продвигаясь вперед. Учить быстрой смене движений. 

Организация с/ролевой 

игры  

« Угощение на 

праздник». 

 

16.01. -20.01. 

2023г. 

 «Санки и 

горки» 

  

 

Закрепить знания о предметах верхней одежды (шапка, шуба, варежки, сапожки, брюки), 

знать их функциональное назначение. 

Ввести в лексику детей обобщающее  слово «одежда», учить находить предметы по 

названию, употреблять в речи названия предметов верхней одежды, учить  различать и 

называть цвет одежды. 

Развивать способность воспринимать на слух содержание художественных 

произведений. 

Учить различать: цвет предметов (красный, желтый, синий, зеленый); форму предметов 

(кубик, шарик) и  размер (большой, поменьше, маленький) и находить заданные 

предметы. Формировать умение выделать один предмет из множества и приносить его. 

Развивать интерес к рисованию, элементу узора из мазков, линий, пятен. 

Формировать умения ходить парами, закреплять бег врассыпную, упражнять в прыжках. 

Развивать координацию движений во время приседаний, четкую смену движений (ходьба 

Выставка детского 

творчества 
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– подскоки). Продолжать учить реагировать на сигнал. Развивать воображение. 

23.01.-27.01. 

2023г. 

 «В гости к 

белому 

медвежонку» 

 

Уточнять представления детей о предметах домашнего обихода, расширять запас 

понимаемых слов: стол, стул, кровать, чашка, ложка, тарелка; знакомить с бытовыми 

приборами (утюг, телевизор, чайник).  

Формировать интерес к действиям взрослых, повторять за ними определенные действия. 

Формировать умение различать пространственные направления: вверху-внизу, 

сравнивать две группы предметов: больше-меньше-одинаково. 

Обогащать активный словарь относительно  темы и вежливыми выражениями; 

воспитывать навыки общения взрослого и ребѐнка, побуждать строить небольшие тексты 

описания.  

Формировать умение передавать в рисунке характерные признаки предмета, закрашивать 

рисунок фломастерами.  

Учить достраивать конструкцию дома в высоту одним способом, путѐм настраивания 

деталями той же величины. 

Формировать умения ходить парами, закреплять бег врассыпную, упражнять в прыжках. 

Развивать координацию движений во время приседаний, четкую смену движений (ходьба 

– подскоки). Продолжать учить реагировать на сигнал. Развивать воображение. 

 

Просмотр 

мультфильма «Умка 

ищет друга» 

30.01.-03.02.  

2023г. 

«Где живет 

черепаха?» 

 

Формировать умение различать позитивные поступки и удерживать от негативных. 

Уточнить и закрепить знания про культуру поведения. 

Формировать умение сравнивать предметы по величине, количеству много-мало, 

различать контрастное время суток: утро-вечер, день-ночь. 

Вовлекать детей в игровое и речевое взаимодействие, отвечать на вопросы и 

рассказывать о себе. 

Вызывать эмоциональный отклик на изображение знакомого образа, формировать 

умение лепить знакомую фигурку из комочков, плотно их соединять.  

Закреплять ходьбу по одному, с выполнением заданий; упражнять в беге, прыжках; 

развивать физические качества. 

Коллективная работа 

«Большая черепаха» 

(аппликация) 

 

 

 

 

 

 

 

06.02.-10.02. 

2023г. 

«Мои любимые 

сказки»  

 

 

 Формировать интерес детей к содержанию  русских народных сказок.  

Учить детей вместе со взрослыми пересказывать сказки. Закреплять умение  правильно 

по смыслу называть  названия детѐнышей животных, закреплять правильное 

произношение звуков.  Формировать навык полных ответов на вопросы. 

Чтение-инсценировка русских народных сказок по мнемотаблицам, составление 

рассказов по сказкам. 

Продолжать формирование мыслительных операций (анализа, сравнения, обобщения, 

Выставка детского 

творчества. 

 

Инсценировка русской 

народной сказки 

«Репка» 
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классификации). Формировать представления о свойствах предметов: цвет, форма, 

размер. Умение выделять и объяснять признаки сходства и различия предметов, 

объединять их в группы по общему признаку.  

 Развитие у детей творческих способностей; закрепление умения рисовать разными 

нетрадиционными способами. 

Закреплять ходьбу по одному, с выполнением заданий; упражнять в беге, прыжках; 

развивать физические качества. 

17.02.2023 г.  День спонтанного проявления доброты» 

13.02. - 17.02. 

2023г. 

«Приглашаем 

гостей» 

 

  На эмоционально-чувственной основе дать первичные представления о военных, 

связать их с «Папиным праздником» Днѐм Защитника Отечества.  

Формировать первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках 

стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины). 

Учить различать геометрические фигуры сначала по одному признаку, а зат6ем по двум: 

форме и цвету. Знакомить с приѐмом обследования фигуры. 

Совершенствовать умение высказываться на темы из личного опыта, упражнять в 

употреблении прилагательных и глаголов. 

Формировать умение самостоятельно выбирать для аппликации готовые формы, 

дорисовывать аппликацию фломастерами. 

Формировать умение реагировать на сигнал педагога. В подвижных играх закреплять 

правила. Развивать прыгучесть, меткость.  

Рассматривание и 

обсуждение 

тематических 

иллюстраций 

20.02.- 03.03. 

2023г. 

«Поздравляем 

папу» 

 

Обогащать представления о себе и других членах семьи; расширять представления о 

занятиях взрослых, необходимых им инструментах.  

Развивать внеситуативное общение, умение высказываться на темы из личного опыта; 

активизировать прилагательные, глаголы.  

Формировать умение различать и обозначать словами контрастные части суток (день – 

ночь, утро – вечер). Формировать количественные представления о единичности и 

множественности предметов (до-числовой период) и отражать в устной речи (один – 

много, много – мало – один); находить, каких предметов в комнате много, а каких по 

одному. Осваивать отношения равенства (поровну),  сравнивать две группы предметов, 

используя прием линейного расположения (один под другим), выяснять их 

количественные отношения без счета и называния числа (больше, меньше, поровну, 

одинаково). 

Формировать композиционные умения; развивать восприятие и способность видеть 

целое; активизировать технику приклеивания готовых форм; воспитывать желание 

Развлечение 

посвященное 

празднику пап. 
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порадовать своих близких.  

Закреплять способ преобразования шара в диск для создания образа колеса; показать два 

способа оформления колеса; развивать восприятие формы и пропорций, глазомер, 

мелкую моторику.  

Продолжат формировать умение реагировать на сигнал педагога. В подвижных играх 

закреплять правила. Развивать прыгучесть, меткость. 

23.02.2023 г. Праздник «День защитников Отечества» 

06.03.-10.03. 

2023г. 

«Поздравляем 

маму» 

 

Формировать заботливое отношение к маме, желание посильно помогать ей и больше 

времени проводить вместе.  

Побуждать детей рассказывать о своей маме, развивать повествовательную речь. Ввести 

в активный словарь понятия «моя мама», «ваша мама».  

Совершенствовать представление о времени, употреблении в речи обозначающие части 

суток. 

Формировать умение способом наклеивания готовых форм ориентироваться на широкой 

полосе бумаги, дополнять аппликацию рисованием фломастером. 

Учить видеть цветы мимозы в бумажных комочках жѐлтого цвета, сминать пальцами 

бумагу, в маленькие комочки – шарики. 

Формировать умение делать движения со словами. Закреплять ходьбу по ограниченной 

поверхности.  

 

 

Утренник 

посвящѐнный 8 Марта 

13.03.-17.03. 

2023г. 

«Теплое 

солнышко» 

 

 

 Воспитывать у детей осторожность относительно предметов, которые могут нанести 

вред здоровью, учить удерживаться от желания пользоваться ими. 

Учить составлять группу предметов по признакам: много-мало, определять равенство и 

неравенство, количество хлопков и предметов. 

Вовлекать в разыгрывание инсценировок, активизировать глаголы и прилагательные. 

Использовать полученные ранее способы лепки, раскатывать комочки прямыми и 

круговыми движениями рук.  

Учить рвать бумагу на ровные, длинные короткие полоски создавая коллективную 

композицию. 

Продолжать формировать умение делать движения со словами. Закреплять ходьбу по 

ограниченной поверхности. 

Слушаем сказку 

Н.Сладкова «Медведь 

и солнце». 

 

08.03.2023 г. Праздник «Международный женский день» 

21.03-24.03. 

2023г. 

Вызвать желание быть чутким, доброжелательным, отзывчивым по отношению к другим 

детям. Поощрять стремление получать одобрительную оценку своих положительных 

 

Просмотр 
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«Кто как 

купается» 

 

поступков. 

Учить различать и называть элементы составляющее плоскостное изображение домика, 

пространственные представления: вверху-внизу-рядом. 

Побуждать детей строить короткие тексты – описания, составляя загадки, 

совершенствовать и монологическую речь. 

Формировать умение дополнять аппликацию способами обрывания и сминания, 

дорисовывания карандашами.  

Формировать умения бегать между предметами, не задевая их. Продолжать формировать 

умения прыгать на двух ногах, продвигаясь вперед; прокатывать мяч между предметами. 

мультфильма  

К. Чуковского     

«Мойдодыр». 

27.03.-31.04. 

2023г. 

 «Скворушка 

вернулся» 

 

Формировать представление о домашних животных и их детенышах, учить 

ориентироваться в основных правилах общения с животными. Воспитание бережного и 

эмоционально-положительного отношения к животным, желания проявить заботу о них. 

Продолжать различать количественные группы разных предметов, опеделять словами 

один-много и много-мало-один.  

Обогащать словарь названиями частей тела домашних животных, обогащать опыт 

содержательного внеситуативного общения детей.  

Познакомить детей с книжной графикой, как вид изобразительного искусства. 

Выбирать детали из общего набора строительного материала и строить башню по 

словесному указанию.  

Продолжать формировать умения бегать между предметами, не задевая их; прыгать на 

двух ногах, продвигаясь вперед; прокатывать мяч между предметами. 

 

 

Выставка детского 

творчества 

27.03.2023 г.  Международный день театра 

01.04.2023 г. 

Создать весѐлое праздничное настроение. Познакомить детей с праздником 

«День смеха». Создать для детей атмосферу позитивного самоощущения, 

эмоциональный настрой на самовыражение, уверенность в себе.  

Развивать дружелюбие, чувство юмора, эмоционально-эстетическое восприятие. 

Развлечение 

22.04.2023 г.  Всемирный день Земли 

03.04-07.04. 

2023г. 

 «У кого какой 

дом?» 

 

Закреплять представления о весеннем времени года. Продолжать учить ориентироваться 

в основных правилах на природе и соблюдать их. Замечать весенние изменения в 

природе, устанавливать простые связи между состоянием погоды и выбором одежды на 

прогулку. 

Пополнять активный словарный запас глаголами и прилагательными, учить рассказывать 

об особенностях состояния природы весной.  

Коллективная работа 

«Мы построим новый 

дом» 
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 Совершенствовать представления о геометрических фигурах, инициировать поиск 

предметов похожих на них. 

Учить ритмам мазков передавать весеннюю капель, изображать овальные формы, лужи. 

Лепить разные фигурки птиц из частей или целого комка, использовать стеку. 

Формировать умения ходить, перешагивая кубики, держа равновесие; перепрыгивать 

через веревку на двух ногах; отбивать мяч двумя руками. 

10.04 – 14.04 

2023 г. 
Неделя инклюзивного образования 

07.04.2023 г. Всемирный день здоровья 

18.04.-20.04. 

2023г. 

 «Кто умеет 

летать?» 

 

Формировать представление об особенностях экологическо-целесообразной 

деятельности человека в весеннее время года; воспитывать сознательное отношение к 

этой деятельности. 

Обогащать знания о трудовых действиях и процессах, которыми занимаются веной. 

Закрепить в словаре названия трудовых действий, связанных с весенним временем года; 

учить корректированию предложений.   

Формировать умение обозначать словом геометрические формы и узнавать их в 

реальных предметах и их частях. 

Обучать способам обрывной аппликации, пополнять аппликативную работу рисованием 

фломастерами и наклеивать из частей домики для птиц. 

Учить строить по образцу, выделять основные части сооружения, назначения всей 

создаваемой конструкции и отдельных еѐ частей. 

Продолжать формировать умения ходить, перешагивая кубики, держа равновесие; 

перепрыгивать через веревку на двух ногах; отбивать мяч двумя руками. 

 

Игры на улице с 

мыльными пузырями и 

воздушными шарами 

12.04.2023 г. 
Праздник «День космонавтики» 

10.04 – 25.04 

2023 г. 
Педагогическая диагностика 

24.04.-28.04. 

2023г  

«Рыбки в 

аквариуме» 

 

 

 

Углубить знания об основных профессиях  людей, которые работают в учреждении, их 

обязанностях. Формировать потребность соблюдения правил общения с работниками 

детского 

сада. Воспитывать уважение к их профессии. 

Давать ответы на вопросы, закреплять в словаре названия профессий работников 

детского сада. 

Формировать умение сравнивать совокупность предметов много-мало-один, различать 

 

Коллективная работа 

«Рыбки в аквариуме» 
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их пространственное положение вверху-внизу. 

Развивать сюжетно-игровой замысел, в процессе изображения знакомых персонажей. 

Учить лепить предметы полой формы (гнездо), стекой изображать прутики. 

Формировать умения выполнять задание по сигналу педагога. Развивать у детей 

быстроту реакции. 

02.05.-05.05. 

2023г. 

 «Зоопарк в 

городе» 

 

Продолжать развивать познавательный интерес к собственному «Я», умении занять себя 

на протяжении определѐнного времени. Создавать основы безопасного поведения. 

Словесно комментировать свои игровые действия, объяснять сюжет и конечную цель 

избранной игры. передавать красками образ одуванчиков, среди зелѐной травы, рисовать 

всем ворсом или концом кисти. 

 Строить по словесной инструкции из разных деталей и строительного материала, 

различая по форме, цвету, величине. 

Лепить фигурку козлика из целого комка по типу дымковской игрушки, использовать 

способ налепа. 

Составлять композицию из готовых форм, находить место соответствующим деталям. 

Продолжать формировать умения выполнять задание по сигналу педагога. Развивать у 

детей быстроту реакции. 

Выставка детского 

творчества 

10.05.- 12.05. 

2023г. 

«Праздники и 

выходные» 

 

 Продолжать формировать представление о Родине, как о самой родной земле. 

Формировать первичные гендерные представления (воспитывать в мальчиках 

стремления быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины). 

Расширять представления детей о лете, о сезонных изменениях (се зонные изменения в 

природе, одежде людей, на участке детского сада). 

Совершенствовать представления детей о пространственном положении предметов. 

Учить определять положение предметов относительно друг друга.  

Учить выполнять коллективную работу используя различные знакомые техники. 

Самостоятельно выбирать готовые формы, перевыполнении аппликации, дорисовывать 

фломастерами, наклеивать готовые формы. 

Продолжать учить рвать бумагу, на ровные, длинные полоски бумаги и сминать 

пальцами в плотный комок. 

Продолжать формировать умения отбивать, подбрасывать, бросать мяч. Закреплять 

медленный бег врассыпную. Развивать у детей координацию. 

  

Рассматривание и 

обсуждение 

тематических 

иллюстраций 

01.05.2023 г. Праздник весны и труда 

15.05.-19.05. Воспитывать доброжелательность, приветливость, в общении  с ровесниками. Учить Сюжетно – ролевая 
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2023г. 

 «Кто пасется 

на лугу?» 

 

ребѐнка понимать причинно-следственные связи между проявлениями в его моральной 

активности и отношением к нему окружающих.  

Учить узнавать геометрические фигуры, созданные необычным способом. 

Различать один-много- мало независимо от размеров. 

Закрепить в активном словаре названия разных человеческих качеств. Совершенствовать 

умение строить предложения разного типа. 

Учит рисовать элементарные узоры на силуэтах вырезанных на бу3маге разных цветов, 

дорисовывать фломастерами вырезанные из бумаги разные виды транспорта, наклеивать 

на полосу. 

Учить выделять детали из строительного материала: кубик, кирпич, призма, пластина. 

Формировать умения отбивать, подбрасывать, бросать мяч. Закреплять медленный бег 

врассыпную. Развивать у детей координацию. 

игра «Ферма» 

09.05.2023 г. 
Праздник «День Победы» 

22.05.-26.05.  

2023г. 

  «Наш друг 

Светофор»  

  

Расширять и обогащать представления о разных видах транспорта (автобус, трамвай, 

троллейбус, маршрутное такси); развивать наблюдательность, умение замечать детали; 

знакомить с правилами поведения в общественном транспорте.    

Вовлекать в содержательное внеситуативное общение; побуждать высказываться на темы 

из личного опыта; учить образовывать наименования детенышей животных; вызывать 

эмоциональную отзывчивость на явления социального окружения. 

Совершенствовать представления детей о пространственном положении предметов: 

впереди – сзади; учить определять положение предметов относительно друг друга.  

Продолжать освоение способа «принт» (печать); воспитывать интерес к наблюдению 

красивых явлений в окружающем мире и отображению впечатлений в изодеятельности  

доступными средствами.  

Развивать представления об отдельных параметрах величины объектов, формировать 

умение различать и правильно обозначать словами контрастные признаки величины; 

формировать умение строить по словесной инструкции и частичному показу.  

Продолжать формировать умения точно выполнять команды педагога; катать обруч по 

прямой; развивать глазомер и точность движений. 

Тематическое 

развлечение по ПДД 

29.05.-31.05.  

2023г.  

«Что из 

семечка 

Обогащать об основных видах растительного и животного мира. Устанавливать простые 

связи между состоянием погоды и изменениями в живой природе. Формировать основы 

экологическо-целесообразного поведения. 

Учить рассказывать о природе весной, учить выразительно читать программные 

Просмотр 

мультфильма  

«Крот садовник»?» 
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выросло?» 

 

тематические стихи. 

Учить сравнивать геометрические фигуры по величине и обозначать словом, закреплять 

времена суток. 

Учить рисовать цветы концом кисти и всем ворсом, располагать изображение по 

середине листа. 

Упражнять в скатывании комочков из мягкой, мятой бумаги разной величины. 

Лепить из целого комочка фигурки утят используя приѐмы прощипывания и 

вытягивания. 

Формировать умения отбивать, подбрасывать, бросать мяч. Закреплять медленный бег 

врассыпную. Развивать у детей координацию. 

23.052023 г. 
Единый день безопасного дорожного движения 
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2.3. Описание  образовательной деятельности  по реализации регионального 

компонента 

               Задачи для младшего и среднего возраста по разделу «Природа Крыма»: 

 развивать у детей интерес к природным объектам и явлениям, вызывать 

положительный эмоциональный отклик при общении с ними; 

 обогатить представление детей о разнообразии природы ближайшего окружения; 

 приобщать детей к посильной практической природоведческой деятельности; 

 воспитывать заботливое, бережное отношение к природным объектам. 

 

       Содержание раздела: 

 

Сезонные изменения в природе 

 

В связи с тем, что море остывает медленно и долго отдает тепло, осень в районах 

побережья теплая, продолжительная. Холод дает о себе знать ближе к ноябрю. 

Зима мягкая, часто дождливая. Снег выпадает и задерживается в основном во второй 

половине января. Часто (особенно в феврале) бывают теплые дни, когда набухают почки, 

а на Южном берегу цветут деревья и кустарники. 

Весна затяжная, прохладная, с ветрами и неустойчивой погодой, что связано с 

медленным нагреванием морской воды. 

Лето в основном жаркое, засушливое. В середине июля и в августе растительность в 

степи и предгорьях высыхает, почва трескается, сильно мелеют или пересыхают реки. 

 

Растительный мир 

Растительный мир Крыма богат и разнообразен. Различают растительный мир 

равнинной, предгорной и горной части, растительность ЮБК. 

 

Растительный мир равнинной части и др. 

Деревья и кустарники: акация, клен полевой, лох серебристый, тамарикс, шиповник 

  Травянистые растения: ковыль, типчак, горицвет, пырей, луговой мятлик, клевер, 

полынь,       кермек синеголовник, солеросы и др. 

Растительный мир лесов и парков ЮБК 

Деревья: сосна обыкновенная, можжевельник, можжевельник древовидный, тис, 

держидерево, кедр, земляничник, пальма, кипарис, манголия, ленкоранская акация, 

багряник, каштан, грецкий орех, платан, ива и др. 

Плодовые деревья: дикая груша, инжир, миндаль, хурма, айва, гранат, фисташка, 

садовая рябина, яблоня и др. 

Кустарники: лавр благородный, розмарин, олеандр, будлея, сирень, кизил, спирея, 

форзиция, дрок, розы; лианы: глициния, декома и др. 

Грибы: масленок, сыроежка, лисичка, рыжик, груздь, белый гриб, шампиньон и д. 

Лекарственные травы: горицвет, тысячелистник, зверобой продырявленный, чабрец, 

полынь, мать-и-мачеха, подорожник, ромашка аптечная, одуванчик, лопух, крапива, 

спорыш, душица, мята, пустырник, череда, мелисса и др. 

 

Животный мир 

 

Млекопитающие: еж, белка, барсук, дикий кабан, косуля, крымский благородный 

олень, лисица, заяц-русак, хомяк, летучая мышь, каменная куница, ласка и др. 

Птицы: дрофа, куропатка, журавль, фазан, воробей, ворона, сорока, грач, синица, 

скворец, зяблик, сойка, кукушка, жаворонок, дятел, гриф, утка, лебедь, чайка, цапля и др. 



49 
 

Пресмыкающиеся и земноводные: змея, лягушка, ящерица, черепаха и др. 

Насекомые: божья коровка, майский жук, жук-олень, жук-богомол, крымская 

жужелица, цикада, тля, муравей, пчела, оса, шмель, стрекоза, бабочка, комар и др. 

Фауна морей и рек 

Обитатели морей: дельфин-белобочка, дельфин афалина, тюлень-монах, краб, 

морская звезда, медуза, барабуля, ставрида, кефаль, катран, камбала, килька, хамса, 

бычок-головач, осетр и др. 

Обитатели рек: ручьевая форель, пескарь, крымский усач (марена), трехиглая 

колюшка, бычок-песчаник, карп, тарань, судак и др. 

Опасные животные 

Дикий кабан, тарантул, паук каракурт, клещ, сколопендра, степная гадюка, морской 

ерш (скорпена), морской кот и морской дракон, некоторые виды медуз, крымский усач 

(марена). 

  

 

Подраздел «Традиционная и современная культура людей, живущих в Крыму» 

 

Семья. Родной дом. Наши имена. 

Понятия «род», «родословная», «родовое дерево», «семья», «семейное дерево». 

Представление о своей семье и родственниках. Культура семейных 

взаимоотношений. Общее во взаимоотношении всех семей: уважение к старшим, 

почитание отца – 

главы семьи, любовь к матери, забота о младших. 

Понятие «полное имя». Имена родителей, членов семьи, родственников. Значение 

своего имени. В честь кого меня назвали. 

Дом 

Святыней для каждого человека является дом. Дома отличаются архитектурой, 

интерьером, предметами быта. У разных людей есть свои представления о жилище, его 

благоустройстве и благополучии. Как построен наш дом и дом наших соседей? Как 

называются комнаты в доме и почему? Что общего во внешнем и внутреннем убранстве 

наших домов и чем они отличаются? 

Кухня 

Какую посуду мама использует на кухне? Из каких продуктов она любит готовить? 

Что готовят в нашей семье и у наших соседей каждый день и во время праздников? Как в 

семье сидят за столом? 

Одежда 

Современная одежда и обувь. Праздничная одежда. Как украшена наша одежда. 

Предметы народной одежды (в т.ч. головной убор, обувь, украшения) и их 

традиционные элементы у нас и у наших соседей. Прически. 

Труд людей. Профессии 

Где работают наши родители. Где работают родители наших друзей, наших соседей. 

В нашем населенном пункте есть завод / фабрика / предприятие / санаторий / агрофирма и 

 т. д., где люди разных национальностей производят / выращивают … Профессии 

людей. Чем раньше занимались жители нашего населенного пункта. 

Приглашение в гости 

Как вежливо пригласить в гости / на праздник. Как поздравить с праздником. Какие 

подарки и как нужно дарить на семейные и религиозные праздники. Гостевой этикет в 

нашей семье и у наших соседей. 

 

Подраздел «Играем вместе» 

Разучивание различных игр направленных на взаимодействие детей. Разучивание 

считалок, жеребьевок, певалок разных национальностей. Разучивание с подвижными 
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играми разных народов Крыма. Ознакомление с календарно-обрядовыми, хороводными 

играми. Разучивание пальчиковых игр разных национальностей. 

Комплексно-тематический принцип построения образовательной среды позволяет 

легко вводить региональный компонент. Важны систематичность работы и активная 

поисково-познавательная деятельность педагогов, родителей и детей при сборе 

информации о своем крае, создании фотоматериалов.  

 

2.4. Описание образовательной деятельности по парциальной программе 

математического развития «Игралочка» 

 

Приоритетным направлением работы МБДОУ является познавательное развитие 

через формирование элементарных математических представлений у дошкольников. 

Воспитательно –образовательная работа ДОУ по ФЭМП осуществляется по парциальной 

программе математического развития «Игралочка». 

 

ПЕРВЫЙ ГОД ОБУЧЕНИЯ (ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА) 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ЗАДАЧИ 

Сравнение предметов и групп предметов 

• развивать умение выделять и выражать в речи признаки сходства и различия 

предметов по цвету, форме, размеру; 

• развивать умение устанавливать равночисленность групп предметов путем 

составления пар; выражать словами, каких предметов больше (меньше), каких 

поровну; 

• формировать умение в простейших случаях находить общий признак группы, 

состоящей из 3-4 предметов; находить «лишний» предмет. 

Количество и счет 

• познакомить с понятиями «один» и «много», развивать умение находить в 

окружающей обстановке много предметов и один предмет; 

• развивать умение уравнивать группы предметов двумя способами: либо убирая от 

большей, либо прибавляя к меньшей группе; 

• формировать представление об образовании следующего числа путем прибавления 

единицы; 

• развивать умение считать в пределах 3 в прямом порядке (и в больших пределах - в 

зависимости от успехов детей группы), при пересчете согласовывать в роде, числе и 

падеже существительное с числительным (два апельсина, две груши, одно яблоко) и 

относить последнее числительное ко всей группе; 

• формировать умение отсчитывать предметы из большего количества по образцу и 

названному числу (в пределах трех); 

• развивать умение соотносить запись чисел 1, 2, 3 с количеством предметов. 

Величины 

• развивать умение узнавать и называть размер предмета (самый большой, поменьше, 

самый маленький); определять величину предметов контрастных размеров (большой 

- маленький, длинный - короткий, высокий - низкий, широкий - узкий); 

• формировать умение при сравнении двух предметов соизмерять один предмет с 

другим по заданному признаку величины (длине), пользуясь приемами наложения и 

приложения. 

Геометрические формы 
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• развивать умение узнавать и называть круг, треугольник, шар; обследовать форму 

этих фигур, используя зрение и осязание; совершенствовать умение находить эти 

формы в окружающих предметах. 

Пространственно-временные представления 

• развивать умение ориентироваться в расположении частей своего тела и в 

соответствии с ними различать пространственные направления от себя: вверху - 

внизу, впереди - сзади, справа - слева; учить различать правую и левую руку; 

• формировать умение в простейших случаях устанавливать последовательность 

событий, различать части суток: утро - день - вечер - ночь. 

Содержание и методика работы 

Первое полугодие обучения по программе «Игралочка» приходится на так 

называемый адаптационный период, так как многие малыши впервые оказались в 

организованном детском коллективе. Поэтому основная задача педагога в это время 

заключается в создании благоприятного психологического климата в группе. От того, 

как пройдет привыкание ребенка к новой обстановке, к незнакомым взрослым и 

сверстникам, зависят не только его физическое и психическое развитие, но и 

дальнейшее отношение к занятиям. 

Учитывая это, содержание занятий в этот период (назовем его «дочисловым») 

связано в основном с актуализацией и тренировкой имеющихся у малышей знаний и 

умений. Все эти занятия можно отнести к образовательным ситуациям тренировочного 

типа. 

Занятия «открытия» нового знания, построенные в технологии «Ситуация», 

«входят в жизнь детей» со второго полугодия. 

Сравнение предметов и групп предметов 
Воспитатель организует дидактические игры для тренировки умения детей 

выделять цвет (размер, форму) предметов, выбирать из группы предметы заданного 

цвета (размера, формы) и составлять группы предметов одного цвета (размера, формы). 

Сначала ведущим признаком предметов выступает цвет, уже затем размер, форма. 

Группировка предметов по признакам вырабатывает у детей умение сравнивать, 

осуществлять логические операции классификации, обобщения. 

В процессе различных видов деятельности, объединяя предметы в совокупности и 

дробя целое на отдельные части, дети овладевают умением воспринимать в единстве 

каждый отдельный предмет и группу в целом. В дальнейшем при знакомстве с числами 

и их свойствами это поможет им освоить количественный состав чисел. 

Дети учатся находить общий признак группы, а также выделять «лишний» 

предмет. При этом педагог побуждает детей объяснять свой выбор. 

В процессе совместной деятельности взрослый развивает умение детей 

сравнивать группы предметов путем составления пар, выражать словами, каких 

предметов больше (меньше), каких поровну. 

Дети учатся продолжать ряд из предметов или фигур с одним изменяющимся 

признаком. 

Постепенно дети приближаются к пониманию более сложной логической 

операции - отрицание некоторого свойства с помощью частицы «не» (например, 

некрасный кубик, небольшой мяч и т.п.) 

Количество и счет 

После того как дети научатся составлять по заданному признаку группу 

предметов и вычленять из нее один предмет, можно переходить к установлению 

количественного равенства между двумя группами предметов. 

В дочисловой период формируется представление о предметных разночисленных 
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совокупностях: один, много. Постепенно дети овладевают умением различать их, 

сравнивать, самостоятельно выделять в окружающей обстановке. Такой подход 

является подготовкой детей к формированию представлений об отношениях 

«равенство» и «неравенство». 

В процессе игр и практической деятельности дети учатся правильно отвечать на 

вопрос «сколько?», при ответе пользоваться словами «один», «много», «ни одного». 

При этом постоянно меняется раздаточный материал, это могут быть кубики, цветы, 

лодочки и т.д. Для обогащения словаря детей используются существительные разного 

рода (например: одна бабочка - много бабочек, один цветок - много цветов, одно 

блюдце - много блюдец и т.п.). 

Для формирования представления об установлении равночисленности групп 

предметов с помощью составления пар воспитатель создает проблемные ситуации, 

когда детям необходимо установить равенство количества предметов в двух группах. 

Сначала дети работают с равночисленными группами предметов. Взрослый 

побуждает их рассказывать о своих действиях, правильно отвечать на вопрос 

«сколько?» (столько же, столько... сколько). Затем детям предлагаются не 

равночисленные множества (больше - меньше). Понятия «больше» и «меньше» 

вводятся одновременно. 

На следующем этапе взрослый создает ситуации, когда детям необходимо 

уравнивать группы предметов по количеству («как сделать поровну?»). Дети под 

руководством взрослого «открывают» способы уравнивания групп предметов по 

количеству, добавляя и убирая один предмет. Примеры дидактических игр из курса 

«Игралочка» (часть 1): «Цветы для мамы», «Птицы на заборе», «Бабушкины подарки», 

«Кормление зайцев» и др. 

Вся эта большая предварительная работа по освоению отношений равенства и 

неравенства количества предметов способом поэлементного сопоставления является 

той основой, на которой можно строить знакомство с числом и счетом. Владение 

счетом включает в себя: знание слов-числительных и называние их по порядку, умение 

соотносить числительные с предметами заданной группы («один к одному»), умение 

выделять итоговое число. 

В первый год обучения дошкольники знакомятся со счетом до трех. При 

формировании представлений о числе дети одновременно знакомятся с цифрами от 1 

до 3 как знаками для обозначения числа. Постоянно обращается внимание на различие 

понятий «число» и «цифра»: число - это количество предметов, а цифра - знак для 

обозначения числа. Дети учатся соотносить цифры с количеством, воспроизводить 

разные группы предметов по заданному числу. 

Малыши могут долго не сталкиваться с необходимостью счета. Задача 

воспитателя заключается в создании таких образовательных ситуаций, когда умение 

считать и знание цифр становится личностно значимым для детей (ситуации, в которых 

незнание счета мешает достижению «детской» цели, решению игровой или 

практической задачи детей). 

Освоить счет ребенку помогают следующие правила счета: при пересчете надо не 

пропустить ни один предмет и ни один предмет не посчитать дважды. 

Знакомство с каждым последующим числом идет от сравнения двух групп 

предметов, выраженных последовательными числами, одно из которых детям знакомо. 

Дети знакомятся с образованием соседних чисел и отношениями между ними. На этой 

основе у них формируются представления о некоторых принципах построения 

числового ряда: чтобы получить последующее число, надо прибавить единицу 

(например, при счете за числом 1 идет число 2). В рамках игровых сюжетов 

воспитатель побуждает детей объяснять образование нового числа. Например: 

- Как получилось три клоуна? (Было два, пришел еще один. Всего стало три 

клоуна.) 
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Одна из особенностей курса «Игралочка» заключается в многофункциональности 

дидактических игр и заданий. Так, например, в рамках одной игры дети могут 

закреплять счет, умение соотносить цифру с количеством предметов, умение понимать 

высказывание с частицей «не», смысл слов «между», «на», «над», выделять и называть 

свойства предметов. 

Работа по формированию у детей представлений о счетной деятельности ведется 

на большом разнообразии наглядного (демонстрационного и раздаточного) материала. 

Сначала для счета детям предлагаются одинаковые предметы, расположенные 

горизонтально в ряд; ситуации постепенно усложняются: предметы располагаются 

вертикально, наискосок, по кругу, хаотично. 

В процессе образовательной деятельности счет сочетается с отсчетом. Внимание 

детей обращается на различие смысла слов «сосчитать» и «отсчитать»: при 

сосчитывании определяется количество предметов в группе, а при отсчитывании из 

большего количества предметов берется определенная часть, заданная названным 

числом или образцом. 

Величины 
В первом полугодии малыши учатся выделять величину как пространственный 

признак предмета и сравнивать предметы на глаз. В разных видах детской деятельности 

воспитатель помогает детям закрепить умение различать и называть размеры 

предметов (большой, маленький, поменьше). 

Во втором полугодии моделируются ситуации, в которых у детей возникает 

потребность в сравнении предметов по длине, высоте (например, в ходе игры детям 

необходимо выбрать для мишки длинный шарф из предложенных двух шарфов) и 

обозначении словом соответствующих параметров: длиннее, короче, выше, ниже, 

одинаковые (равные по длине, высоте) и др. Воспитатель подводит детей к «открытию» 

способов сравнения предметов - приемам наложения и приложения. 

Взрослый обращает внимание на правильное использование детьми в речи новых 

терминов «длинный - короткий», «длиннее - короче», «одинаковые по длине», 

«высокий - низкий», «выше - ниже», «одинаковые по высоте» (не «проглатывая» 

окончания слов). Проговаривание терминов можно сопровождать проведением 

пальчиком или рукой вдоль протяженности предмета. 

Геометрические формы 
В первый год обучения дети «открывают» для себя названия следующих 

геометрических фигур: круг, шар, треугольник. 

Сначала дети учатся различать геометрические фигуры, а потом уже называть их. 

Дети обследуют формы (круг, треугольник, шар) осязательнодвигательным и 

зрительным путем. При исследовании форм фигур используются следующие приемы: 

взаимное наложение или приложение фигур (этот прием позволяет четче воспринять 

особенности фигур, их сходство и различие, выделить их элементы); обследование 

фигур осязательнодвигательным путем и выделение некоторых элементов и признаков 

фигуры (дети учатся словесно описывать ту или иную фигуру); организация 

разнообразных действий с фигурами (катать, класть, ставить в разные положения); 

группировка фигур по размеру, цвету и пр. 

Может, случиться так, что названия фигур (круга, треугольника, шара) уже 

присутствуют в активном словаре детей и «ожидаемое» (по сценарию занятия) 

затруднение не возникает. Однако это не является поводом для игнорирования 

соответствующих занятий и тем более искусственного навязывания детям затруднения. 

В таком случае затруднение можно построить, например, на выделении 

геометрической формы в окружающих предметах, описании общих свойств этих 

предметов. Так, знакомясь с кругом, дети сначала исследуют предметы круглой формы 

(пуговицы, монетки и т.п.) и отвечают на вопрос: «Что общего у всех этих предметов?» 



54 
 

Дети рассматривают предметы, манипулируют с ними, затем высказывают свои версии. 

Взрослый подводит детей к тому, что все эти предметы катятся, у них нет углов и 

делает обобщающий вывод: «И колесо, и пуговица, и тарелка катятся. У них 

одинаковая форма - круглая». 

В случае с треугольником воспитатель может смоделировать ситуацию, в которой 

у детей возникает потребность узнать, почему треугольник называется треугольником. 

Для закрепления представлений о геометрических фигурах воспитатель 

побуждает детей находить круг, треугольник и шар в окружающих предметах, 

выделять и обозначать словом форму предметов в окружающей обстановке (тарелка - 

круглая, зонтик - треугольный, дерево - треугольное и т.п.) 

Пространственно-временные представления 

Перед началом работы необходимо проверить, знают ли малыши названия частей 

своего тела, лица. Только после этого можно начинать учить их определять 

направление, ориентируясь от себя. 

Воспитатель уточняет представления детей о пространственных отношениях «на» 

- «над» - «под», тренирует умение понимать и правильно употреблять слова «на», 

«над», «под» в речи, создает мотивационные ситуации для формирования 

представлений детей о положении предмета справа и слева от них. 

Взрослый моделирует ситуации, когда незнание детьми способа определения, где 

право, а где лево, делает невозможным достижение их «детской» цели. Например, дети 

отправляются в лес в гости к зайцу. Идут по дорожке, доходят до развилки. Для того 

чтобы попасть к зайцу, надо пойти вправо. У детей возникает потребность узнать, как 

определить, где право, где лево. Через организованный взрослым подводящий диалог 

дети делают вывод: «то, что находится около правой руки, находится справа, а то, что 

находится около левой руки, - слева». 

Чтобы не дезориентировать детей, педагог должен помнить, что в ситуациях, где 

решается специальная задача по формированию пространственных представлений, 

нельзя ставить или сажать ребят друг против друга, кругом, так как при этом 

нарушается однородность восприятия пространства. 

Развитию ориентации в пространстве способствуют также игры на соотнесение 

собственной позы со схематическими изображениями. 

Во второй младшей группе дети учатся работать на плоскости стола, 

выкладывают раздаточный материал. Начинают понимать, где у листа низ, где верх, где 

право, где лево. 

 

2.5.Описание форм, способов, методов и средств реализации Программы 

 

Важнейшим условием реализации Программы является создание развивающей и 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды, подбор форм, средств 

и методов организации работы с детьми, наиболее адекватных для решения задач той 

или иной образовательной области. 

Выбор форм, способов, методов и средств реализации Программы на практике 

остается за педагогом, который должен руководствоваться программными 

требованиями, учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей, ситуацию 

в группе, а главное – уметь организовывать деятельность детей в интересной и 

занимательной для них форме, способствующей развитию каждого ребенка. 

Формы организации обучения детей дошкольного возраста – это 

способ организации обучения, который осуществляется в определенном порядке и 

режиме. 

Виды: 

 Индивидуальная – позволяет индивидуализировать обучение, однако требует 
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от ребенка больших нервных затрат; создает эмоциональный дискомфорт; 

ограничение сотрудничества с другими детьми. 

 Групповая – группа делится на подгруппы. Основания для комплектации: 

личная симпатия, общность интересов, уровни развития. При этом педагогу важно 

обеспечить взаимодействие детей в процессе обучения. 

 Фронтальная – работа со всей группой, четкое расписание, единое 

содержание. При этом содержание обучения организованной образовательной 

деятельности может быть деятельность художественного характера. 

Основной формой организации обучения в МБДОУ является непосредственно 

образовательная деятельность (НОД). НОД организуется и проводится педагогами 

в соответствии с Основной образовательной Программой ДОУ. НОД проводится с 

детьми всех возрастных групп детского сада. В режиме дня каждой группы 

определяется время для проведения НОД, в соответствии с «Санитарно-

эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима 

работы ДОУ». 

 

                            Формы проведения непосредственно образовательной деятельности 

 

   № Виды НОД Содержание 

   1 Комплексная На одном занятии используются 
разные виды деятельности и 

искусства 

   2 Тематическая Занятие посвящено конкретной теме 

   3 Экскурсия  Организованное целевое посещение 
отдельных помещений детского сада, 
библиотеки, школы и других объектов 

инфраструктуры района 

   4 Коллективная Выполнение одного конкретного 
задания коллективом:   написания 
письма, изготовление стенгазеты и т. д. 

   5 Интегрированная Занятие, включающее 

разнообразные виды детской 

деятельности, объединенные каким-

либо тематическим содержанием. 

Оно может состоять из 2-3 

классических занятий, реализующих 

разделы образовательной программы, 

объединенных одной темой или 

взаимосвязанных и 

взаимопроникающих видов детской 

деятельности, где 

тематическое содержание выступает 

в виде главного. 

    6 Комбинированная В процессе проведения занятия 
сочетается несколько видов 

деятельности, и используются 

методы и приемы разных педагогических 

методик. 
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Требования к организации НОД 

Гигиенические требования: 

 НОД проводится в чистом, проветренном, хорошо освещенном 

помещении; 

 педагог, постоянно следит за правильностью позы ребенка; 

 не допускать переутомления ребенка; 
 предусматривать чередование различных видов деятельности детей не 

только на различных занятиях, но и на протяжении одного занятия. 

 

Дидактические требования: 

 точное определение образовательных задач НОД, ее места в общей 

системе образовательной деятельности; 

 творческое использование при проведении НОД всех дидактических 

принципов в единстве; 

 определять оптимальное содержание НОД в соответствии с программой и 

уровнем подготовки детей; 

 выбирать наиболее рациональные методы и приемы обучения в 

зависимости от дидактической цели НОД; 

 обеспечивать познавательную активность детей и развивающий характер 

НОД, рационально соотносить словесные, наглядные и практические 

методы с целью занятия; 

 использовать в целях обучения дидактические игры, словесные и игровые 

приемы, дидактический материал; 

 систематически осуществлять контроль усвоения знаний, умений и 

навыков. 
 

Организационные требования: 

 иметь в наличии продуманный план проведения НОД; 

 четко определить цель и дидактические задачи НОД; 
 грамотно подбирать и рационально использовать различные средства 

обучения, в том числе ИКТ; 

 поддерживать необходимую дисциплину и организованность детей при 

проведении НОД; 

 не смешивать процесс обучения с игрой; 

 НОД в ДОУ не должна проводится по школьным технологиям; 
 НОД следует проводить в определенной системе, связывать их с 

повседневной жизнью. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



57 
 

 

Формы, приемы организации образовательного 

процесса по образовательной области  

                                            «Социально-коммуникативное развитие» 

 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность педагогов 

и детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовательная 

 деятельность в 

семье 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Образователь

ная 

деятельность 

в 

режимных 

моментах 

Занятия. 

Экскурсии. 

Наблюдения. Чтение 

художественной 

литературы. Беседы. 

Дидактические 

игры. Проблемные 

ситуации. 

Поисково- 

творческие задания. 

Объяснение. 

Упражнения. 

Рассматривание 

иллюстраций 

Викторины. 

Моделирование 

ситуаций 

Индивидуальна

я 

работа.Обучени

е. Объяснение. 

Напоминание. 

Личный пример. 

Похвала. 

НаблюдениеУпр

ажнения.Тренин

ги. Игры -

подвижные, 

дидактические, 

творческие. 

Рассматривани

е иллюстраций 

Трудовая 

деятельностьТе

атрализованные 

постановки 

Праздник и 

развлечения 

Игры со 
сверстниками - 

сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, 

хороводныеСамообс

луживание. 

Дежурство. 

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций. 

Совместная со сверстниками продуктивная деятельность. 

Экспериментирован

ие. Наблюдение 

Экскурсии, 

путешествия. 

Наблюдения. 

Чтение. Личный 

пример. 

Беседа. 

Объяснение 
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  Формы, приемы организации образовательного процесса по   

образовательной области «Познавательное развитие» 

Совместная 

образовательная 

деятельность педагогов 

и детей 

Самостоятельна

я деятельность 

детей 

Образовательная      

деятельность в семье 

Непосредственноо

бразовательная 

деятельность 

Образовательн

ая деятельность 

в режимных 

моментах 

Показ. Экскурсии 

наблюдение. 

Беседа. Занятия. 

Опыты. 

Обучение в 

условиях 

специально 

оборудованной 

полифункционально

й интерактивной 

среды. 

Игровые занятия с 

использованием 

полифункциональ 

ного игрового 

 оборудования 

Игры - 
дидактические, 
подвижные. 
Проектная 

деятельность. 

Продуктивная 

деятельность. 

Проблемно- 

поисковые 

ситуа ции. 

Напоминание 

Объяснение. 

Обследование. 

Наблюдение. 

Развивающие 

игры. Игра- 

экспериментир

ование. 

Проблемные 

ситуации. 

Игровые 

упражнения.Ра

ссматривание 

чертежей и 

схем. 

Коллекционир

ование. 

Проекты. 

Интеллект

уальные 

игры. 

Тематическая 
прогулка. 
Конкурсы. 

Трудовая 

деятельность. 
Тематические 

выставки. 

Игры - разви- 

вающие, 

подвижные, со 

строительным 

материалом. 

Игры- 

экспериментировани

я 

Игры с 

использование

м 

дидактических 

материалов. 

Наблюдение. 
Интегрированная 

детская 

деятельность: 

включение ребенком 

полученного 

сенсорного опыта в 

его практическую 

деятельность 

предметную, 

продуктивную, 

игровую. 

Труд в 

уголке 

природы. 

Продуктивная 

деятельность 

Беседа. 

Коллекционирование. 

Просмотр  

видеофильмов. 

Прогулки. 

Домашнее 

экспериментирование. 

Уход за животными и 

растениями. 

Совместное 

конструктивное 

творчество. 

Интеллектуаль

ные игры 
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Формы, приемы организации образовательного  

процесса по образовательной области «Речевое развитие» 

 

 

 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность педагогов и 

детей 

Самостоятельная                                            

деятельность детей 

Образовательная 

 деятельность в 

семье 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Образовател

ьная 

деятельност

ь в 

режимных 

моментах 

Занятия. 
Игры с предметами и 

сюжетными иг- 

рушками Обучающие 

игры с использованием 

предметов. 

Коммуникативные 

игры с включением 

малых фольклор- ных 

форм. рассматривание 

иллюстраций. 

Сценарии активи- 

зирующего общения. 

Имитативные 

упражнения, пласти- 

ческие этюды. 

Коммуникативные 

тренинги. 

Совместная 

продуктивная 

деятельность 

Проектная 

деятельность 

Дидактические игры. 

Настольно- печатные 

игры. Продуктивная 

деятельность. 

Разучивание стихо 

творений. 

Речевые задания и 

упражнения. 

Моделирование и 

обыгрывание 

проблемных ситуаций. 

Работа по: 
-обучению пер есказу с 

Речевое 

стимулирован

ие 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение)Бес

еды с опорой 

на зрительное 

восприятие и 

без опоры на 

него. 

Хороводные 

игры, 

пальчиковые 

игры. 

Тематические 

досуги. 

Речевые 

дидактически

е игры. 

Наблюдения. 

Чтение. 

Слушание, 

воспроизве- 

дение, 

имитирование 

Тренинги 

(действия по 

речевому 

образцу 

взрослого). 

Разучивание 

скороговорок, 

Коллективный      

монолог. 

Игра- 

драматизация с 

использованием 

разных видов 

театров (театр на      

банках,ложках и 

т. п.). 

Игры в парах и 

совместные игры 

(коллективный 

монолог). 

Самостоятельная 

художественно- 

речевая деятель- 

ность детей. 

Сюжетно-

ролевые игры. 

Игра- 

импровизация 

по мотивам 

сказок. 

Театрализованны

е игры. 

Дидактически

е игры. 

Игры- 

драматизации. 

Настольно- 

печатные игры. 

Совместная про 

дуктивная и 

игрова 

деятельность 

детей. 

Речевые игры. Беседы. 

Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Игры-драматизации. 

Совместные семейные 

проекты. Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок. 

Посещение театра, 

музея, выставок. 

Беседы. 

Рассказы. 

Чтение. 

Прослушивани

е аудиозаписей 
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опорой на вопросы 

воспитателя, 

-обучению 

составлению 

описательного 

рассказа об игрушке с 

опорой на речевые 

схемы, 

-обучению пере сказу 

по серии сю жетных 

картинок, 

-обучению пере сказу 

по картине, 

-обучению пере сказу 

литературно го 

произведения 

(коллективное рас 

сказывание). 

Показ настольного 

театра, работа  с 

фланелеграфом 

Рассказывание по 

иллюстрациям. 

Экскурсии. 

Объяснения. Творческие 

задания. 

чистоговорок. 

Индивидуальна

я работа. 

Освоение 

формул 

речевого 

этикета. 

Наблюдение 

за объектами 

живой 

природы, 

предметным 

миром. 

Праздники и 

развлечени  

Беседа. 

Рассказ. 

Чтение. 
Дидактические

настольно-

печатные игры. 

Досуги. 

Игры-

драматизации. 

Выставка в 

книжном          

уголке. 

Литературные 

праздни ки. 

Викторины. 

Презентации 

проектов 

Словотворчество. 
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Формы и приемы организации образовательного процесса 

по образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность педагогов и 

детей 

Самостоятельная        

деятельность 

детей 

Образовательная  

деятельность в 

семье 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Образовательна

я                  деятельность в 

режимных 

моментах 

 Занятие. 

Дидактические игры. 

Наблюдение. 

Рассматривание. 

Чтение. 

Обыгрывание неза- 

вершенного рисунка. 

Коллективная работа. 

Обучение. 

Создание условий для 

выбора. 

Опытно- 

экспериментальная 

деятельность. 

Беседа. 

Творческие задания. 

Слушание (музыкаль- 

ные сказки, инстру- 

ментальная музыка). 

Беседы с детьми о му 

зыке. 

Музыкальнодида

ктическая игра. 

Театрализованная 

деятельность. 

Рассматривание ил- 

люстраций в детских 

книгах, репродукций, 

предметов окружаю- 

щей действительно- 

сти. 

Рассматривание 

портретов 

композиторов. 

Наблюде

ние. 

Рассматр

ивание. 

Беседа. 

Рассматривани

е 

ин терьера. 

Проблемные 

ситуа ции. 

Обсуждение. 

Индивидуальн

ая 

работа. 

Тематические 

празд ники и 

развлечения 

Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике, 

-во время 

умывания, в 

сюжетно- 

ролевых 

играх, 

-перед 

дневным сном, 

-при 

пробуждении. 

Музыкально- 

дидактическа

я игра. 

Индивидуаль

ная ра бота. 

Праздники. 

Развлечения. 

Просмотр 

мультфильмов

,фрагментов

Сюжетно-ролевые 

игры. Наблюдение. 

Рассматривание. 

Сбор материала 

для оформления. 

Экспериментиро- 

вание с материа- 

лами. 

Рассматривание, 

предметов искус- 

ства 

Творческая 

деятельность 

Игры в «праздни- 

ки», «концерт», 

«оркестр», «му- 
зыкальные заня- 

тия»,«телеви- зор». 

Сюжетно- 

ролевые игры. 

Импровизация 

мелодий на соб- 

ственные  слова, 

придумывание 

песенок. 

Придумывание 

простейших тан- 

цевальных дви- 

жений. 

Инсценирование 

содержания   песен, 

хороводов. 

Составление ком- 

позиций танца. 

Музыкально- 

дидактические 

игры. 

Аккомпанемент в 

пении,   танце    и 

др. 

Беседа. 

Рассматрива- ние. 

Наблюдение. 

Рассказы. Экскурсии. 

Чтение. 

Детско-родительская 

деятельность. 

Совместная 

творческая 

деятельность 

Посещения 

музеев, 

выставок,детских 

музыкальных 

театров. 

Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр  

иллюстраций, 

репродукций картин 

портретов компо- 

зиторов. Просмотр

 видеофильмов. 

Обучение игре на

 музыкальных 

инструментах. 
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 детских 

музыкальных 

фильмов. 

Детский ан- 

самбль, оркестр  

 

Формы и приемы организации образовательного 

процесса по образовательной области «Физическое развитие» 

 

Совместная 

образовательная 

деятельность педагогов и 

детей 

Самостоятельная 

деятельность 

детей 

Образовательная  

деятельность в 

семье 

Непосредствен

но 

образовательная 

деятельность 

Образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах 

 Физкультурные 

занятия: 

- сюжетно-

игровые, 

- тематические, 

- классические, 

- тренирующие, 
- на улице 

Общеразвивающи

е упражнения: 

- с предметами, 

- без предметов, 

- сюжетные, 
- имитационные. 

Игры с 

элементами 

спорта. 

Спортивные 

упражнения 

Индивидуальная 

работа с детьми. 

Игровые 

упражнения. 

Игровые ситуации. 

Утренняя 

гимнастика: 

- классическая, 

- игровая, 

- полоса 

препятствий, 

-музыкально- 

ритмическая, 

- аэробика, 
- имитационные 

движения. 

Физкультминутк

иДинамические 

паузы. 

Подвижные 

игры. 

Игровые 

упражнения. 

Игровые ситуации. 

 Подвижные игры. 

Игровые 

упражнения. 

Имитационные 

движения  

Беседа. Совместные 

игры. 

Походы. 

    

   Метод как способ достижения цели 

Выбор и сочетания методов и приемов обучения зависит от: 

- содержания учебного материала; 

- возрастных особенностей детей; 
В младшем дошкольном возрасте ведущая роль принадлежит наглядным и 

игровым методам; в среднем дошкольном возрасте возрастает роль 

практических и словесных методов; в старшем дошкольном возрасте 

повышается роль словесных методов обучения. 

- формы организации обучения; 
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- оснащенности педагогического процесса; 

- личности воспитателя. 

Методы по источнику знаний : 

Словесные :   

     -рассказы педагога;  

     -рассказы детей,  

     -объяснение,  

     -беседа,  

     -чтение художественной литературы. 

Позволяют в кратчайший срок передать информацию детям посредством 

постановки перед детьми учебно-познавательной задачи. 

Наглядные: 

-наблюдения; 

-демонстрация наглядных пособий; 

-показ: предметов, репродукций картин, дидактических картин, предметных 

картинок, муляжей и др.  

-показ мультфильмов, видеофильмов, презентаций и т. д. 

Практические  

-упражнения,  

-элементарные опыты,  

-экспериментирование,  

-моделирование. 

Игровые: 

-дидактическая игра,  

-внезапное появление объектов;  

-выполнение воспитателем игровых действий;  

-загадывание и отгадывание загадок;  

-введение элементов соревнований;  

-создание игровой ситуации. 

Методы по характеру образовательной деятельности детей 

Информационно- рецептивный : Сообщение готовой информации; дети 

воспринимают, осознают и фиксируют в памяти. 

Репродуктивный: Многократное повторение способа деятельности детей по образцу 

воспитателя. 

Поисковый: Расчленение проблемной задачи на подпроблемы; дети осуществляют 

отдельные шаги поиска и решения. 

Исследовательский: В основе лежит познавательный интерес. Создание условий для   

удовлетворения интересов ребенка. 

Активные: В основе лежит умение планировать свою деятельность, устанавливать 

причинно-следственные связи; ориентироваться в источниках информации. 

Интерактивные: Способность взаимодействовать или находиться в режиме беседы, 

диалога. 

  Средствами воспитания и обучения служит система предметов, объектов, явлений, 

которые используются в воспитательном процессе как вспомогательные. 

Средства обучения: 

 предметы материальной культуры – натуральные объекты, изобразительная 

наглядность, игрушки, оборудование для опытов и игровое оборудование, учебно- 

игровые пособия, дидактический (раздаточный материал); 

 технические средства обучения – мультимедийный проектор, аудиотехника, 

музыкальный центр, телевизор, компьютер и др. 
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 учебно-методическое обеспечение: пакеты прикладных программ по различным 

образовательным областям; учебные пособия и издания справочного характера, 

методические разработки; 

 художественные средства – произведения живописи, музыки, архитектуры, 

скульптуры, предметы декоративно-прикладного искусства, детская 

художественная литература, произведения национальной культуры; 

 средства наглядности – дидактические картины, репродукции картин, предметные 

картинки, графические модели; 

 средства общения – вербальные и невербальные средства; 

 средства стимулирования познавательной деятельности – помощь в обучении, 

противодействие обучению (задания определенной сложности, которую ребенок 

должен преодолеть). 

 

Современные технологии в образовательном процессе 

Проектная деятельность – это целенаправленная деятельность с определенной 

целью, по определенному плану для решения поисковых, исследовательских, 

практических задач по любому направлению содержания образования. В воспитательно- 

образовательном процессе МБДОУ проектная деятельность носит характер 

сотрудничества, в котором принимают участие дети, педагоги, родители и другие члены 

семьи, а также представители социума. В проектной деятельности развивается и 

обогащается социально-личностный опыт детей посредством включения их в сферу 

межличностного взаимодействия. 

Интегрированное обучение. Использование интеграции детских видов деятельности 

наравне с интеграцией содержания образовательных областей позволяет детям 

воспринимать окружающий мир целостно, что соответствует их возрастным 

особенностям. Образовательный процесс становится интересным и содержательным. 

Комплексное воздействие образовательных компонентов на восприятие детей 

значительно эффектнее и наиболее целесообразно по сравнению с изолированным 

влиянием отдельных компонентов. 

Проблемно-поисковая (исследовательская) деятельность. Воспитатель создает 

педагогическую ситуацию, требующую исследования и разрешения. Дети с помощью 

педагога или самостоятельно решают проблему. Использование этой технологии 

позволяет ребенку наблюдать и познавать такие свойства и связи, которые недоступны 

непосредственному восприятию в повседневной жизни. Экспериментирование, 

элементарные опыты помогают осмыслить явления окружающего мира, расшить 

кругозор. 

Игровые технологии – методы и приемы организации педагогического процесса в 

форме различных педагогических игр с четко поставленными целями обучения и 

соответствующими им педагогическими результатами. В игре создаются благоприятные 

условия для развития воображения, речи, элементов логического мышления. Эти 

технологии – один из самых эффективных в развитии детей дошкольного возраста. 

Используется во всех возрастных группах. 

ТРИЗ (теория решения изобретательных задач) – развитие творческого воображения 

ребенка. Кроме этого, развиваются такие качества как мышления, как гибкость и 

подвижность, системность, а также развитие речи. Основная задача использования ТРИЗ-

технологии в дошкольном возрасте – привить ребенку радость творческих открытий. 

Метод моделирования – процесс создания модели (образца) объекта познания или 

использование имеющейся модели. В ней в отличии от самого объекта более выпукло 

представлены свойства и связи. Использование модели позволяет в удобное время и 

необходимое число раз производить различные действия, чтобы понять и освоить 

образовательное содержание. В основе лежит процесс замещения реальных объектов 

познания условными – предметами или изображениями. 
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Здоровьесберегающие технологии обеспечивают ребенку сохранение физического и 

психического здоровья, формируют у него необходимые знания, умения, навыки по 

здоровому образу жизни. 

            

     2.6.Особенности организации образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Как модель результативности воспитательно-образовательного процесса ДОУ в 

Программе рассматривается создание условий для развертывания системы многообразных 

свободных практик ребенка, которые обеспечивают его самостоятельное, ответственное 

самовыражение. При развитой системе культурных практик ребенку необходимо не 

столько воспитание, как педагогическая поддержка, сотрудничество. 

Культурные практики, по мнению Н.Б. Крыловой, представляют собой 

разнообразные, основанные на текущих и перспективных интересах ребенка виды 

самостоятельной деятельности, поведения и опыта, складывающегося с первых дней его 

жизни; обеспечивают активную и продуктивную образовательную деятельность ребенка. 

Вместе с тем они включают обычные для него (привычные, повседневные) способы 

самоопределения и самореализации, тесно связанные с содержанием его бытия и события 

с окружающими и поэтому обеспечивают реализацию универсальных культурных умений 

ребенка. Такие умения интенсивно формируются уже в период дошкольного детства, а 

затем «достраиваются» и совершенствуются в течение всей последующей жизни. Они 

включают готовность и способность ребенка действовать во всех обстоятельствах жизни и 

деятельности на основе культурных норм и выражают: 

- содержание, качество и направленность его действий и поступков; 

- индивидуальные особенности (оригинальность и уникальность его действий); 

- принятие и освоение культурных норм сообщества, к которому принадлежит 

ребенок; 

- принятие общезначимых (общечеловеческих) культурных образцов 

деятельности и поведения. 

Данные культурные умения реализуются в образовательном процессе через разные 

виды образовательной деятельности ребенка и взрослого, группы детей. 

Еще один аспект практической деятельности Н. Б. Крыловой «игровая практика». 

Для ребенка дошкольного возраста такая культурная практика является одной из ведущих 

и это отражено в ФГОС ДО. 

ФГОС дошкольного образования включает образовательные ориентиры и 

требования, которые направлены на обеспечение полноценной жизни дошкольников и 

которым удовлетворяет именно организация игровой деятельности как культурной 

практики. В тексте ФГОС дошкольного образования идет речь об игровой деятельности, 

при этом указывается, что педагог должен обеспечить «широкие возможности для 

развития свободной игры детей, в том числе обеспечивая игровое пространство, 

«вовлечение всех детей в разные виды деятельности и культурные практики, 

способствующие развитию норм социального поведения, интересов и познавательных 

действий». 

Игровая деятельность дошкольников как культурная практика, представляя собой 

интегративное явление, обеспечивает удовлетворение актуальных запросов ребенка и 

общества за счет ориентации на потенциальные социальные возможности детей. Эта 

деятельность как образовательное средство «шагает» в ногу со временем и ориентирована 

на реализацию культурологического подхода в дошкольном образовании отраженная во 

ФГОС ДО и ООП МБДОУ. 

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- 

драматизация, строительно-конструктивные игры). Ситуации общения и накопления 
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положительного социально-эмоционального опыта носят проблемный характер и 

заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в 

разрешении которой они принимают непосредственное участие. 

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у 

народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. 

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и др.). Сюда относятся развивающие игры, 

логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Иногда досуг организуется как «кружок». Например, для 

занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Таким образом, с помощью культурных практик мы реализуем целевые ориентиры 

на этапе завершения ФГОС ДО и ООП. 

В МБДОУ образовательная деятельность строится с учетом современных 

требований к организации образовательной деятельности: 

- организация образовательной деятельности без принуждения; 

- присутствие субъективных отношений педагога и детей (позиция педагога на 

позиции партнерства и сотрудничества); 

- игровая цель образовательной деятельности или другая интересная детям; 

- преобладание диалога воспитателя с детьми; 

- предоставление детям возможности выбора материалов, оборудования, 

деятельности; 

- гибкая структура образовательной деятельности; 

- обучение в зоне ближайшего развития ребенка; 

- поощрение самостоятельности, инициативы детей. 

Специально организованная деятельность воспитателя и детей по Программе 

происходит в первой половине дня, а во второй половине дня организуются 

разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление у детей 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В процессе культурных 

практик воспитателем создается атмосфера свободы выбора, самовыражения, 

сотрудничества взрослого и детей, что и способствует развитию у них универсальных 

культурных умений. 

                    

 

              2.7.Способы поддержки детской инициативы в освоении 

Программы 

          Ребенок дошкольного возраста неутомимый исследователь, который хочет 

все знать, все понять, во всем разбираться, у него своеобразное, особое видение 

окружающего мира, он смотрит вокруг на происходящее с восторгом и удивлением и 

открывает для себя чудесный мир, где много интересных предметов и вещей, событий 
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и явлений, так много тайного и неосознанного. 

Программа обеспечивает полноценное развитие личности во всех 

образовательных областях: социально-коммуникативной, речевой, познавательной, 

художественно- эстетической, физической. Также он направлена на создание условий 

развития ребенка, на его социализацию и личностное развитие, развитие инициативы и 

творческих способностей. 

Одна из характеристик личностного развития дошкольника – проявление детской 

инициативы. 

Активность ребенка является необходимым условием его развития, которое 

закладывает фундамент и дает перспективы роста интеллектуального, творческого 

потенциала ребенка, сторон его инициативы. 

Творческая инициатива – включенность в сюжетно-ролевую игру как основную 

творческую деятельность ребенка, где развиваются воображение, образное мышление, 

фантазия и т. д. 

Инициатива как целеполагание и волевое усилие – вовлеченность в разные виды 

продуктивной деятельности. 

Коммуникативная инициатива – развивается эмпатия, коммуникативная функция 

речи. 

Познавательная инициатива – развивается любознательность, включение ребенка 

в простую познавательно-исследовательскую деятельность, где развиваются 

способности устанавливать пространственно-временные, причинно-следственные и 

родовые отношения. 

Способы поддержки детской инициатив в освоении Программы: 

• непосредственное общение с каждым ребенком; 

• уважительное отношение к ребенку, к его чувствам и потребностям; 

• создание условий для реализации собственных планов и замыслов ребенка; 

• создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной игры; 

• создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

• недирективная помощь детям, поддержка инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности; 

• создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между 

детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, 

религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные 

возможности здоровья; 

• развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

• поддержка спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

• поддержка любых успехов детей; 

• в ходе занятий и повседневной жизни терпимо относиться к затруднениям 

ребенка, позволять ему действовать в своем темпе; 

• привлекать детей к планированию жизни группы на день; 

• создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовывать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

• помощь ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

• поощрять возникновение у детей индивидуальных познавательных интересов 

и предпочтений; 

• поощрять желание ребенка строить первые собственные умозаключения, 

внимательно выслушивать все его рассуждения, проявлять уважение к 

интеллектуальному труду; 
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• поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; 

• привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая разные 

возможности и предложения; 

• содержать в открытом доступе изобразительные материалы, спортивное 

оборудование; 

• читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку; 

• устраивать выставки различной тематики; 

• организовывать концерты с приглашением гостей; 

• побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых; 

• создавать условия и поддерживать театрализованную деятельность детей, их 

стремление переодеваться («рядится»); 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов совместно 

с семьей на основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив 

семьи. 

2.8.Особенности взаимодействия педагогического коллектива семьями 

воспитанников 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка. Поэтому педагогам, реализующим 

образовательные программы дошкольного образования, необходимо учитывать в своей 

работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и 

традиции, а к также уважать и признавать способности и достижения родителей 

(законных представителе) в деле воспитания и развития их детей. 

Тесно сотрудничество с семьей делает успешной работу дошкольной 

организации. Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного 

партнерства между родителями (законными представителями) и педагогами МБДОУ. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов. 

Ведущая цель взаимодействия МБДОУ с семьей – создание в дошкольной 

организации необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых 

отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности 

дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребенка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равная ответственность родителей и педагогов. 

 

Задачи взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 изучение интересов, мнений и запросов родителей; 

 формирование психолого-педагогических знаний у родителей; 

 приобщение родителей к участию в жизни МБДОУ; 

 поддержка открытости во взаимоотношениях между разными поколениями в 

семье; 
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 оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении 

детей; 

 изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 

Формы работы с родителями (законными представителями) в МБДОУ 

 

Информационно-аналитические формы: 

Анкетирование используется с целью изучения семьи, выяснения 

образовательных потребностей родителей, установления контакта, для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

Опрос -- метод  сбора первичной информации, основанный на непосредственном 

или опосредованном социально- психологическом взаимодействии исследователя и 

опрашиваемого. Источником информации в данном случае служит словесное или 

письменное суждение человека. 

Интервью и беседа позволяют получать исследователю ту информацию, которая 

заложена в словесных сообщениях опрашиваемых. Это, с одной стороны, позволяет 

изучать мотивы поведения, намерения, мнения и т. п., с другой делает эту группу 

методов субъективной. 

Познавательные формы: 

Практикум—это форма выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному решению возникающих педагогических ситуаций, 

своеобразная тренировка педагогического мышления родителей-воспитателей. 

Лекция -- форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая 

сущность той или иной проблемы воспитания. 

Дискуссия -- обмен мнениями по проблемам воспитания. Одна из интересных для 

родителей форм повышения уровня педагогической культуры, позволяющая включить 

их в обсуждение актуальных проблем, способствующая формированию умения 

всесторонне анализировать факты и явления, опираясь на накопленный опыт, 

стимулирующий активное педагогическое мышление. 

Круглый стол--особенность этой формы состоит в том, что участники 

обмениваются мнениями друг с другом при полном равноправии каждого. 

Симпозиум--осуждение какой-либо проблемы, в ходе которого участники по 

очереди выступают с сообщениями, после чего отвечают на вопросы. 

Дебаты—это обсуждение в форме заранее подготовленных выступлений 

представителей противостоящих сторон. 

Педагогическая лаборатория предполагает осуждение участия родителей в 

различных мероприятиях группы и детского сада. 

Родительская конференция служит повышению педагогической культуры 

родителей. Ценность этого вида работы в том, что в ней участвуют не только родители, 

но и общественность. 

Общие родительские собрания. Главной целью собрания является координация 

действий родительской общественности и педагогического коллектива по вопросам 

образования, воспитания, оздоровления и развития детей. 

Групповые родительские собрания. Форма взаимодействия воспитателей с 

коллективом родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, 

содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в условиях детского 

сада и семьи. 

Вечера вопросов и ответов позволяет родителям уточнить свои 

педагогические знания, применять их на практике, узнавать о чем-либо новом,пополнить 

свои знания, обсудить некоторые проблемы развития детей. 

Родительские вечера прекрасно сплачивают родительский коллектив; это 

праздники общения с родителями друга своего ребенка; это праздники воспоминаний, 



70 
 

это поиск ответов на вопросы, которые перед родителями ставит жизнь и собственный 

ребенок. 

Родительский тренинг—это активная форма взаимодействия с родителями, 

которые хотят изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с собственным 

ребенком, сделать его более открытым и доверительным. 

Педагогическая беседа—это обмен мнениями по вопросам воспитания и 

достижение 

единой точки зрения по этим вопросам, оказание родителям своевременной 

помощи. 

Семейная гостиная проводится с целью сплочения родителей и детского 

коллектива, тем самым оптимизируются детско-родительские отношения; помогает по-

новому раскрыть внутренний мир детей, улучшить эмоциональный контакт между 

родителями 

и детьми. 

Клубы для родителей предполагают установление между педагогами и родителями 

доверительных отношений, способствуют осознанию педагогами значимости семьи в 

воспитании ребенка, а родителям - что педагоги имеют возможность оказать им 

помощь в решении возникающих трудностей воспитания. 

Дни добрых дел. Дни добровольной посильной помощи родителей группам, 

МБДОУ, помощь в создании предметно-развивающей среды. такая форма позволяет 

налаживать атмосферу теплых, доброжелательных взаимоотношений между педагогами 

и родителями. 

День открытых дверей дает возможность познакомить родителей с МБДОУ, 

традициями, правилами, особенностями образовательной работы, заинтересовывать ею и 

привлечь их к участию. 

Ознакомительные дни для родителей, дети которых не посещают детский сад. 

Исследовательско- проектные, деловые игры. В процессе этих игр участники не 

просто впитывают определенные знания, а констатируют новую модель действий, 

отношений; в процессе обсуждения участники игры с помощью специалистов пытаются 

проанализировать ситуацию со всех сторон и найти приемлемое решение. 

Досуговые формы 

Праздники, утренники, концерты, развлечения помогают создать эмоциональный 

комфорт в группе, сблизить участников педагогического процесса. 

Выставки работ родителей и детей, семейные вернисажи демонстрируют 

результаты совместной деятельности родителей и детей. 

Совместные походы и экскурсии укрепляют детско-родительские отношения. 

Письменные формы 

Личные блокноты могут каждый день курсировать между детским садом и семьей, 

чтобы делиться информацией о том, что происходит дома и в детском саду; семьи могут 

извещать о таких семейных событиях, как дни рождения, новая работа, поездки, гости, 

смена номеров телефонов и т.д. 

Письменные отчеты о развитии ребенка. Эта форма может быть полезна при 

условии, если она не заменяет личных контактов. 

Наглядно-информационные формы 

Информационно- ознакомительные направлены на ознакомление родителей с 

дошкольным учреждением, особенностями его работы, с педагогами 

занимающимися воспитанием детей, через сайт в Интернете. 

Информационно- просветительские направлены на обогащение знаний родителей 

об особенностях развития и воспитания детей дошкольного возраста. 

 

Взаимодействие с семьями воспитанников по реализации регионального 

компонента: 
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 беседы, анкетирование родителей по темам проектов; 

 оформление информационных стендов, памяток, советов для родителей; 

 вовлечение родителей в поисково-исследовательскую деятельность по сбору 

наглядного и познавательного материала о родном поселке, городе, крае; 

 семинары-практикумы; 

 вечера вопросов и ответов; 

 консультации; 

 семейные маршруты выходного дня; 

 привлечение родителей к проведению групповых совместных мероприятий и 

экскурсий; 

 создание фотовыставок. 

 

 Перспективный план работы с родителями второй младшей группы «Пчѐлки» 

Месяц Содержание работы 

С
Е

Н
Т

Я
Б

Р
Ь

 

 

1. 
Беседы с родителями «Индивидуальные особенности ребѐнка», 

«Сведения о родителях». 

2.  Родительское собрание «Социализация ребенка в группе сверстников». 

3. Рекомендации для родителей  «Ребѐнок и дорога». 

4. 
Индивидуальные беседы  «Безопасность жизни ребенка в семье без 

физических и психологических травм». 

5. 
 Рекомендации «Наш режим», «Адаптация», «Что должно быть в 

шкафчике». 

6. 
 Консультация «Воспитание самостоятельности, навыков 

самообслуживания». 

О
К

Т
Я

Б
Р

Ь
 

 

1. Консультация «Кризис трѐх лет». 

2. 
 Рекомендации: «Формируем  культурно – гигиенические навыки, 

используя народный фольклор». 

3. 

Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить 

вакцинацию против гриппа и ОРВИ; «Формирование представлений у 

ребѐнка о необходимости совершенствовать  культурно-гигиенические 

навыки и навыки самообслуживания». 

4. Участие в организации выставки поделок  «Осенний букет». 

5. Помощь родителей в подготовке костюмов для осеннего равлечения. 

6. Консультация «Кризис трѐх лет». 

7. 
 Рекомендации: «Формируем  культурно – гигиенические навыки, 

используя народный фольклор». 

8. 

Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить 

вакцинацию против гриппа и ОРВИ; «Формирование представлений у 

ребѐнка о необходимости совершенствовать  культурно-гигиенические 

навыки и навыки самообслуживания». 

Н
О

Я
Б

Р
Ь

 

1. 
 Беседа – консультация  «Как обогащать двигательный и речевой опыт 

ребенка в семье?», рекомендации по теме. 

2. 
 Памятка «Возрастные особенности детей второй младшей группы», «Что 

должен уметь ребѐнок 3-4 лет». 

3. 
 Наглядная информация «Выучи вместе с ребѐнком», «Домашние игры, 

развивающие речь». 

4.  Индивидуальные беседы «Одежда детей в группе и на улице» 

5.  Выставка семейных работ по энергосбережению. 
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6. 
 Оформление мини-выставки «Наши мамы просто класс!» (Поделки 

руками мам к Дню Матери). 

7. 
 Беседа – консультация  «Как обогащать двигательный и речевой опыт 

ребенка в семье?», рекомендации по теме. 

8. 
 Памятка «Возрастные особенности детей второй младшей группы», «Что 

должен уметь ребѐнок 3-4 лет». 

Д
Е

К
А

Б
Р

Ь
 

1. Консультация «Как мы общаемся с ребѐнком». 

2. Практикум «Играем дома». 

3. Наглядная информация  «О пользе домашнего чтения», «Что читать детям 

3-4 лет». 

4. Организация выставки в группе «Настольные развивающие игры». 

5. Помощь родителей по оформлению группы к новому году. 

6. Беседы по пожаробезопасности. 

Я
Н

В
А

Р
Ь

 

1. 
Семинар - практикум «Наши пальчики играли». Рекомендации по 

проведению пальчиковой гимнастики. 

2. 

Консультация медсестры «Детские инфекционные болезни (ветряная 

оспа)». Рекомендации:  «Профилактика простудных заболеваний»; 

«Гимнастика для часто болеющих детей». 

3. Наглядная информация: «Как преодолеть капризы». 

4. Индивидуальные беседы «Вредные привычки» 

5. 
Акция: «Птичья столовая» 

Ф
Е

В
Р

А
Л

Ь
 

1. 

Рекомендации, памятки, информация на сайте: «Подвижные игры и 

физические упражнения с ребѐнком дома», «Зимние развлечения и игры 

на улице». 

2. Родительское собрание: «Как развивать детские способности?». 

3. 
Индивидуальные беседы: «Как обогащать двигательный и речевой опыт 

ребенка в семье». 

4. Участие родителей в проектной деятельности. 

5.  Индивидуальные беседы «Чем и как занять ребѐнка дома?»  

6. Организация поздравлений пап с Днѐм Защитника Отечества. 

7. Совместное создание в группе «огорода на окне». 

М
А

Р
Т

 

1. Беседа – консультация «Прогулки и их значение для укрепления здоровья  

детей». 

2.  Наглядная информация «Игры  с ребѐнком на воздухе». 

3. Оформление поздравительной газеты « Мама – солнышко моѐ!» 

4.  Выставка поделок «Подарок для мамы». 

5. Совместное мероприятие «Сегодня мамин праздник, сегодня женский 

день».  

6. Индивидуальные беседы «Опасные предметы». 

А
П

Р
Е

Л

Ь
 

1. Родительское собрание: «Развитие речи детей через игру» 

2. 
- «Раз, два, три, четыре, пять – вы хотите поиграть?» - представление 

речевых игр. 

3. - тренинг «Давай поиграем». 
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4. 
Наглядная информация : «Игры на развитие мелкой моторики, которыми 

можно заниматься как в детском саду, так и дома». 

5. Индивидуальные беседы «Возрастные кризисы – как помогает игра». 

6. 

День открытых дверей. Наблюдение родителей за совместными играми 

воспитателя с детьми. Вовлечение родителей в совместные игры со 

своими детьми. 

7. День добрых дел. Субботник по благоустройству детской площадки. 

8. Индивидуальные беседы «Гуляя наблюдайте. Это интересно». 

М
А

Й
 

1. Совместное мероприятие – утренник «Мы встречаем праздник Мая». 

2. Организация выставки поделок «9 Мая  - День Победы». 

3. Индивидуальные беседы: «В выходные с ребѐнком» 

4. Консультация: «Профилактика детского травматизма». 

5. 
Индивидуальные беседы «Летний отдых ребѐнка», «Одежда детей в 

тѐплое время года». 

6. 
Наглядная информация: «Летний санитарный  бюллетень», «Солнце, 

воздух и вода – наши лучшие друзья». 

7. Родительское собрание: «Наши успехи и пекрспективы» 

Л
Е

Т
О

 1. 
Консультация «Использование природных факторов для закаливания 

детей летом». 

2. Консультация медсестры: «Об особенностях питания детей летом». 

3. Семинар – практикум «Игры для с водой и песком». 

4. Спортивный и музыкальный праздники 

 

2.9. Система физкультурно-оздоровительной работы 

 

Основные направления физкультурно-оздоровительной работы: 

1. Создание условий оздоровления и физического развития детей 

 организация здоровьесберегающей среды в МБДОУ; 

 обеспечение благоприятного течения адаптации детей; 

 выполнение санитарно-гигиенического режима. 

2. Организационно-методическое направление 

 пропаганда ЗОЖ и методов оздоровления в коллективе детей, родителей, педагогов 

 изучение передового педагогического, медицинского и социального опыта по 

оздоровлению детей, отбор и внедрение эффективных технологий и методик; 

 систематическое повышение квалификации педагогических и медицинских 

работников 

 составление планов оздоровления; 

 определение показателей физического развития, двигательной подготовленности, 

объективных и субъективных критериев здоровья методами диагностики. 

3. Физкультурно-оздоровительное направление 

 решение оздоровительных задач всеми средствами физической культуры; 

 коррекция отдельных отклонений в физическом и психическом здоровье. 

4. Профилактическое направление 

 проведение обследований и выявление патологий; 

 проведение социальных, санитарных и специальных мер по профилактике и 

нераспространению инфекционных заболеваний; 

 предупреждение острых заболеваний методами неспецифической профилактики; 

 противорецидивное лечение хронических заболеваний; 

 оказание скорой помощи при неотложных состояниях. 
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2.10. Сложившиеся традиции группы 

1. «Утро радостных встреч». 
Цель: Обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать 

хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками. 

2.  «Отмечаем день рождения». 
Цель: Развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. 

3.  «Прогулки по нашему поселку». 
Цель: Расширять знания детей о том месте, где они живут, воспитывать любовь к 

своей родине, формировать нравственные и патриотические чувства. 

4. «Семейная мастерская». 
Цель: Приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с целью 

установления доброжелательной атмосферы в семье и расширения знаний детей о 

своих близких людях. 

5. «Книжкин день рождения». 
Цель: Прививать детям культуру чтения книг, расширять кругозор, воспитывать 

любовь и бережное отношение к книгам. 

6. «Дорогой памяти». 
Цель: Вызвать у детей гордость за свою страну и свой народ, воспитывать 

патриотические чувства. 

7.  «Украсим наш сад цветами». 

Цель: Вызвать у детей желание помогать взрослым, привлекать к посильному труду, 

воспитывать любовь к природе. 

8. «Чистая пятница». 
Цель: Воспитывать в детях уважение к труду, вызвать радость от участия в общем 

труде. 

9. «Мы всегда вместе». 
Цель: Формирование между детьми доброжелательных дружеских отношений. 

10.  «Витаминный день»                                                                                                                          

Цель: формирование у детей и взрослых потребности в здоровом образе жизни и 

рациональном питании; расширение и закрепление знаний о влиянии витаминов на 

здоровье человека; укрепление связей дошкольного учреждения с семьей. 

11. «Праздники» 

Традиционными общими праздниками являются: три сезонных праздника на основе 

народных традиций народов проживающих в Крыму  и фольклорного материала: осенний 

праздник урожая, праздник встречи или проводов зимы, праздник встречи весны; 

общегражданские праздники — Новый год, День защитника Отечества, Международный 

женский день. 

Для детей старшего дошкольного возраста предлагаются различные 

профессиональные праздники, международные праздники экологической направленности 

(Всемирный день Земли, Всемирный день воды, Международный день птиц, Всемирный 

день Черного моря), международные праздники социальной направленности (Всемирный 

день улыбки, Всемирный день «спасибо» и т. п.) — по выбору педагогов.  

Планируются также совместные досуговые события с родителями: концерты, 

выставки семейных коллекций, фестивали семейного творчества, «Встречи с интересными 

людьми», спортивные праздники.  

12. Общекультурными традициями жизни детского сада являются  следующие 

формы: 
·выход с   детьми старшего дошкольного возраста за пределы детского сада на 

прогулки и экскурсии; 
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·создание условий для интересного и приятного общения со старшими и младшими 

детьми в детском саду; 

· показ детям кукольных спектаклей  силами педагогов, родителей, профессиональных 

исполнителей (в соответствии с возможностями организации); 
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III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1.Описание материально-технического обеспечения Программы 

МБДОУ обеспечивает материально-технические условия, позволяющие достичь 

обозначенные цели и выполнить поставленные задачи. МБДОУ старается создать 

материально-технические условия, обеспечивающие: 

1. Возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения 

Программы. 

2. Выполнение санитарно-эпидемиологических правил и нормативов 

- к условиям размещения организации 

- оборудованию и содержанию территории 

- помещениям, их оборудованию и содержанию 

- естественному и искусственному освещению помещений 

- отоплению и вентиляции 

- водоснабжению и канализации 

- организации питания 

- медицинскому обеспечению 

- приему детей в организацию 

- организации режима дня 

- организации физического воспитания 

- личной гигиене персонала. 

3. Выполнение пожарной безопасности и электробезопасности. 

4. Выполнение условий охраны здоровья воспитанников и охраны труда работников 

дошкольного учреждения. 

5. Возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья к объектам инфраструктуры организации. 

Все кабинеты и помещения оборудованы в соответствии с их функциональным 

назначением и отвечают санитарным нормам. В каждой возрастной группе созданы условия 

для самостоятельного активного и целенаправленного действия детей во всех видах 

деятельности. 

В педагогической деятельности широко используются информационно-техническое 

обеспечение образовательного процесса (компьютеры, принтеры, телевизоры, магнитофоны 

и т. д.). 

Материально-техническое обеспечение группы представлено в Паспорте группы. 

 

3.2.Обеспеченность методическими материалами и  средствами обучения и 

воспитания 
 

                                            Парциальные программы 

 

Название  Автор Издательство 

Региональная парциальная 

программа по гражданско-

патриотическому воспитанию 

детей дошкольного возраста в 

Республике Крым 

«Крымский веночек» 

Л.Г.Мухоморина 

,Э.Ф.Кемилева, 

Л.М. Тригуб,  

Е.В. Феклистова 

г.Симферополь: «Наша 

школа», 2017. 
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Парциальная образовательная 

программа  математического 

развития дошкольников 

«Игралочка» 

Петерсон Л.Г., 

Кочемасова Е.Е. 

Москва: «БИНОМ. 

Лаборатория знаний»,  

2019. 

 

Физическое развитие 

1. Т. Э Токаева Технология физического развития детей 3-4 лет.- М.: 

ТЦ Сфера, 2017. – 360с.  (Будь здоров, дошкольник) 

2. И.М. Новикова Формирование представлений о здоровом образе 

жизни у дошкольников 

3. Е.А. Бабенкова, О.М. Федоровская Игры, которые лечат для детей от 

3 – 5 лет. 

4. Т. А. Елисеева Л. В. Климина О. С. Хрон Реализация гендерного 

подхода в условиях ФГОС ДО. Образовательная деятельность, 

индивидуальные образовательные маршруты. – Волгоград: Учитель, 

2016. – 120 с. 

5. Т. Э Токаева Будь здоров дошкольник. Программа физического 

развития детей 3-7 лет.- М.;ТЦ Сфера 2016.- 112с./Будь здоров 

дошкольник/ 

6. Т. В. ЛисинаГ. В. Морозова Подвижные тематические игры для 

дошкольников. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 128 с. (Библиотека 

Воспитателя). 

Социально-коммуникативное развитие 

1. Алямовская В.Г. Беседы о поведении ребенка за столом. ТЦ Сфера, 2015 

2. Р.С. Буре Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г.  

3. Л.В.Коломийченко, Г.И.Чугаева, Л.И. Югова Дорогою добра. Занятия для 

детей 3-5 лет по соц.-ком. Развитию и социальному воспитанию/под ред. Л.В. 

Коломийченко. – М.:ТЦ Сфера, 2015г. 

Речевое развитие 

1. О.С. Ушакова Ознакомление дошкольников с литературой и развитием речи. 

Методическое пособие второе издание, дополненное. ООО «ТЦ Сфера», 2011г.  

2. В.В. Гербова  Развитие речи в детском саду. Младшая группа. – М.: 

«МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2015г.  

3. Н.Е. Васюкова  Художественная литература для детей 3-5 лет: Метод. 

Пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2016г. 

4. О. С. Ушаковой 

5. Развитие речи детей 3-5 лет.-3-е изд. –М. ; ТЦ Сфера, 2016.- 196 с- (Развиваем 

речь).  

6. О.Е. Громова, Н.Г. Соломатина, А.Ю. Кабушко Занятия по развитию речи 

детей 3-4 лет: Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2017г. 

7. В.В. Гербова  Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. 

Младшая разновозрастная  группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010г. 

Познавательное развитие 
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1. Города Крыма. Гербы и флаги. Часть 1. Познавательная книжка-раскраска 

для детей дошкольного и младшего школьного возраста/ Э.Ф. Кемилева, 

А.В. Супрычев,: Симферополь «Наша школа», 2017 

2. Н. Е. Васюкова Н. М. родина Комплексное планирование образовательной 

деятельности с детьми 3-4лет. Еженедельное интегрированное 

содержание работы по всем образовательным областям. – М.; ТЦ 

Сфера, 2016. – 240 с.- (Истоки) 

3. Л. М. Колесова Математическое развитие детей 3 – 7 лет: 

игровые занятия. -  Изд. 2-е, доп. – Волгоград: Учитель, 2014. – 251 с.  

4. И.В. Кравченко,  Т.Л. Долгова Прогулки в детском саду (Младшая и 

средняя группа).- 2-е изд., испр. И доп. – М.; ТЦ Сфера, 2017.- 176с. 

5. С. Н. Николаева Приобщение дошкольников к природе в 

детском саду и дома. – М.: Мозаика – Синтез, 2013, - 120 с.: цв. вкл. 

6. Т.Ф. Сафулина Знакомим дошкольников с правилами 

дорожного движения: для занятий с детьми 3-7 лет. – М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015г. 

7. Э.Ф.Кемилева, Т.В. Лапшина, Л.В. Огурцова  Путешествуем по 

Крыму. Знакомство дошкольников с историей родного края. – 

Волгоград: Учитель.- 103с. 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

1. Д. Н. Колдина Аппли¬кация с детьми 3-4 лет.             
2. Т. Г. Казакова  Детское изобразительное творчество. М., 2006.                                                                 
3. Д. Н. Колдина  Лепка с детьми 3-4 лет Сценарий занятий- М.: Мозаика 

Синтез, 2016. – 64 с. : цв. вкл. 
4. Т.С.  Комарова   Занятия по изобразительной деятельности в детском саду: 

Пособие для востпитателя.-2-е изд., испр. и доп.-М.:Просвещение,1981-
192с.,ил.-(Б-ка "Детский сад на селе") 

5. Лиштван З.В. Конструирование: Пособие для воспитатель дет.сада.-
М.:Просвещение,1981.- 159с., ил.(Б-ка воспитателей дет. сада.) 

 

                                                   3.3.Режим дня 

Правильный режим дня – это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течении пребывания детей в 

детском саду. Основным принципом правильного построения режима дня является 

соответствие возрастным психофизиологическим особенностям детей. 

Гармоничному физическому и полноценному психическому развития ребенка 

способствует гибкий режим дня. Режим дня предусматривает разнообразную деятельность 

детей в течении всего дня в соответствии с интересами детей, с учетом времени года, 

возраста, состояния здоровья, что создает условия для своевременного и правильного 

физического и психического развития, дает возможность педагогам раскрыть 

индивидуальные особенности и творческий потенциал каждого ребенка. 

Режимы дня  группе разработаны с учетом: 
 Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

режима работы дошкольных образовательных организаций»; 

 Комплексной образовательной программы дошкольного образования «Истоки» под 

ред.Л.А. Парамоновой. 

Режимы дня составлены на 10,5 часовое пребывание ребенка в МБДОУ. 
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Режим дня на холодный  период года 
 

Режимные моменты время Направленность работы 

педагога 

Утренний прием детей 

Свободная деятельность. 

 

Утренняя гимнастика 

 

7.30-8.00 

8.00-8.30 

8.30-8.40 

Общение с родителями. Самостоятельная 

игровая деятельность детей, общение со 

сверстниками. 

Индивидуальная работа, трудовые 

поручения. Двигательная деятельность 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

 
8.40-9.10 

Организация дежурства, воспитание  

гигиенических навыков и  культуры 

поведения. 

 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

(включая перерывы). 
9.10-9.50 

Познавательная, двигательная, 

продуктивная, музыкальная, 

коммуникативная  деятельности, 

воспитание навыков общения и  

взаимодействия. 

Второй завтрак 

9.50-10.00 

Воспитание гигиенических навыков и 

культуры поведения 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 
10.00 - 11.45 Воспитание самостоятельности, 

взаимопомощи. 

Наблюдения и труд в природе. 

Двигательная активность.  

Самостоятельная игровая деятельность. 

Возвращение с прогулки 

 
11.45-12.20 

 

Воспитание навыков самообслуживания, 

взаимопомощи, свободные игры, чтение 

художественной литературы. 

 

Подготовка к обеду,  

обед. 
12.20-12.50 Организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков и культуры 

поведения. 

 

Подготовка ко сну,  

дневной сон. 
12.50-15.00 Воспитание самостоятельности, сон. 

 

Подъем детей, 

гимнастика пробуждения, 

закаливающие процедуры. 

15.00-15.15 Воздушные процедуры, 

профилактическая гимнастика, 

воспитание культурно-гигиенических 

навыков. 

 

Подготовка к полднику, 

полдник. 

 

15.15-15.40 Воспитание гигиенических навыков и 

культуры поведения, образовательная 

деятельность в режиме. 

 

Игры детей, 

образовательная 

деятельность 

 

15.40-16.20 Дидактические игры, сюжетно- ролевые 

игры, экспериментирование под 

руководством взрослого, восприятие 

художественной литературы 

Свободная деятельность 16.20-17.20 Самостоятельная деятельность детей, 
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детей игры, индивидуальная работа 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход детей 

домой 

17.20- 18.00 Подвижные игры, трудовые поручения, 

двигательная активность, общение с 

родителями 

 

Режим дня на тѐплый период года 
 

Режимные моменты Время Направленность работы 

педагога 

Прием детей на участке 7.30-8.00 Общение с родителями, 

самостоятельная деятельность детей 

Свободная деятельность в 

группе 
8.00-8.30 

 

 

        

 Самостоятельная 

игровая деятельность детей, общение со 

сверстниками, индивидуальная работа, 

трудовые поручения., предварительная 

работа к НОД  

Утренняя гимнастика 8.30-8.40 Двигательная активность 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

 

8.40-9.10 Организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков и  культуры 

поведения. 

 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

9.10- 9.25 Познавательная, двигательная, 

продуктивная, музыкальная 

деятельности; развитие речи, навыков 

общения и взаимодействия 

Свободная деятельность в 

группе 
9.25- 9.50 Самостоятельная деятельность, игры, 

индивидуальная работа 

Второй завтрак 9.50 – 10. 00 Воспитание гигиенических навыков и 

культуры поведения 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка 
9.45—11.45 Воспитание самостоятельности, навыков 

самообслуживания, помощи друг другу. 

Наблюдения и труд в природе, 

двигательная активность.  

Возвращение с прогулки 

 
11.35-11.50 

 

Воспитание навыков самообслуживания, 

взаимопомощи, свободные игры, чтение 

художественной литературы. 

 

Закаливание, подготовка к 

обеду, обед. 
11.50-12.50 Организация дежурства, воспитание 

гигиенических навыков и культуры 

поведения. 

 

Подготовка ко сну,  

дневной сон. 
12.50-15.00 Воспитание самостоятельности, сон. 

 

Подъем детей, 

закаливающие процедуры. 
15.00-15.20 Воздушные процедуры, 

профилактическая гимнастика, 

воспитание культурно-гигиенических 

навыков. 

 

Подготовка к полднику, 

полдник. 

 

15.20-15.40 Воспитание гигиенических навыков и 

культуры поведения, образовательная 

деятельность в режиме. 
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Игры детей, прогулка, 

образовательная 

деятельность на прогулке 

 

15.40-17.20 Познавательная, двигательная, 

продуктивная, музыкальная 

деятельности; развитие речи, навыков 

общения и взаимодействия. 

Уход детей домой. 17.20-18.00 Самостоятельная двигательная активность, 

общение с родителями 

 
                                       3.4.Организация образовательной деятельности 

Учебный план НОД во второй младшей группе «Пчелки» 

 

1  Обязательная часть   в неделю в год 

Образовательная область виды  

образовательной 

деятельности 

кол-во время кол-во 

1.  ФИЗИЧЕСКОЕ  

РАЗВИТИЕ 

 Физическая 

культура в 

помещении 

 

2 8 72 

Физическая 

культура на 

прогулке 

1 4 36 

итого 3 12 108 

2.  ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ  

РАЗВИТИЕ 

 

ФЭМП 1 4 36 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

0,5 2 18 

Ознакомление с 

природой 

0,5 2 18 

Конструирование 0,5 2 18 

Итого 2,5 10 90 

3. 

 

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ  Развитие речи 1 4 36 

итого 1 4 36 

4.   ХУДОЖЕСТВЕННО-

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 

 

 

Рисование 0,5 2 18 

Лепка 0,5 2 18 

Аппликация  0,5 2 18 

Музыка 2 8 72 

итого 3,5 14 126 

ИТОГО: 10 40 360 

  

 

Структура образовательного года 

 

  Образовательный год начнется 1 сентября и заканчивается 31 августа. 

1 сентября  -  начало образовательного года;  «День радостных встреч».    
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1-30 сентября – адаптационный,  повторение пройденного материала выявление     

стартового потенциала группы; знакомство со школой (1-я неделя подготовительная  

группа). 

1 октября -29 октября –образовательный период. 

17 октября- 28 октября – педагогическая диагностика. 

1 ноября – 7 ноября– «творческие каникулы»; осенние развлечения. 

8 ноября – 30 декабря – образовательный период.  

21 декабря–08 января -  праздничные утренники, новогодние каникулы; рождественские 

развлечения. 

09 января – 28 февраля – образовательный период.  

1 марта–7 марта - «творческие каникулы»; праздничные утренники, развлечения. 

9 марта- 31 мая –образовательный период 

10 апреля – 25 апреля –диагностический период, контрольные занятия. 

11 марта – 31 мая – образовательный период.   

16 мая – 29 мая –творческие отчеты педагогов. 

1 июня – 31 августа – летний оздоровительный период. 

 

В течение учебного года для обучающихся организуют творческие и зимние 

каникулы, во время которых проводится непосредственно образовательная деятельность 

только физического и художественно-эстетического направлений, на закрепление 

пройденного материала, игровые интегрированно-познавательные комплексы.  

 

               Расписание непосредственно образовательной деятельности 

во второй младшей группе «Пчелки» 3-4 года 
   

День недели 
№ 

п/п 
Вид НОД  

Понедельник 

1 ФЭМП 

2 Физкультура в зале 

Вторник 

  

  

1                                              Музыка 

2 
Ознакомление с окружающим - 1,3 неделя 

Ознакомление с природой - 2, 4 неделя 

Среда 

  

 

1 
Рисование – 1,3 неделя 

Лепка – 2, 4 неделя 

2 Физкультура в зале 

Четверг 

1 Музыка 

2 Развитие речи 

Пятница 

  

  

  

  

Развлечение 

1 
Аппликация -1,3 неделя 

Конструирование 2,4 неделя 

2 Физкультура на прогулке 

  
1 неделя – музыкальное 

2 неделя – спортивное 

3,4 неделя – тематическое  
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 3.5. Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет 

обеспечить каждому ребенку отдых (активный и пассивный), эмоциональное благополучие, 

способствует формированию умения занимать себя. 

В МБДОУ сложились традиции празднования определенных событий, праздников, 

мероприятий. 

 

   Месяц      Календарь событий          Мероприятия 

Сентябрь 1-День Знаний 

2-День патрульно-постовой 

службы 

3 – День солидарности в борьбе 

с терроризмом 

27-День Дошкольного 

работника 

-Развлечение «День знаний» 

-Неделя «Безопасность на 

дорогах» 

-Эвакуационная тренировка 

-Праздничное развлечение  

 

Октябрь 1-Международгый день 

пожилого человека 

4- Всемирный день животных 

16-Всероссийский урок 

«Экология и 

энергосбережение» 

 

-Беседы о семье 

-Экологические беседы 

Мероприятия Всероссийского 

фестиваля # Вместе ярче  

Ноябрь 4-День народного Единства 

России 

18-День рождения Деда Мороза 

26-День Матери 

-Праздничное развлечение 

-Коллективное письмо Деду 

Морозу 

-Тематические развлечения 

Декабрь 3-Международный день 

инвалида 

19-День Святителя Николая 

31-Новый Год 

-Беседы о нравственности 

-Праздничные развлечения 

-Новогодние утренники 

Январь 11- Всемирный день «спасибо» - Беседы о культуре поведения 

Февраль 17-День спонтанного 

проявления доброты 

23- День защитника Отечества 

- Беседы о доброте 

-Спортивно-музыкальные 

развлечения 

Март 8- Международный женский 

день 

18-День воссоединения Крыма 

с Россией 

21- Навруз 

-Праздничные утренники 

-Тематическое развлечение 

 

-Тематическое развлечение 

Апрель 7- Всемирный день здоровья 

12-День Космонавтики 

22-Всемирный день Земли 

-Спортивное развлечение 

-Тематическое развлечение 

-Беседы о планете Земля 

Май 1-Праздник Весны и Труда 

9-День Победы 

23- Единый день безопасности 

дорожного движения 

-Тематическое развлечение 

-Праздничный утренник 

-Беседы о ПДД 

Июнь 1-День защиты детей 

4-День города Симферополь 

12- День России 

-Тематическое развлечение 

- Рассказ о столице Крыма  

-Тематическое развлечение 
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20-День медицинского 

работника 

-Экскурсия в медицинский блок 

ДОУ 

Июль 3-День ГИ 

8-Всемирный день Семьи 

31-День Военно-морского 

флота России 

-Проблемные ситуации на 

площадке БДД 

-Тематическая выставка 

-Тематическая неделя 

Август 14-День физкультурника 

14-День Строителя 

22 –День Флага России 

-Спортивный праздник 

-Тематическая неделя 

-Тематическое развлечение 

 

3.6. Особенности  организации развивающей предметно-пространственной среды 

 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее – РППС) в группе строится с 

учетом особенностей детей дошкольного возраста, охраны и укрепления здоровья 

воспитанников. Предметно-пространственная среда обеспечивает возможность общения и 

совместной деятельности детей и педагогов, двигательной активности детей, а также 

возможности для уединения. 

РППС должна обеспечивать и гарантировать в соответствии с ФГОС ДО: 

-охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в 

собственных возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе; 

-максимальную реализацию образовательного потенциала пространства детского сада, 

группы и прилегающей территории, приспособленных для реализации Программы, а также 

материалов, оборудования и инвентаря для развития детей в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития; 

-создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников; 

-открытость детского сада и вовлечение родителей (законных представителей) 

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле 

образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья; 

-построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и возможности 

каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие 

возрастные и индивидуальные особенности; 

-создание равных условий, максимально способствующих реализации Программа, для 

детей, принадлежащихк разным национальным-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющие различные возможности здоровья. 

Согласно ФГОС ДО развивающая предметно-пространственная среда группы организуется 

с учетом принципов: 

 Содержательной насыщенности – соответствие предметно-пространственной среды 

возрастным возможностям детей и содержательному разделу Программы. Среда должна 

включать средства обучения, материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей. 

 Трансформируемости – обеспечение возможности изменения предметно- 

пространственной среды в зависимости от образовательной ситуации, в том числе от 

меняющихся интересов и возможностей детей. 
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 Полифункциональности – возможность разнообразного использования различных 

составляющих предметной среды, наличие в среде полифункциональных предметов. 

 Вариативности – наличие различных пространств, а также материалов, игр, игрушек и 

оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей. Это и периодическая 

сменяемость игрового материала, появления новых предметов, стимулирующих 

разнообразную детскую активность. Вариативность должна проявляться также и в 

разнообразии материалов, из которых изготовлены элементы среды, качество и 

безопасность которых подтверждаются соответствующими сертификатами. Такое 

разнообразие материалов обеспечивает высокий уровень сенсорного развития детей. 

 Доступности – среда должна обеспечивать свободный доступ воспитанников, в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья, к игрушкам, играм, материалам, 

пособиям, стимулирующим все виды детской активности. Для реализации данного 

принципа немаловажную роль играет количество игрушек и пособий: их должно хватать 

на каждого желающего. 

 По обеспечению надежности и безопасности их использования. Все материалы, пособия и 

т.д. должны соответствовать санитарно-эпидемиологическим требованиям. 

Все предметы в РППС должны быть известны детям, соответствовать их 

индивидуальным и возрастным особенностям для осуществления полноценной 

самостоятельной и совместной со сверстниками деятельности. В среду также должны быть 

включены предметы для совместной деятельности ребенка со взрослым. 

В группе имеется игровой материал для познавательного развития для детей 

дошкольного возраста, музыкального развития, для продуктивной и творческой 

деятельности, для сюжетно-ролевых игр; игрушки и оборудование для игр во время 

прогулок; оборудование для физического, речевого развития. Созданы условия для 

совместной и индивидуальной деятельности. 

Размещение оборудования по центрам развития позволяет детям объединиться 

подгруппами по общим интереса. 

Оснащение уголков  меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В группе созданы следующие центры (уголки) активности: 

1. Уголок книги (Книги, рекомендованные для чтения детям определенного возраста, 

книги, любимые детьми данной группы, сезонная литература, детские рисунки, книги 

по увлечениям детей, книжкина «аптечка»). 

2. Уголок природы (Оборудование для детского экспериментирования и опытов, уголок 

наблюдений за природой, подборки энциклопедий, муляжей, гербариев, плакатов). 

Природный материал – песок, глина, камешки, различные семена и плоды, сыпучие 

продукты, лупы, ѐмкости разной вместимости, ложки, палочки, воронки и др. 

Комнатные растения в соответствии с возрастом детей. 

3. Уголок строительно-конструктивных игр (Конструкторы, деревянные и пластмассовые, 

с разными способами крепления деталей, силуэты, картинки, альбомы, простейшие 

чертежи, опорные схемы, необходимые для игр материалы и инструменты) 

4. Уголок развивающих игр (игротека) (Игры на соотнесение предметов, 

геометрических фигур по цвету, размеру и группировка их по 1-2 признакам, игры на 

раскладывание в ряд с чередованием геометрических фигур, предметов по размеру, 

цвету, нанизывание бус на шнур, рамки-вкладыши, геометрическая мозаика, 

геометрическое лото, игры с алгоритмами; игры на понимание символики, 

схематичности и условности, модели, игры для освоения величинных, числовых, 

пространственно-временных отношений, игры- головоломки, трафареты, линейки, 

игры для деления целого предмета на части и составление целого из частей, игры для 

развития числовых представлений и умений количественно оценивать разные 

величины, игры для развития логического мышления). 
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5. Уголок изобразительного искусства. Оборудование для изобразительной деятельности: 

полочка с подлинными произведениями искусства, трафареты, лекала, геометрические 

формы, силуэты, краски, кисти, карандаши, мелки, фломастеры, белая и цветная 

бумага, ножницы. Пластилин, салфетки, губки, штампы, тампоны, силуэты одежды, 

предметов декоративно-прикладного искусства, детские и взрослые работы по 

рисованию, аппликации, баночки для воды, природный и бросовый материал, 

дидактические игры. Картинки с изображениями: глиняные игрушки, скульптура 

малых форм, изображающая животных, изображения предметов народного творчества: 

расписные разделочные доски (городецкие), подносы (жостовские), дымковские 

игрушки и др. 

6. Спортивный уголок (оснащенные физкультурным инвентарем и оборудованием для 

спортивных игр и упражнений), 

7. Музыкальный уголок (Детские музыкальные инструменты: металлофон, барабан, 

гармошки, маракасы, поющие игрушки, магнитофон, кассеты с записью музыкальных 

произведений). 

8. Театральный уголок (оснащен элементами костюмов для театрализованного 

представления, настольными, кукольными, пальчиковыми, теневыми театрами). 

       Оборудование для театрализованной деятельности: шапочки, маски для игр-

драматизаций, кукольный театр, пальчиковый, перчаточный театры, плоскостной театр, 

теневой театр, уголок ряженья, атрибуты для театрализованных и режиссерских игр и 

т.д.) 

9. Выставка детского творчества (детского рисунка, аппликации, поделок, коллективных 

работ, изделий народных мастеров и т. д.); 

12. Уголок безопасности дорожного движения (стол с дородной разметкой, знаки, 

костюмы, транспорт и т.д.), 

13.     Центр сюжетно-ролевых игр: сюжетно-ролевые игры: «Больница», «Салон             

       красоты», «Дом», «Магазин», «Гараж». 

 

 

3.7. Планирование образовательной деятельности 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного 

процесса и календарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам 

МБДОУ пространство для гибкого планирования их деятельности, исходя из особенностей 

реализуемой Основной образовательной программы, условий образовательной деятельности, 

интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других сотрудников 

дошкольного учреждения. 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической оценки 

индивидуального развития детей и направлено в первую очередь на создание психолого-

педагогических условий для развития каждого ребенка. 

Образовательный процесс в МБДОУ строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

При организации образовательного процесса необходимо обеспечить единство 

воспитательных, развивающих, обучающих целей и задач, при этом следует решать 

поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей. 

Основной формой организации обучения в МБДОУ является непосредственно 

образовательная деятельность.  

Основой построения образовательного процесса в МБДОУ является комплексно- 

тематический принцип с учетом интеграции образовательных областей. 

Построение образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У воспитанников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 



87 
 

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе и в центрах развития. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет легко вводить 

региональные и культурные компоненты, учитывать специфику группы. 

Введение аналогичных тем в различных возрастных группах обеспечивает достижения 

единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 

дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. 

В основе комплексно-тематического планирования лежит примерный перечень 

актуальных тем для каждой возрастной группы, разработанный на основе значимых для 

группы, детского сада, поселка, города, края, страны, времени года и т. д., которые 

ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены 

различным сторонам человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

явлениям нравственной жизни ребенка, окружающей природе, миру искусства и литературы, 

традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям, формирующим 

чувство гражданской принадлежности ребенка, сезонным изменениям, народной культуре и 

традициям. 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов. 

Социально-коммуникативное развитие 

- ситуативные беседы при проведении режимных моментов 

- развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки 

самообслуживания 

- помощь взрослым, участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для 

совместной деятельности 

- формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов 

Познавательное развитие 

- создание развивающей среды, способствующей удовлетворению потребностей детей в 

познавательной активности 

- дидактические игры 

- познавательные беседы 

- работа в уголке природы, наблюдения, познавательно-исследовательская деятельность, 

экспериментирование. 

Речевое развитие 

- создание речевой развивающей среды 

- свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, 

мультфильмов 

- ситуативные разговоры с детьми 

- обсуждения действий 

Художественно-эстетическое развитие 

- использование музыки в повседневной жизни детей 

- привлечения внимания к эстетически красивым предметам и помещениям 

Физическое развитие 

- утренняя гимнастика 

- гимнастика после дневного сна 

- дыхательная гимнастика 

- комплексы закаливающих процедур 

- упражнения для расслабления и коррекции осанки. 

 

Самостоятельная деятельность детей 

 

Социально-коммуникативное развитие: индивидуальные игры, все виды игр и 

самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками. 
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Познавательное развитие: сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и 

иллюстраций, развивающие настольно-печатные игры, дидактические игры. 

Речевое развитие: самостоятельное чтение коротких стихотворений, самостоятельные 

игры по мотивам художественных произведений, работа в уголке книги, рассматривание 

книг и иллюстраций. 

Художественно-эстетическое развитие: предоставление возможности детям 

самостоятельно рисовать, лепить, конструировать, рассматривать репродукции картин, 

играть на детских музыкальных инструментах, слушать музыку. 

Физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, 

спортивные игры и упражнения. 

 

3.8. Система мониторинга освоения Программы 

 

Оценка  индивидуального развития  детей проводится педагогами  в ходе внутреннего 

мониторинга                становления  (ключевых)   характеристик развития личности 

ребенка, результаты которого используются только для оптимизации образовательной 

работы с группой воспитанников и для решения задач индивидуализации образования через 

построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в 

образовательном процессе или имеющие особые образовательные потребности. 

Настоящей программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

• Наблюдение за ребенком – описательный психологический исследовательский 

метод, заключающийся в целенаправленном и организованном восприятии и регистрации 

поведения изучаемого объекта. 

• Беседа является одним из самых продуктивных методов в психологии личности, 

дающих возможность вглядеться во внутренний мир человека, во многом понять его 

сложное, часто противоречивое содержание. 

• Анализ продуктов детской деятельности (рисунки, аппликации, поделки, постройки 

из строительного материала и т. д.). 

Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми в 

повседневной жизни и в процессе непосредственно образовательной деятельности. 

Программа представляет воспитателю право самостоятельного выбора инструментов 

педагогической и психологической диагностики развития детей, в том числе его динамики. 

В ходе образовательной деятельности педагог  создает диагностические ситуации, 

чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 

Результаты педагогического мониторинга могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач: 

• индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

• оптимизации работы с группой детей. 

Данные педагогического мониторинга отражают динамику становления основных 

(ключевых) характеристик, которые развиваются у детей на протяжении всего 

образовательного процесса. Прослеживая динамику развития основных (ключевых) 

характеристик, выявляя, имеет ли она неизменяющийся, прогрессивный или регрессивный 

характер, можно дать общую психолого-педагогическую оценку успешности 

воспитательных и образовательных воздействий взрослых на разных ступенях 

образовательного процесса, а также выделить направления развития, в которых ребенок 

нуждается в помощи. 

Периодичность мониторинга – два раза в год (в октябре и в апреле). В октябре 

проводится с целью выявления стартовых условий (исходный уровень развития ребенка), в 

рамках которого определяются: 
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- достижения 

- индивидуальные проблемы, проявления, требующие педагогической поддержки 

- задачи работы 

- при необходимости индивидуальная работа или индивидуальный маршрут развития. 

В апреле проводится с целью оценки степени решения поставленных задач; 

определения перспектив дальнейшего проектирования педагогического процесса. 

В проведении мониторинга участвуют воспитатели групп, музыкальный руководитель, 

педагог-психолог. 

Результаты мониторинга отражаются в специальных диагностических картах, где 

можно увидеть общую ситуацию конкретного ребенка, и общую картину всей группы. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей, 

которую проводит педагог-психолог. Участие ребенка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). Результаты 

психологической диагностики могут использоваться для решения задач психологического 

сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития детей. 
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